FRANTISKANSKA
roona

MEMORIALE g
PROPOSITI*" wn

l""FUI- -

¢ e 2 i = | * ji-tl
K‘“’“ﬂl“ IlEZIIlEIi ‘“.BE“TY
ANKETA ONLINE STREINUTIA .
L FRANTISKANSKYCH ARCHIVOY, 3
BL. L. BATTHYANY - STRATTMANN

!



Prihovor narodného ministra J. Gazdika
Memoriale propositi (1221 - 2021)
Pribeh tretieho frantiskanskeho radu
Ako sa sv. Frantisek modlil ,0tée nas"
List k postnemu obdobiu od P. Norberta OFM Cap
Rozhovor s kapucinom F. D. Albertym
Bl. Ladislav Batthyany-Strattmann

FR ANKETA

List Martina Dulaja OFS

Rok sv. JOZEFA

Novembroveé slavnosti vo Filakove
vdaéni Bohu za vsetko

Online formacné stretnutia

Navrat marnotrathného muza

Info NR OFS

Podelme sa

Modlitbové umysly

Spomienka na Frantiska Reichela
Jubilea

FRANTISKANSKA /oolina

Casopis pre tych, ktorym je blizka frantiskanska spiritualita
Vychadza: 4x rocne

Roénik: 31, €islo: 1/2021

Datum vydania: marec 2021

Registracia MK SR: EV 5631/18

ISSN: 1338-3213

1€0: 17 309 620

Vydava: Frantiskansky svetsky rad, Frantiskanska 2, 811 01 Bratislava
Redak¢éna rada: Cecilia Blanarova, Monika Oleckova, Marcela Prekopova
Martina Zonnenscheinova a Pavol Zeleznik (3éfredaktor)

Email: frantiskanska.rodina@gmail.com

Webové sidlo: www.assisi.sk

Naklad: 750 ks

Cena: Frantiskanska rodina vychadza vdaka prispevkom odberatelov ¢asopisu.
Naklady na tlac a distribuciu jedného vytlacku €asopisu su priblizne 1,20 €.
Cislo u¢tu vo formate IBAN: SK91 0900 0000 0000 1148 4135

Svoje prispevky zasielajte na emailovu adresu redakcie.
Redakcia si vyhradzuje pravo rozhodovat o Uprave a vybere prispevkov,

ktoré budu zaradené do prislusného Cisla ¢asopisu.




Moji mili,

v tychto drioch sa pred nami opaf odkryje velkonoéné Tajomstvo.

Svaty tyzden a s nim Pozehnany, ktory prichadza v mene Panovom,

slavnostne vstlpi do "Jeruzalemov" nasich domovov.

Kolkokrat sme si v tychto dfioch povzdychli: PAn m6j a Boh moj!

Prekvapeni, zasko&eni, s mnozstvom otazok, obav aj tu€innych rad.

Vypnuti zo svojich ,museni” vstrebavame nové zmeny.

Rica sa nam ,nas svet“ a zabudame, Ze ten, ktory vytvoril pre nas BOH, zostal.
Dobehla nas vlastna sebestac¢nost, nenaplnené tizby, odlozené plany, aj pocity viny.
Ego strhava na seba pozornost zbyto¢nou vztahovaénostou, plynticou z obmedzenia.
V samote spoznavame viac svoju Uplnost, kde ma miesto aj zranitelnost a krehkost.
Vyruenych a ustrachanych nas &astejsie prifahuje KRIZ.

,1voje pozvanie, PANE.*

U&i$ nas nazerat do tychto dni TVOJIM pohladom aj skuisenostou.

Dvere chramov zostali zatvorené, no Ty si nas neopustil.

Neuvolnil si nds z ndgho povolania - byf Tvojimi nasledovatelmi.

Spéjas nas cez virtualne krestanské spoloc¢enstva online po znamych miestach sveta.
TVOJ pribeh lasky ndm ukazuje cestu a doméca izolécia hranice.

Aj tie virtualne, ktoré sprostredkovanym spdsobom ob¢as zatnu do zivého.

Ked reset myslienok aj rozhodnuti ogistuju nase amysly, motivacie, priority.
Zistenie, ze si nam ovela blizSie ako sme si mysleli - upokojuje.

Napriek obavam, obmedzeniam, fyzickej bolesti, aj umieraniu.

Nespokojni, frustrovani, no stale hladni a sméadni po sviatostnom stretnuti s Tebou,
tizime Ta sprevadzaf v tomto Velkom tyzdni.

Chceme si ndjst svoje miesto mimo izolaciu, ale TY si nas pozval prave sem.

Do ,Jeruzalemov* naSich rodin, do naSich domovov.

Tu rozjimame o Tvojich svatych ranach, i o Laske z Kriza.

Neopustil si nas a ponikas svoj plan na zachranu.

Ticho a neZne sa prihovaras kazdému z nas:

.DOveruj a nadalej ma nasledu;j!

Lebo krestanské utrpenie je uz navzdy spojené s utrpenim KRIZA,

aby sme na vlastnej kozi mohli zaZit zazrak vzkriesenia.

Obnoveni, oCisteni, vd'acnejsi, radostnejsi.

Zime tento posvétny &as v trpezlivej odovzdanosti, v dovere a nadeji. Nech nas
Vzkrieseny Kristus naplni svojim pokojom a pravou radostou.

sr. FranGeska OFS



Velka noc 2021

Drahé sestry, drahi bratia,

v texte krizovej cesty boli napisané tieto slova: ,Kriz je nastrojom popravy
a spasy*.

Miestom popravy Pana JeziSa bola skala byvalého lomu pripominajuca
lebku, aramejsky Golgotha.

»>am si niesol kriz a vySiel na miesto, ktoré sa vola Lebka, po hebrejsky
Golgota. Tam ho ukrizovali a s nim inych dvoch, z jednej i z druhej strany,
JeziSa v prostriedku® (Jn 19, 17-18).

Zomieranie odsudenych na krizi trvalo priblizne tri dni. Na$ Pan Jezi§ Kristus
zomieral na krizi tri hodiny. Bolo to z dévodu straty krvi biCovanim, tfrnim
korunovanim a z celkového zoslabnutia nesenim kriza.

Miesto pochovania Pana JeziSa sa nachadza nedaleko skalnej vyvyseniny,
kde sa pochovavalo sto rokov pred Kr. a sto rokov po Kr. Tu bol vytesany
do skaly aj hrob Jozefa Arimatejského, kde ulozili telo naSho Pana.

BoZi hrob sme si podrobne opisali pred rokom. Dnes sa chcem zastavit
na mieste byvalého kamenolomu, kde sv. Helena na$la krize popravenych.
Na toto miesto sa dostaneme schodmi do podzemia. Cestou m6Zeme vidiet
aj skalu s trhlinami po zemetraseni. ,A hla chramovéa opona sa roztrhla vo
dvoje od vrchu az dospodku, Zem sa triasla a skaly pukali. Otvorili sa hroby
a mnohé tela zosnulych svatych vstali zmftvych* (Mt 27, 51-52).

Kaplnka Svatého Kriza a svatej Heleny je v najnizSej Casti baziliky. Je tu aj
miesto, kde svata Helena nasla krize popravenych v cisterne zanesenej
zeminou a odpadmi. Ktory bol kriz nasho Pana? Udajne drevo prilozené k
chorému, ktory sa nahle uzdravil, bolo z kriza Pana Jezisa Krista. Na
pamiatku tejto udalosti bol stanoveny 3. maj ako sviatok najdenia svatého kriza.

Kaplnka najdenia svatého Kriza patri frantiSkdnskej komunite. Je v nej
umiestneny velky kriz a socha svéatej Heleny.

NajpriestrannejSou kaplnkou podzemia je kaplnka svéatej Heleny, ktora patri

Arménskej cirkvi. Hlavny oltar je zasvateny matke cisara Konstantina svatej
Helene. BoCny oltar je oltar kajuceho Dismasa, lotra, ktory bol popraveny
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spolu s Panom JeziSom. , A jeden zo zloc¢incov, Co viseli na krizi, sa mu
ruhal: Nie si ty Mesia$? Zachran seba i nas! Ale druhy ho zahriakol: ani ty
sa neboji§ Boha, hoci si odsudeny na to isté? Lenze my spravodlivo, lebo
dostavame, €o sme si skutkami zasluzili. Ale on neurobil ni¢ zlé. Potom
povedal: JeziSu, spomen si na mna, ked pride$ do svojho kralovstva. On
mu odpovedal: Veru hovorim ti: Dnes bude$ so mnou v raji“ (Lk 23, 39-43).

Drahé sestry, drahi bratia, aj my sme hrieSni a zaslizime si pravom trest.
Berme si priklad od lotra ukrizovaného po pravici nasho Pana. Priznajme
si svoju vinu a uprimne olutujme svoje hriechy. Vtedy aj nam povie Pan
Jezi$ Kristus, eSte dnes bude$ so mnou v raji.

Prajem Vam a Vasim rodindm radost zo zmftvychvstalého Péna a vyprosujem
pevné zdravie a hojnost Bozich milosti.

d '_-;. J : : ¥
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Vas brat Jozef Gazdik

Peter Paul Rubens: Kristus medzi dvoma lotrami
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Sviatok Krstu Krista Pana
VSetkym bratom a sestram OFS
a FrantiSkanskej mladezi

Drahi bratia a sestry na celom svete!
Nech vam Pan udeli pokoj!

S velkou radostou si pripominame 800. vyroc¢ie dokumentu Memoriale Propositi
(1221-2021), ktoré oslavujeme tohto roku. V tomto texte nachadzame podrobnosti
o mnohych aspektoch bratského zivota; postup pri prijimani tych, ktori ziadaju
o zaclenenie sa do bratstva, podrobnosti o profesii ...

Dokument obsahuje odportcania pre duchovny Zivot kajucneho hnutia prvych
bratov a sestier nasledujucich spésob Zivota svétého Frantiska, ktory méZeme
zhrndt do nasledujicich bodov:

* Kajucny Zivot: pbst, skutky milosrdenstva, Zivot modlitby;

e Zivot v bratstve: Zit podla ludskych hodnét, starat sa o ludi, privadzat rodinu
k bratstvu a byt nositelmi pokoja a dobra pre bratov a sestry.

MéZeme potvrdit, Ze Memoriale propositi bol inSpiraciou pre vznik nagho spésobu
zivota a prave vdaka tomuto dokumentu oslavujeme 800 vyrocie zriadenia nasho
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Radu. Tuto slavnost zdielame aj s nasimi drahymi bratmi a sestrami z TOR (Tretieho
regulovaného radu).

Povzbudzujeme nase bratstva, aby sa prehibili v poznani nasej histérie, aby sme
sa mohli este viac posilnit hodnotami nasho Radu, ktoré zostavaju zivé po celé
storoCia. Poznanie nasej historie je Zivnou pédou pre budovanie nasej su¢asnosti,
ktord nés vyzyva, aby sme dali Zivot slovam nasSej Reguly a Generalnym konstituciam.

Tento rok vdm budeme zasielat r6zne dokumenty, ktoré budu sldzit ako formacny
material pre mesiace: februar, maj a august. Bude to material o hist6rii, ktorého
stcéastou budu aj mesaéné vided, aby sa vSetky bratstva dozvedeli viac informécii
o Memoriale Propositi a prehibili si vedomosti o nasom pévode.

Dejiny nas ucia, Ze povolanie a poslanie mézu a maju byt neustale znovu
interpretované, aby sme nezili len z €ias r6znych historicko-kultdrno-politickych
obdobi. Zaroven by sme sa mali snazif zostat verni pdvodnému povolaniu, ale ako
ludia naSej doby.

Dejiny sa v skuto¢nosti odohravaju kazdy den. Takze kazdy defi musime prosit
Boha o midrost, aby sme ¢itali znamenia Cias, ktoré vzdy sGvisia s Bozim planom
pre nas. Nase korene sli znamenim ,povzbudenia“ tvorif dejiny podla BoZieho planu.

OdportG¢ame vam, aby ste oslavili tito udalost vo svojich bratstvach organizovanim
podujati, formaénych stretnuti, atd'... a tieto chvile zdielajte so vSetkymi bratmi
a sestrami po celom svete. Za tymto UCelom vas ziadame, aby ste poslali fotografie
z tychto oslav tajomnikovi CIOFS do 30. septembra 2021.

Dnes pokracujeme v stopach po tej istej ceste: ceste naplnenej zavazkami,
ovplyvnenej pritomnostou, nasimi Uspechmi i zlyhaniami. Najddlezitejsie je byt
sUcastou: sme cestou dneska, takze by sme mali naplno Zit bratstvo, ktoré je
pokladom nasej charizmy.

Prosiac o prihovor ndSho Serafinskeho otca svatého FrantiSka a naSej drahej sestry
Klary, vam posielame naSe bratské pozdravy.

e
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Tibor Kauser Silvia Diana

Generalny minister CIOFS Radca Predsednictva CIOFS
Koordinator slavnosti Memoriale Propositi




800 ROKOV OD VYDANIA MEMORIALE PROPOSITI

Z FRANTISKANSKYCH ARCHIiVOV

PRIBEH TRETIEHO FRANTISKANSKEHO RADU

. éast

Zrodenie

Ked'sv. FrantiSek zaloZil treti laicky rdd, boli
jeho charizma a sp6sob Zivota uz zndame
nielen v Taliansku, ale aj v okolitych kraji-
nach. Jeho neustale horiaca tuzba zapalit
svet Kristovou laskou strhavala srdcia dal-
Sich a dalsich k hlbSej viere a po novom spo-
sobe prezivania a duchovnych dobrach za-
tuzili aj nereholnici Zijuci v rodinach,
vykonavajuci svoje povolania. Tretie rady
neboli v 13. storoci ni¢cim novym. Benedik-
tinske i premonstratske opatstva sa obklo-
povali pocetnymi laikmi, takzvanymi oblat-
mi. Tito muZi, Zeny i celé rodiny pracovali
v sluzbach mnichov a Sirili okolo seba du-
chovnost radov. V rokoch 1198 — 1201
vzniklo podla reguly vydanej Inocentom llI.
aj zdruzenie ,,pokornych” Lombardanov,
ktoré sa prijatim zdsad prdce a chudoby
moze oznacovat za predchodcu tretieho
frantiSkdnskeho radu.

Regula radu

Treti rad sa vsak lisil vlastnymi Specifikami.
Od zaciatku mal charakter Sirokého fudové-
ho hnutia a tiez konkrétnejSie crty
nabozenského radu a hlbsie socidalne d6-
sledky. Osobnost a Zivot Frantiska mocne
vplyvali na rozhodnutia ludi, ktori tuzili po
hlbSom preZivani svojej viery, v case jej vel-
kého Upadku. V tretom rade, ako pisu Fran-
tiskovi Zivotopisci, mohli najst aj uréitd
ochranu pred hriechom nakazenym sve-
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tom, i pred zlovélou svojich panov. Toto je
pozoruhodny poznatok, pretoze sme prav-
depodobne nepristupovali k spolo¢enstvam
nasich miestnych bratstiev ako ku miestam,
kde najdeme ochranu a blokddu od hries-
neho sveta. Regula pre laikov bola napisa-
navr. 1221, jej jadro tvorilo nasledovanie
evanjelia v celej dokonalosti a uplnosti, ¢o
vyvoldvalo nevolu a rozpaky i u mnohych
stipencov sv. Frantiska. Nezastavilo vSak
pomerne rychle Sirenie radu. Druhym po-
zoruhodnym dévodom bola uéast na du-
chovnych dobrach radu a celej frantiskan-
skej rehole. A moZno sme ani tuto velku
hodnotu esSte dostato¢ne neocenili...

P6évodna regula zakazovala nosit zbrari - ¢o
oslobodzovalo tercidrov od povinnej ver-
nosti feudalnemu panovi, dalej skladat pri-
sahu — iba v nutnych pripadoch, &i prijat
sluzbu na magistrate. Zakaz nosenia zbrane
mal v praxi velky vyznam, pretoze ¢lenom
radu umoznoval neztcéastnovat sa krutych
bojov najma privrzencov strany ndrodne
zaloZzenych Guelfov a strany Ghibellinov,
ktori naopak chceli podrobit Taliansko pod
cudzie Zezlo votrelcov. Neraz prave vy-
manenie sa z Ucasti na tychto krvavych po-
tyckach rozhodovalo o vstupe do tretieho
radu. Vyhnutiu sa vojenskym povinnostiam
lepSie pochopime ked'si uvedomime, Ze lud
bol dlho suZovany a utlaéany ustavicnymi
vojnami a citil sa v tejto situdcii aj Cirkvou



opusteny. Odmietanie bojovat sa samozrej-
me protivilo Iénnym panom, ktori sa radi-
kalne postavili proti. V desiatej kapitole re-
gule sa hovori, Ze ak by sa stalo, Ze by
clenovia tretieho radu boli pri vykondvani si
svojich radovych zdvéizkov nejakym spéso-
bom znepokojovani, maju sa hned' obratit
k svojim vrchnym predstavitelom — provin-
cidlom I. radu o ochranu a ti maju zakrocit
v ich prospech u diecézneho biskupa, ¢o aj
vyuzivali. Celd situacia sa vyhrocovala
a spory medzi lennymi panmi a poddanymi
ukoncil Papez Gregor IX. listom vSetkym bis-
kupom, v ktorom sa ostro postavil proti lén-
nym panom a odsudil ich prenasledovanie
tercidrov, ktori maju byt cteni ako sluZobni-
ci BoZi... Z tychto postojov jednoznacne vy-
plyvala ochrana ¢lenov radu priamo Cir-
kvou, ¢im sa rad viac podobal reholi.

Prvi terciari

Stoji za to pripomenut si aspon struc¢ne
pribeh prvych terciarov, manzelov Lucche-
sia a Bonadonny, Zijucich v toskanskom
mestecku Poggi-Bonzi, leziaceho medzi
Sienou a Florenciou. Ako vieme manzelsky
par bol velmi bohaty, Lucchesius, stipenec
strany Guelfov, hromadil majetok, neraz
necistym spdsobom, aby ho vyuzil pre svo-
ju kariéru. Raz, ked osamote uvazoval
o velkosti Bozej moci, dobrote a mudrosti
a najmad o nesmiernom milosrdenstve
s akym Boh prijima hriesnikov, ho tato uva-
ha priviedla k tomu, Ze sa zacal na svoj
majetok, ako aj na vsetko pozemské poze-
rat ako na mdarnost, doéasnost a ni¢otu.
Videl, Ze pre svoju nendsytnost si poskvrnil
dusu mnohymi hriechmi, ublizil chudobnym,
a Ze ak takto bude pokracovat, velmi lahko




mobze svoju dusu celkom zahubit. Poradil sa
s manzelkou a potom predal ¢ast majetku,
aby aspon ciastocne vSetko napravil. Jeho
dom, kedysi pre Zobrajucich zatvoreny, sa
stal miestom, kde nachadzali vsetci nidzni
jedlo a pomoc. Isto je ndm znamy pribeh
o prazdnej komore a nahnevanej manzelke,
ktora Lucchesimu zazlievala, Ze vsSetko roz-
dal a nic¢ im nezostalo. Ked' prisli dalsi hladu-
juci a on ju poslal do prazdnej komory pre
chlieb, myslela si, Ze stratil rozum. Posltch-
la a s Uzasom nasla police plné okruhleho
chleba. Ked'sa vratila, hodila sa manzelovi
s placom k noham.

Sv. FrantiSek, ked'raz cestoval po Toskan-

sku, zastavil sa aj meste Poggi-Bonzi. Ked'

manzelia poculi, Ze prisiel do ich mestecka,
bezali mu v Ustrety prosiac ho, aby pobudol
v ich dome, ¢o aj s radostou prijal. Franti-
Sek uz vedel o dobrote tychto manzelov,
lebo skutky ich |asky sa rozchyrili po celom
okoli. Hned'v prvy den sa mu obaja zverili,
Ze by radi este viac sltzili Panu Bohu a pra-
covali na svojom zdokonalovani. Ziadali ho,
aby im poradil, akym spdésobom Zivota by
to dosiahli. FrantiSek uz dlhsie nosil v srdci
myslienku zalozit treti rad a ked' videl ich
horlivost a skuto¢nu tizbu po dokonalosti,
ponukol im, ako prvym, ¢lenstvo v novom
rade. Obaja jeho ponuku povazovali za vel-
ké vyznamenanie a boli ochotni hned' uro-
bit vSetko, ¢o obsahovala - ako uvadzaju
pramene - uZ napisana regula.

Podmienky prijatia

Pre prijatie urcil FrantiSek 4 podmienky:

1. Kazdy musel vratit majetok, ktory si ne-
spravodlivo a podvodmi nadobudol.

2. Verejne a bezodkladne sa predtym mal
zmierit s nepriatelmi.

3. Mal byt odhodlany verejne zachovavat
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Bozie a cirkevné prikazania, aj reholné
predpisy.
4. Kazdy, kto Zil v manzelstve, musel mat
vysloveny, alebo aspon mlcky dany suhlas
druhého manzela.
Do tretieho radu mohol vstupit aj kazdy
katolicky kraz a tiez mat Gcast na jeho du-
chovnych a c¢asnych dobrach. Vsetci boli
upozorneni, Ze ich Ziadne ustanovenie re-
guly nezavazuje pod tazkym hriechom, boli
vylucené akékolvek pripadné tresty a iSlo
iba o dobru volu a lasku. Aky konkrétny bol
Zivot tercidrov a dalSie prejavy ich vernosti
k radu si precitate v nasledujucom vydani
casopisu.

pripravila sr. Maria Marcela

Kniha Svaty Frantisek Serafinsky, zaklada-
tel tri Fadd, zdroj pre napisanie tohto ¢ldnku,
bola vydand v r. 1902, (o rok bude mat 120
vyrocie vytlacenia). Napisal ju cesky knaz,
frantiskan P. Bonaventura J. Wilhelm, ako
odpoved' na vyzvu a potrebu vydat v ceskom
Frantiska. Toto dielo vynikd mnohymi menej
zndmymi podrobnostami zo Zivota troch
frantiskdnskych rdadov, sudobymi eurépsky-
mi redliami a vzacnym pohladom na fe-
nomén rychlo sa siriacej charizmy. PribliZu-
je neobycajnu vrucnost a dokonalost prvej,
autentickej frantiskdnskej Idsky ku Kristovi
a Cirkvi, ku ktorej preZivaniu sa treba vrdtit,
ak chceme pokracovat v dedicstve ndsho
povolania a zachovat treti rdd pre budtic-
nost, ktory tak ako celd Cirkev, preZiva svo-
ju velku krizu. Napriek schvaleniu sa z fi-
nan¢nych dévodov pre knihu dlho nemohol
najst’ vydavatel’. Je pre nas pozoruhodné, ze
sa jej nakoniec ujalo vydavatel'stvo ,Sera-
finskych Kvéti“- ¢asopisu terciaiu cesko-
slovanskych, ktoré ju vytlacilo v Trebici.



AKO SA SV. FRANTISEK MODLIEVAL ,OTCE NAS*

Frantisek mal obzvlast rad modlitbu,
ktord zanechal Milovany Jezis ludom.
Modlitba Otée nas, bola urcena
bratom laikom, ktori nevedeli Citat, aj
ako nahrada za odriekanie hodiniek
dna - breviara. V roku 1221 bolo prija-
té a papezskou bulou schvalené
nariadenie, v ktorom sa pise: ,Bratia
laici nech sa modlia namiesto matuni-
num (posvéatné cCitanie) 24 Otéenasov,
namiesto laudy (ranné chvaly) 5. Ot-
c¢enasov, namiesto primy (modlitba
okolo 6.hodiny rano), tercie (modlitby
predpoludnim), sexty (modlitby napo-
ludnie) a nony (modlitby popoludni) za
kazdu z tychto hodin 7 Otéenasov, za
vespery (vecerné chvaly) 12 a za kom-
pletorium (modlitba na zaver dna) 7
modlitieb Otéenas a nech sa modlia za

zomrelych."

Frantisek vrelo podporoval a Siril
naboznost k modlitbe Pana. Casto
bratom opakoval, aby si vzdy poz-
dvihovali srdce ked sa modlia. Aby ich
uviedol do hlbokého zmyslu tejto
modlitby, pridal nadherné vysvet-
lenie, ktoré sam opakoval pri kazdej
hodine breviara, aj pred hodinkami
Najblahoslavenejsej Panny Marie. Jeho
modlitba sa ham zachovala doslova:

0, najsvatejsi Otcée nds: Stvoritel, Vyku-
pitel, Tesitel a Spasitel nas.

Ktory si na nebesiach: v anjeloch a sva-
tych; osvecujes ich, aby poznavali,
lebo ty, Pane, si svetlo; roznecujes ich,
aby milovali, lebo ty, Pane si laska;
prebyvas v nich a napinas blazenos-



tou, lebo ty, Pane, si najvyssie, vecné
dobro, od ktorého je vsetko dobro
a bez ktorého niet nijakého dobra.
Posvit sa tvoje meno: a rozjasni v nas
poznanie teba, aby sme pochopili, aka
je sirka tvojich dobrodeni, dizka tvo-
jich prisldbeni, vyska vznesenosti
a hibka rozhodnuti.

Prid tvoje kralovstvo: aby si ty kralo-
val v nas svojou milostou a dal nam
prist do svojho kralovstva, kde videnie
teba je nezastreté, laska k tebe do-
konala, spolo¢enstvo s tebou blazené
a tvoja utecha bez konca.

Bud'tvoja vdla, ako v nebi, tak i na ze-
mi: aby sme ta milovali z celého srdca,
na teba neustale mysleli, z celej duse
po tebe tuzili, z celej mysle upierali
vsetku svoju pozornost ha teba, vo
vsetkom hladali tvoju slavu a zo vset-
kych svojich sil vynakladali vsetky svo-
je hamahy a schopnosti duse i tela na
ochotnu sluzbu tvojej laske a na nic in-
Sie; aby sme milovali svojich bliznych
ako seba samych, kazdého z celej sily
strhavali k laske k tebe, z dobra inych
sa radovali ako zo svojho, v zlom
spolucitili s nimi a nikomu v nicom
nedavali pohorsenie.

Chlieb nas kazdodenny: svojho milo-
vaného Syna, nasho Pana Jezisa Krista,
daj nam dnes: na pamiatku, na pocho-
penie a na uctenie lasky, ktord k nam
mal, aj toho, ¢o pre nas povedal, uro-
bil a vytrpel.

A odpust nam nase viny: pre svoje ne-
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vyslovné milosrdenstvo, pre nesmier-
ne utrpenie tvojho milovaného Syna
a pre zasluhy a na orodovanie pre-
blahoslavenej Panny a vsetkych tvo-
jich vyvolenych.

Ako i my odpustame svojim vinnikom:
a pokial neodpustame upline, ty, Pane,
nauc nas, zeby sme odpustili tplne,
aby sme kvéli tebe opravdivo milova-
li nepriatelov a u teba sa za nich
nabozne prihovarali, nikomu sa ne-
odplacali zlym za zlé, ale ku vSetkym
sa usilovali spravat ako k tebe.

A neuved nds do pokusenia: ani
skrytého ¢i zjavného, ani ne¢akaného
¢i dotieravéno.

Ale zbav nas zleho: minulého, pritom-
ného i budidceho. Amen.

Modlit sa tento text Frantiskovej mod-
litby znamena vnimat jeho blizkost,
spritomnovat si chvile, ked obvykle
kracal pozadu za bratmi, aby zakryl
pohnutie svojej mysle a vnorenie sa
do Bozej pritomnosti. A mozno prezi-
jeme vlastné uchvatenie mysle k Bohu
Otcovi i Synovi Jezisovi, v Duchu Sva-
tom.

Podla knihy Idealy sv. FrantiSka Sera-
finskeho od SvajCiarskeho kapucina,
Mons. Dr. Hilarin Feldera, ktoru vydal
rad Kapucinov v Prahe 1948.

pripravila sr. Maria Marcela
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List ferciarom od P. Norberta OFM Cap.

Milé sestry a bratia tretieho radu sv. Frantiska, ponukam vam par riadkov
v predvecer vstupu do poéstneho obdobia.

Pri jednej z poslednych adoracii som sa pytal Pana k comu nas vola v tomto
¢ase. Vnutro mi naplnili slova ,Podte ku mne blizSie." Ide o staronové pozvanie
pre kazdého z nas, bez exspiracnej lehoty a nadéasové. V liturgii slova Popolcovej
stredy budeme pozvani v tomto milostivom ¢ase k obrateniu srdca k Panovi,
placu, novému zaciatku a modlitbam v skrytosti (Porovnaj: Joel 2, 12- 8; Mt 6,
1-6, 16-18; 2 Kor 5, 20-6, 2).

P&stne obdobie je pozvanim k zalosti nad sebou (Lk 23, 28), nie nad dobou
a ludmi okolo nas.

Vyprazdnime chladnicky nasich predstav, pustime na slobodu hahromadeny
majetok a vymenme nemudro strateny ¢as za Slovo zivota a Konstitucie.
Prilozme usi srdca k Ustam Boha (Mt 4, 4). Chcime byt pri Panovych nohdach viac
a vyberajme si lepsi podiel (Lk 10, 41-42). Pokorne a s radostou sa denne
navracajme do slibeného spésobu zZivota. Nehanbime sa za pokanie a miesto
medzi slabymi a nddznymi. Uprime pohlad na nebo a nechajme si pohladit
zaslzenu tvar laskou milosrdného Otca.

Zelam vam prezit hibokych styridsat dni, aby nas luce velkonoéného rana nasli
obmytych slzami pokania a ako tych, ktori vedia, Zze Pana neukradli (Jn 20, 2),
ale vstal z mrtvych (Lk 24, 6) a vsetkému dal zmysel.

Kralovna serafinskeho radu, oroduj za nas!

vdacény za vas brat Norbert
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OD SRDCA K SRDCU...

Rozhovor s kapucinom
Frantiskom Deziderom Albertym

Zivotny pribeh knaza, kapucina, vikara kapucinskeho provincialatu
a dlhoro¢ného duchovného asistenta terciarov, Dezidera Albertyho,
mozZzno prirovnat k rastlinke, ktora vyrastala na utajenom, chranenom
mieste, v rukach pozoruhodnych zahradnikov - otcov kapucinov, ktori
vernostou viere a utrpenim hojne posvacovali rast novych povolani za
totalitného rezimu. Az kym rastlinka - dusa rozkvitla do rehol'ného
i knazského povolania, aby prinasala radost Stvoritel'ovi v sluzbe
druhym.
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MALE CURICULUM VITAE

Dezider Alberty sa narodil 15. aprila 1954 v Bratislave, v kato-
lickej rodine. Pochadzal zo siedmych deti - pat sestier a dvaja
bratia, ktori sa stali knazmi, on reholnym a o 15 rokov mladsi brat
diecéznym knazom. Jedna sestra vstUpila do Rehole sestier
Svatého Kriza, jedna zloZila sluby v tretom frantiSkanskom rade.
Studoval na Strednej vdeobecnovzdelavacej $kole - SVS v Brati-
slave, potom na SVST, Stavebnej fakulte, tieZ v Bratislave. Otec
bol stavitel a toto povolanie mu bolo blizke. Po ukonéeni vysokej
Skoly v roku 1977 narukoval na jednoroénu vojensku sluzbu do
Juznych Ciech. Reholné asné sluby zloZil v klastore kapucinov
v Pezinku, na Silvestra v roku 1977. Na knaza bol vysvateny v tom
istom roku v Polsku v novembri 1978. V sti¢asnosti posobi ako
[udovy misionar.

Aké boli Tvoje prvé kroky v praktizo-
vani viery a jej hlbSieho poznavania?

Sa, stal sa mojim duchovnym otcom
pater Sebastian Jadud, ktorého du-
chovné prezivanie FrantiSkovej cha-
rizmy mi bolo velmi blizke. Stale som
navstevoval kostol a klastor kapuci-
nov, spociatku som nevnimal, zZe je
tam aj klastor. Pri dverach patra
Matisa, ktory vtedy spravoval
kostol, bola kopia obrazu svatého

Pravidelne, aj v tyzdni, som zacal
chodit do kostola ako 16 - 17 rocny.
V tom ¢ase ma oslovil khaz, pater
Matis u kapucinov na Zupnom
namesti. Stal sa mojim spovedni-
kom aj duchovnym otcom. ESte pred

nim tam pdsobil pater Metod, ktoré-
ho som spoznal ako O&smak-
deviatak, potom ho vystriedal pater
Matus. VSetci boli zaroven aj rehol-
nici kapucini, ¢o sme vtedy nevedeli.
Nas, ktori sme chodili na svaté om-
Se, knazi pozyvali na stretnutia. Ne-
skor som zacal v klastore kapucinov
v Bratislave aj miniStrovat.

Neskor si vstupil aj k terciarom, ke-
dy si sa rozhodol, kto Ta oslovil?

Nikto ma neoslovil, bolo to spontan-
ne, pretoze ked prelozili patra Matua-

FrantiSka od Giotta, ktory vzdy zau-
jal moju pozornost a ulozil sa mi do
srdca. Ked sa potom pater Sebas-
tian stal mojim duchovnym otcom,
¢asto som mu miniStroval, pomahal
rozdavat texty na malych papieri-
koch pre ¢lenov nabozného Spolku
sv. Jozefa a byval som tiez pri rozho-
voroch s terciarmi. Pocas rysovania
stavebnych projektov som si Cital
prva frantiSkansku knihu o patrovi
Piovi a pospevoval si pritom ,,...Pad-
re Pio, Padre Mio...” A toto vSetko ma




postupne zacalo pritahovat a formo-
vat. Raz mi Pater Sebastian, ktory ma
dobre poznal, navrhol, ¢i by som chcel
byt ¢lenom spolocenstva 3. radu sv.
FrantiSka. Odpovedal som, Ze nosim
v sebe tuto tuzbu, ale neviem ako by
to bolo mozné, ked'ze rady a rehole sl
zruSené... Nakoniec som tajne vstipil
do noviciatu, mal som asi 22 rokov.
Uskutocnilo sa to v Pezinku, pretoze
ked sa vratil pater Sebastian z vaze-
nia, bol pre svoj zdravotny stav zara-
deny do Charitného domu v Pezinku,
kde v stiesnenych podmienkach byva-
li knazi z 13-tich reholi, tiez mnohi
diecézni knazi a priblizne 50 sestriCiek
Vincentiek. Ja som ho tam ¢asto nav-
Stevoval a bol som aj jednym z jeho
,0sobnych*“ Soférov, vozil som ho au-
tom do Bratislavy, kde mal maly jedno-
izbovy byt v Karlovej Vsi. Raz do tyzd-
na v nom dva-tri dni pobudol, slGzil sv.
omsu u kapucinov na Zupnom names-
ti a tiez tam spovedal.

Nakoniec si vecné sluby ako terciar ne-
zloZil a Pan Ta pozval k dozrievaniu
v inej sluzbe...

Bol to opat méj duchovny otec Sebas-
tian, ktory sa ma pred zloZenim slubov
v 3. rade spytal, ¢i by som nechcel byt
kapucinom. KedZe rehole za komuniz-
mu fungovali iba tajne, malokto o nich
vedel. Spytal som sa ako sa to mbze
dat zariadit, ked' su rehole zakazané.
Odpovedal mi, Ze on to zariadi. A tak
som v roku 1976 vstlpil do noviciatu
kapucinov. OblieCku som mal v bo¢nej
kaplnke sv. FrantiSka v Kostole kapu-
cinov v Pezinku. Prvé sluby po
noviciate som tiez skladal tu, bolo to
pocas vojenskej sluzby, na ktord som
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nastlpil po ukonceni vysokej Skoly.
Casné sluby som nemal v termine po
roku, pretoze som hned narukoval na
vojensku sluzbu.

ZloZenie casnych slubov bolo skutoc-
nym dobrodruzstvom...

Sluby som zlozil na Silvestra 1977. Na
vojenskej sluzbe som plinil funkciu ve-
litela tankovej Caty. Pred koncom roka
sme viezli nas tank do opravovne. Ked'
sme ho odovzdali, povedal som voja-
kom, aby sa vratili, Ze ja pridem do
kasarni o dva dni. Sam sebe som si dal
opustak. Oni sa vratili a ja som sa vy-
dal na cestu do Pezinka a na Silvestra
som zlozil ¢asné sluby. Po prichode do
kasarni som dostal tyzden vazenia,
ktoré vSak v tej dobe nebolo ziadnou
hrézou. Nakoniec som na vykon tres-

V Pezinku, kaplnke kde zloZil sluby




tu nenastupil, pretoze sme stale s tan-
kami niekam jazdili. Ked som sa v roku
1978 vratil z vojenciny, zlozil som 4.
oktdbra v bratislavskom byte patra
Sebastidna veéné sluby.

Takmer sicasne si sa stal aj knazom.
Ako prebiehalo Tvoje bohoslovecké
studium?

Tajné Studium Bohosloveckej fakulty
v Bratislave som zacal uz poc¢as Stidia
na vysokej Skole. Dva a pol roka som
Studoval teologicku literatlru bezne
pouzivanu aj v seminari, mal som aj
velmi kvalitné diela paSované z Polska,
najma pokoncilovu literatlru. Okrem
toho Pater Sebastian tiez daval robit
preklady bohovednych knih a tak sme
mali lepSie moznosti vzdelavat sa. To-
to Stidium pokracovalo aj po mojej vy-
sviacke. Pocas Stldia sme sa stretli aj
s polskym kardinalom VySinskym,
s ktorym boli pripravované nase tajné
vysviacky. Sklsky sme robili osobne u
kapucinskych profesorov, niekedy sme
ani nevedeli, Zze si sklsajlci pocas
nezavaznych rozhovorov preveruji na-
Se teologické vedomosti. Po zlozeni
vecnych reholnych slubov 11. novem-
bra 1978 som cestoval do Censtocho-
vej, kde bolo dohodnuté moje tajné
svatenie na knaza. Svatil ma c¢ensto-
chovsky biskup Stefan Farela.

Aké povolanie si vykonaval po vojen-
skej sluzbe?

Hned potom som pracoval ako staveb-
ny inZinier na dvoch miestach. Najskor
ako stavebny dozor, potom som pre-
Siel do Statneho oblastného archivu
Ministerstva vnutra, kde potrebovali
stavebného inziniera pri oprave kas-

tiela v Plaveckom Podhradi. Rekon-
Strukcia bola rozsiahla, zahfnala aj
rieSenie statiky a striech a trvala 10
rokov. Okrem toho som u nich praco-
val aj ako archivar. Mam na toto obdo-
bie pekné spomienky. Kastiel mal ve-
Zu so 4 vezickami, kde mi domaci
tesari urobili z kmenov stromov po-
sedenie. Tu som prijimal navstevy,
modlil sa a slizil tajne sv. omsSe. Po pa-
de komunizmu som prezradil riaditelo-
vi archivu, Ze som tajne vysvateny knaz
a on mi s Usmevom povedal: ,,DeZko,
ty si to mal napisané na cele.” Pracu na
kastieli som striedal s podomovym
apostolatom, samozrejme iSlo tiez
o tajné stretavanie sa po bytoch alebo
na tzv. turistickych a relaxacnych po-
bytoch v prirode po Slovensku.

Kde vSade si posobil po pade rezimu?

Zacal som u kapucinov v Bratislave na
Zupnom namesti. DalSi klastor sme
mali v Pezinku - vtedy to bol Charitny
dom. Zaciatkom roka 1990 sme mali
prvu Provincialnu kapitulu, na ktorej
bol pater Sebastian Jadud zvoleny za
provinciala a ja za jeho vikara. Pater
Sebastian ma zaroven poveril sluzbou
gvardiana bratislavského klastora. Na
dalSich volbach ma znovu zvolili za
vikara, opat aj do sluzby gvardiana
klastora, obe ¢innosti som vykonaval
az do roku 1997. V tejto sluzbe som
provincialovi pomahal s duchovnou
formaciou bratov po celom Slovensku
a zaroven robil administrativu, pracov-
ne komunikoval a robil potrebné doho-
dy s Gradmi. Kazdy rok sme mali okolo
10 novych povolani do nasej rehole
a tiez sme zriad'ovali dalSie klastory
a miestne spolo¢enstva na Slovensku.
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V ktorom roku Ti zverili prvych ter-
ciarov? Kol'ko ich vtedy bolo?

Bolo to uz poc¢as druhého roku méjho
knazstva. Takmer vSetci boli solitari -
jednotlivci, medzi nimi niektori z obdo-
bia pred zrusenim reholi a mali sluby
uz 50 rokov a patrili k naSmu alebo
k pezinskému klastoru. Boli vSak aj
nové povolania. V roku 1990 bolo
v Bratislave 45 c¢lenov, v Holi¢i 10,
v Skalici 8, Pezinok mal 37 terciarov.
ESte boli 3 povolania v Lendaku,
a zopar po jednom roztriseni po
Slovensku. Priblizne 115 terciarov. Pa-
ter Sebastian vybral z konstittcii 3. ra-
du jeden odsek, ktory hovoril o bratoch
a sestrach solitaroch, takze to bolo
v zhode s pravidlami 3. radu. Ti ¢o pa-
trili do spolo¢enstva mali svojho pred-
staveného - vedlceho knaza kapuci-
na. VsSetci terciari solitari boli
podriadeni provincialovi, alebo knazo-
vi, ktorého im uréil. Mne pater Sebas-
tian zveril vSetkych. Staral som sa
0 nich na celom Slovensku, najma
v Bratislave a Pezinku.

i,

P. Sebastian Jadud OFMCap.
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Kedy doslo k organizacnej zmene v OFS,
na zaklade ktorej zacali vznikat miest-
ne bratstva a krazi prestali byt pred-
stavenymi spolocenstva?

V roku 1978 papez Pavol VI. podpisal
novu regulu OFS. Neskor, po roku
1990, boli schvalené aj Konstitlcie
(pravidla ako ma zit 3. rad). Vtedy
k nam priSiel kapucin, pater Ben z Ri-
ma, ktory mal na starosti terciarov a in-
formoval nas o obnove Zivota podla
novoschvalenej Regule a Konstitdcii.
Uskutocnilo sa velké stretnutie ter-
ciarov, ktori prijali zmenu, ale nasli sa
aj taki, pre ktorych bolo tazsie prijat
novu Strukturu a priali si, aby ich nada-
lej viedol knaz, kapucin. Nasi pred-
staveni pisali list do Rima a cez Kon-
gregaciu pre reholné povolania prisla
odpoved z Vatikanu, ze ti ¢o skladali
sluby ako solitari, mdéZzu pokracovat
ako predtym. Kapucini sa aj nadalej
mali o nich starat. V si¢asnosti je ta-
kychto terciarov, solitarov 15 a ich
predstavenym som doteraz ja.

Kde a ako casto ste sa pocas byvalého
reZzimu stretavali? Co tvorilo program
Vasich stretnuti?

Stretavali sme sa po bytoch, najmenej
raz do mesiaca. Aby sme nevzbudzo-
vali pozornost, ale aj z priestorovych
dévodov, nikdy nas nebyvalo viac ako
10 az 12. Zaklad tvorila svata omsa,
prednaska na vybranl duchovnl
a frantiSkansku tému, alebo sme pre-
berali Konstitucie a Regulu. Potom by-
valo malé agapé, priatelské posedenia,
na ktorych sme sa zdielali, rozpravali
medzi sebou, mézem povedat od srd-
ca k srdcu. Stretavali sme sa aj na cha-



tach, boli to akoze zimné a letné turis-
tické pobyty so vSetkym. Takze sme
v zime lyzovali, v lete chodili na tdry po
horach a popritom sme na chate mali
tajné svaté omse, duchovné cvicenia,
¢i obnovy, ak sme isli na viac dni, na-
priklad na tyzden.

Pocituje$ medzi stretnutiami bratstiev
v tomto obdobi a vtedy vyrazne;jsi roz-
diel?

Mo6zem povedat, Ze kaZzdého z nas po
cely ¢as viedlo skutocné duchovné
nadsenie byt clenom frantiSkanskej
rodiny. To bol nas zivot, nasa radost
a my sme si to mozno ani neuvedomo-
vali. A rozdiel bol aj v tom, Ze je iné ked'
sa stretavajl bratia a sestry v urcitom
pevnom ¢ase, pomodlia sa, preberi ¢o
maju a tym si splnia svoju povinnost.
Po stretnuti sa rozidu a kazdy si zije
Svoj zivot a vidia sa vacsSinou zasa
v stanoveny termin. Iné to bolo, ked'
sme sa nevedeli dockat stretnutia,
jedného s druhym, vSetci sme sa osob-
ne poznali, prezivali sme Gzasnu ra-
dost a charizma svatého Chudacika
z Assisi nami silno ,lomcovala“. VSet-
ko to vlastne bol dar z neba, inak sa to
neda povedat, pretoze sme si tdto
rodinnd atmosféru pIna lasky a zauj-
mu o seba vedome, ani svojimi silami
nevytvarali. Nenahraditelnymi boli na-
Si duchovni otcovia, skuto¢ni nasledov-
nici sv. FrantiSka. Boli to otcovia, ktori
prezili tazké vazenie, GZasni kapucini.
Kazdy z nich bol dobrak, nikto ani raz
nereptal na vazenie, nikoho neodsu-
dzovali, za svojich mucitelov a vaznite-
lov sa modlili. Mnohokrat spominali
ako sa ten-ktory obratil a priSiel sa

ospravedInit. Bohovedu, Zivého Krista,
modlitbu a kontemplaciu mali v srdci,
pricom modlitbu kladli na prvé miesto.
Boli to nase vzory, vyzarovala z nich
svatost, nikomu sa nenatiskali, druhé-
ho prijimali s osobnou laskou, takze sa
kazdy citil byt prijaty a milovany. Mali
Uzasné dary a svojim postojom nam
prinasali povzbudenie, ako dalej zit.

Ktora sluzba vratane knazskej Ti bola
najblizsia?

Bolo to obdobie, ked sme Zili podomo-
vy apostolat. AZ neskér som si uvedo-
mil, Ze sme vlastne zili novl evanjeli-
zaciu, ktord od roku 2000 uvadzal do
Zivota papez Jan Pavol Il. a neskor aj
papez Benedikt XVI. Tak ako povedal
aj sucasny papez Frantisek, ...aby kria-
zi nezostdvali v sakristii a $li aj do ulic
medzi ludi... My, reholni knazi sme za
totality ind moznost ani nemali. Naj-
beznejSi spdsob zZivota knazov vtedy
pozostaval v pdsobeni na fare a sluzbe
farnikom, ale my, tajne vysvateni, sme
robili novu evanjelizaciu ako podomo-
vy apostolat. Toto pésobenie medzi
[ud'mi som mal velmi rad, preto mi te-
rajsSie ludové misie, ktoré vykonavam,
doteraz zostali srdcu blizke. Aj ked' mi
bolo velmi lGto, Ze som vtedy nemohol
verejne vysluhovat svaté omse - iba
tak, Ze som tajne ministroval a prijimal
pod obojim spdésobom.

Sv. Frantisek nas uci, aby sme sa mod-
lili vSade, v prazdnom kostole, v lese,
v chatrci, osamote, v rodinach i v spo-
lo¢nosti. Aby sme sa modlili akymkol-
vek sposobom, meditaciou, odrieka-
nim Otcendsa, rozhovorom s Bohom,
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rozjimanim, srdcom bez slov, kontem-
placiou, aj spevom. Aky je Tvoj vztah
k modlitbe?

Modlitbu kladiem, rovnako ako moji
duchovni otcovia kapucini, na prvé
miesto vo svojom Zivote. Cas na vojen-
¢ine som ¢asto vyuzival na modlitbu.
NasSiel som si miesto osamote, nieke-
dy na konaroch stromu, inokedy v lese,
alebo vo vysokej trave na ltke. Dodnes
si nesiem v srdci aj smutni spomien-
ku na opustené dediny na Sudetoch,
na malé zburané kostoly, z ktorych zo-
stali iba zarastené ruiny, na kamen
Z obetného stola, bez stopy po krasnej
vyzdobe oltara... Casto som sa sem
chodil modlit, citil som Boziu pritom-
nost, tu som zazival Gzasné kontem-
placie... Modlitba bola a je stalou
stcastou mojho zivota. Vd'aka nej som
nohami na zemi a srdcom v nebi.

Mas vlastné krédo, ktorym sa riadis?
Tuzil si nie€o dosiahnut?

Nikdy som nemal Ziadnu predstavu,
ani plan, v éom by som mal rast. Vzdy
som mal dobrého duchovného otca,
na ktorého som sa mohol spolahnut
a to ma drzalo, formovalo i viedlo. Ked'
pater Sebastian zomrel, preZival som
tazsSie obdobie. Neskor som si uvedo-
mil, Ze najskér ma formovali rodicia,
ktori boli neuveritelne dobri. Potom
prisli prvi duchovni otcovia a napokon
pater Sebastian. Zil som z poznania,
Ze nas spaja vzajomna laska, Zze ma
ma rad, povzbudzuje ma, Ze je so
mnou spokojny, déveruje mi a ukazu-
je cestu. Pred vecnymi slubmi, eSte po-
¢as komunizmu, som bol v byte patra
Sebastidna. Stal som v malej kuchyn-
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ke pred obrazkom Panny Marie Cen-
stochovskej, ktory sme si doniesli pri
jednej z navstev Polska a pripravoval
som sa ha vecné sluby. Skutocne som
chcel cely patrit Bohu a tam som si
uvedomil aky som a ¢i to vobec doka-
Zzem. Citil a poznal som srdcom, Ze ma
Panna Maria ubezpeduje, Ze mi pomo-
Ze a zostal som velmi Stastny. Prave
mi klopali na dvere, €i sa nieco ne-
stalo. Myslel som si, ze vSetko trvalo 3
mindty, v skutocnosti som tam bol tak-
mer 20 minut. Vysiel som pevne roz-
hodnuty vecné sluby zlozit. Bohu za-
svateny zivot reholnhika a knaza je
vlastne o Laske. A ja som sa jej cely
oddal, vydal som sa napospas v tom
najlepSom slova vyzname, ako ked' sa
manzelia majua radi a si jedno. A to je
moj zivot, moj ciel, moje krédo.

Ako vnimas z pohladu nasho aktivne-
ho vztahu k viere a sviatostiam situaciu
s epidémiou covidu, ktoru prave prezi-
vame?

Vnimam ju ako Bozie dopustenie. Po-
kial'ide o zatvorené kostoly a nemoz-
nost Zit sviatostny Zivot naplno, je to
voCi nam veriacim nespravodlivé, pre-
toze ako vieme, ludia sa mozu streta-
vat v supermarketoch, obchodoch, ¢i
inde, ale nam je to znemoznené, aj pri
dodrzani pozadovanych hygienickych
predpisov. Nie som vSak zastancom
Gtokov na vladu, treba to prijat ako
Gcast na Kristovom krizi. Pan Jezis nas
povzbudzuje, ...kto vydrZi aZ do konca,
ten bude spaseny...

Zaroven toto navstivenie je aj prilezi-
tostou uvedomit si, ako verime, Ci vO-
bec verime, ¢i milujeme a dokazeme



byt aj v takejto situacii duchovne ra-
dostni. Su to vlastne velké osobné du-
chovné cvicenia pre kazdého z nas.

V tomto kontexte, co by si poradil a po-
prial tercidrom a nasim citateflom?

Toto dopustenie je zaroven aj prileZzi-
tost na Sirenie evanjelia. Moze byt pre
nas vsetkych, ktori sme volani sv. Fran-
tiSkom k hlbSiemu prezivaniu svojej
viery, budikom, aby sme svoje povola-
nie zili skutocne naplno v rodinach,
v praci, kdekolvek prave sme. Dalej by
som spomenul pozdrav svatého Fran-
tiSka: Pokoj a dobro, dobri [udia..., aby
sme dobro nesirili iba slovami. Ked' raz
chodili bratia s FrantiSkom, vraveli mu:
,boli sme tam i tam a nic si nehovoril .“
A FrantiSek im odpovedal: ,,... uZz sme
kazali,“ Gize tym, ze tam boli, a to ¢o
vyzarovali, vlastne ohlasovali. ESte dal-
Sia skutocnost, FrantiSek uz iba chvalil
Boha, dakoval Bohu za vSetko, to bol
jeho Zivot a to znamenalo duchovn(
zrelost. Vzdy sa pytal: BoZe, povedz ¢o
madm robit a ja to urobim... a tie prvé
tyzdne v zaciatkoch boli také, ze maval
kruhy pod o¢ami, bol nevyspaty, tak
vricne hladajdci... AZ nakoniec naSiel
¢o hladal a sdm o sebe hovori: ...nikto
ma neucil, sam Najvyssi ma ucil,
alebo: ... ja som si nevybral bratov, ale
Pdn mi ich dal...“ Toto by sme si mali
vpisat do srdca, pretoze z toho vznikol
nas prvy, druhy, aj treti rad. Treba si
uvedomit, Ze jedno je poboznost,
v dobrom slova zmysle, to, Ze sa stret-
neme na svatej omsi, kde je kazdy vidi-
telny. Vypocujeme si, pripadne si o tom
pohovorime, ¢o je tiez isto dobré a po-
tom si Zijeme svoj zivot. FrantiSkanske

spolocenstva su vSak aj o niecom
inom. Treti rad je daleko viac ako len
~,modlitbové spolocenstvo“, alebo
,vzdelavaci krizok“, hoci aj to tam pa-
tri. Je v prvom rade o laske a vztahoch,
ako ich zili prvi frantiSkani. Laska sa
vSak neda nandtit. Ak sa o nas nebu-
de hovorit ...pozrite ako sa tito milujd...,
budi mat nase stretnutia neosobnu
formu a nebudu prinasat ocakavané
ovocie. Za toto sa musime vela modlit
a znovu najst prvotné nadsenie a za-
palit ohnicek lasky, ktory potom pri-
tiahne aj inych.

Dakujem za rozhovor
sr. Maria Marcela




V priebehu storo¢i mozeme v cirkvi najst mnoho prikladov blahoslavenych a svatych,
ktorych Zivot je pre nas svedectvom toho, Ze krestansky apostolat je mozny
v kazdodennom prostredi v§edného zivota. Jednym z nich bol aj ¢len Tretieho radu
svatého Frantiska, blahoslaveny Ladislav Batthyany-Strattmann, ktorého devatdesiate
vyrocie narodenia pre nebo si pripominame tento rok. Lekar, jeden z hrdinov
dnesnych cias, ktory sa snazil lie¢it rovnako pacientove telo i dusu.

Bl. Ladislav atthydny-Strattmann (1810-1931)

Narodil sa 28. oktdbra 1870 v madar-
skom mestecku Dunakiliti ako v poradi
Sieste diefa. Rod Batthyany patril k jed-
nym z najbohatSich, s korenmi siahaju-
cimi do davnej histérie. Jeho otec bol zu-
panom a poslancom Uhorského snemu,
avSak neskor rodinu opustil a konverto-
val na protestantizmus, aby sa mohol
znova ozenit. KedZze manzelstvo jeho
rodicov nebolo $tastné, maly Laci, ako
ho doma vSetci volali, vefmi prilipol
k svojej matke. Ta bola velmi ndbozna
a podarilo sa jej vstepit do jeho vnutra
lasku k Bohu i k bliznemu. AvSak ked
mal Ladislav len dvanast rokov, matka
po fazkej chorobe zomrela. Téato strata
sa stala pre neho velkou ranou, ktora ho
navzdy poznacila. Stal sa bezradnym
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hu svojej rodiny

svedkom jej agdnie a viedy sa v hom
po prvykrat zrodila myslienka stat sa
lekarom.

Ked sa Ladislav pripravoval na vysoko-
Skolské studium, otec chcel, aby ziskal
vzdelanie, ktoré by mu pomohlo pri
spravovani velkého majetku. Preto sa
dal po maturite zapisat na ekonomicku
univerzitu vo Viedni. Tu sa venoval aj
Stadiu literatary, hudby, filozofie a astro-
némie. Skolu v8ak pred&asne opustil
a narukoval do armady ako husarsky
dobrovolnik. Ani tu dlho nevydrzal. Po
odchode z vojenskej sluzby sa zacal
znovu vzdelavat. Na Viedenskej univer-
zite ziskal po UspeSnom Studiu doktorat
z chémie. Pocas tohto pomerne zmate-



ného obdobia, kedy sa nevedel rozhod-
naf ¢omu by sa mal venovat, sa ako do-
sledok kratkeho fubostného roméniku
narodila jedna nemanzelska dcéra, za
ktoru vSak niesol po cely zivot zodpo-
vednost. Vo veku 25 rokov nastala
v jeho Zivote zmena. Tuzba stat sa leka-
rom nakoniec zvifazila a v roku 1896 sa
stal poslucha€om mediciny. V roku 1897
zomrel aj jeho otec a Ladislav zdedil vel-
ky majetok. O rok neskér 10. novembra
1898 sa po trojmesacnej znamosti oze-
nil s groftkou Mariou Teréziou Coretho-
vou, ktora pochadzala z Juzného Tirol-
ska. V roku 1900 Ladislav promoval vo
Viedni na doktora mediciny.

S¥svojou mitovanou M zelkou Mis]

Jeho manzelka, ktorl laskyplne nazyval
Misl, mu zo zaciatku pomahala ako asis-
tentka a neskér aj ona ziskala lekarsky
diplom. Usidlili sa na zamku v Kittsee.
Méria bola vefmi ndbozne zalozena a ich
manzelstvo bolo $fastné, vzdy verne
stala po manzelovom boku. Vzajomne
sa doplifiali a spoloéne vychovali jede-
nast z trinastich deti. Rodina napriek

svojmu postaveniu viedla pomerne
jednoduchy zivot a snazili sa tak viest aj
svoje deti. VSetko, €o sa tykalo rodiny,
sa preberalo na zvy€ajnych prechadz-
kach vo velkej zamockej séle, kde spo-
lo¢ne hovorili o vychove deti, aby z nich
vyrastli skromni a obetavi fudia. Postup-
ne sa aj v Ladislavovi opatovne prebu-
dila velka laska k Bohu, ktory sa stal
centrom vSetkého diania. Cela rodina sa
denne zucastnovala svétej omse. Po nej
Ladislav vyuCoval deti katechizmus
a kazdému z nich zvykol pridelit aj kon-
krétny skutok milosrdenstva. Po veceri
sa stretavali k spolo¢nej modlitbe ruzen-
ca. Ako hovoril: ,,moje deti a moji chori
su moje poktady”.

Mlady lekar sa drzal hesla: ,,Budicnost
zavisi od vycvicenia vlastného talen-
tu a od vyuzitia vlastného ¢asu.” Svo-
jich pacientov nielen lie€il, ale rozdaval
im aj jedlo a oSatenie, niektorych podpo-
roval finanéne. Bohatstvo a rodinny
majetok povazoval len za p6zi¢ku od
Boha a vd'aka nemu mohol pomahat tym,
ktori to potrebovali. Pre svoj postoj si vy-
sluzil prezyvku ,lekar chudobnych”.
Pacientom, ktori nemali za oSetrenie ¢im
zaplatit, pokorne odpovedal: ,,Pomodli-
te sa za mia jeden Otcenas.”

Laszlé Batthyany bol vSestrannym ¢&love-
kom, okruh jeho zdujmov bol mimoriadne
Siroky: hudba, jazyky, literatdra, astrond-
mia, chémia, farmacia, hutnictvo, foto-
grafia. Zaujimal sa takmer o vSetky od-
vetvia techniky. Vo svojom laboratériu
vyrabal farmaceutikd, ale aj Ustne vody,
dezodoranty, kolinske vody a vSetko
mozné od krému na topanky az po
zubné pasty. Vazne sa zaujimal aj
o astronémiu, okrem d’alekohfadu mal
na svojom zamku nainstalovany aj spek-
troskop. Vynikajaco hral na klaviri. Bol
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Ladlslav Batthyany Strattmann bol "Iekarom medzi kniezatami a kniezatom medzi lekarmi".

0]

medzi prvymi ludmi ktori si kupili auto,
naucil sa ho Soférovat a Soférovat ucil
aj druhych ludi. Zaujimal sa vSak aj
o prirodné vedy, poznal latinské nazvy
mnohych rastlin a motylov.

Tento vzdelany muz bol navySe polyglot,
ovladal viacero jazykov. Hovoril madar-
sky, nemecky, francuzsky, anglicky
a taliansky. Naucil sa tiez po slovensky
a chorvatsky, aby rozumel svojim pa-
cientom. Ako vzdelanec ovladal aj
gréctinu a latin¢inu.

Do jeho ambulancie prichadzalo stale
Coraz viac pacientov. Preto v roku 1902
nechal postavit na svojom sukromnom
pozemku vedra kostola v Kittsee nemoc-
nicu s kapacitou tridsiatich 16zok. Neskor
k nej pribudla aj materska Skélka, na kto-
ri sam dohliadal. Nemocnica bola po-
zehnanim pre Siroké okolie, denne ju
navstevovali pacienti z Rakuska, Brati-
slavy, ale i zo Soprofiu, &i Budapesti.
Zeleznice dokonca museli zriadit $pe-
cialny vlak, ktory dostal prezyvku ,,ne-
mochiény“.
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Ladislav sa v ramci chirurgie venoval aj
poérodnictvu. Pogas svojej praxe zachranil
zivot mnohym matkam a novorodencom.
Nikdy vSak neporusil lekarsku etiku, ani
etiku veriaceho ¢loveka. Podporoval vys-
kum a vyvoj vakciny proti TBC.

VyCerpavajuca praca prinutila Dr. Ladi-
slava Batthyanyho, aby zanechal vSe-
obecnu chirurgiu a zvolil si Specializa-
ciu, o¢né lekarstvo. Svojej sestre Alzbete
to zdévodnil takto: ,,Oko je zrkadlom
duse - a ked sa mi s Bozou pomocou
podari niekomu navratit zrak, tak po-
tom ma zvyc€ajne vplyv aj na jeho du-
Su. Pretoze ti, ktori boli slepi a znovu
vidia, su taki vd'a¢ni.”

Jeho zasluhou o¢na chirurgia velmi po-
kroCila, prevadzal mnohé komplikované
zakroky. Pocas svojho zivota vykonal
priblizne 20 000 operacii o¢i. Okrem fy-
zického zdravia svojich pacientov sa
vSak staral aj o ich zdravie duchovné.
Pred kazdou operaciou prosil Boha

0 pozehnanie. Bol presvedéeny, ze on
sam je len nastrojom v Bozich rukach



a samotné lieenie je tiez Bozim darom.

Napriek pracovnej zaneprazdnenosti,
rodina bola pre Ladislava vzdy na prvom
mieste. Detom sa mohol venovat zvac-
Sa az vecer. Hral im na réznych hudob-
nych nastrojoch, vedel pre ne upiect
chutnu tortu, pripravoval im zmrzlinu, Ci
pralinky. Dcéra Lili si spomina na milo-
vaného otca takto: ,Vzdy si nasiel ¢as
pre nas. Aj ked bol vel'mi unaveny,
predsa sa s nami den ¢o den pohral.
My deti sme ani nevedeli, aké sme
bohaté. Vzdy sme mali vS§etko potreb-
né, ale mrhanie peniazmi a prepych
bol u nas zakazany.”

Po vypuknuti prvej svetovej vojny sa stal
teSitefom trpiacich a opustenych. ,Dok-
tor - knieza”, ako ho nazyvali, sa staral
aj o zranenych vojakov. ,,Chory ¢lovek
ma ugéi stale viac milovat Boha. A ja
milujem Boha v nom. Chory €lovek
pomaha viac mne nez ja jemu. Modli
sa za mna a zahffia mna i moju rodi-

nu milostami... Ako ¢asto mi chori po-
vedali: ,Nech vam to Boh odplati; na
zemi i v nebi!" A mnohé z tychto zela-
ni dobra Boh vypocul a vypocuje.*

Spoznal Zivot svétej Alzbety Durinskej,
ktora sa stala pre neho zivotnym prikla-
dom. Na sviatok sv. FrantiSka, 4.10.1916,
vstupil spolu so svojou manzelkou a ich
16-ronym synom, v kaplnke sv. Jana
Evanijelistu vo frantiSkanskom kostole
v Bratislave, do Tretieho radu svatého
FrantiSka. Horlivo si ctil sv. Jozefa a tak
prijal reholné meno Jozef. Ladislav bol
velkym ctitefom Eucharistie a bol stast-
ny, ked mohol ministrovat kinazovi, len
aby bol k nej ¢o najblizSie. Ako horlivi
terciari sa spolu s manzelkou denne
modlili Malé hodinky k Panne Marii.
Pravidelne sa zUc¢astfiovali marianskych
puti vo frantiSkanskom kostole v Bagi,
kde pred milostivym obrazom Panny
Marie tiez ¢asto ministroval.

V roku 1920, po smrti svojho stryka,

V biede vojnovych rokov oSetril na vlastné naklady stovky vojakov, od Statu neprijal ani cent.
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Aj na |6zku rieSil naliehavé zalezitosti, prijimal chudobnych, viedol rozhovory a radil lekarom.

[

zdedil titul vojvoda a meno Strattmann.
Vtedy sa aj so svojou rodinou prestaho-
val do kastiela v Kérmend v Madarsku,
kde z jedného kridla zamku zriadil o€nd
kliniku. O rok neskor rodinu zasiahla hl-
boka rana. Ako lekar a otec sa musel
bezmocne pozerat, ako jeho najstarsi
syn Odén v nevyslovnych bolestiach
nahle zomiera na nepriechodnost Criev.
Vtedy Ladislav pochopil, Ze utrpenie nas
moze priviest este blizsie k Bohu a prijal
to s doverou, ¢o spdsobilo takpovediac
jeho druhé obratenie. Hymnus na lasku
z 13. kapitoly Prvého listu Korinfanom
sa stal smernicou a najvyssim idealom
zivota oboch manzelov. Stacil jediny po-
hlad na Misl a poSepnuté ,,éarovné
sloviéko“: ,,List Korintanom. A potom
vedela onai ja, ¢o treba robit. “

V roku 1929 spozoroval na sebe prvé
priznaky vaznej choroby. Diagnostikova-
li mu nador na mo€ovom mechdre a bol
prijaty do sanatéria vo Viedni. Ako lekar
velmi dobre vedel, ¢o ho ¢aka, mala to
byt najvacsia skuska v jeho Zivote. Zo
sanatéria napisal svojej dcére Lily na-
sledujuce slova: “Neviem, ako dlho ma
dobry Pan necha trpiet. Dal mi v Zivo-
te tol'ko radosti, a teraz vo veku Sest-
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desiat rokov musim prijat tazké chvi-
le s vd'aénostou.”

Napriek zlému zdravotnému stavu vel-
mi t0zil navstivit Assisi, ale dobry priatel
ho od naro¢nej cesty odhovoril. Podro-
bil sa operacii, no zakrok prisiel prilis
neskoro, a tak sa zacala jeho 14 mesac-
na krizova cesta. Svoje utrpenie spajal
s Kristom a obetoval ho ,,za moju Zenu,
za vSetky moje deti, aby sa vsetci,
vSetci stali svatymi, a za chorych.*

V liste $vagrinej kratko pred smrfou napi-
sal slova, ktoré by mohli byt nazvané aj
jeho duchovnym testamentom: ,,Nikdy
nedajme chorym pocitit, Zze mame
malo ¢asu, Zze nas ¢akaju povinnos-
ti... Kazdy pohyb pri chorom nech je
Setrny, pokojny a vyrovnany. Nikdy
nebud’'me netrpezlivi, nikdy sa nenah-
lime, akoby sme chceli pracu ¢im skor
skon¢it. Nikdy nebud'me prchki, ani
hluéni.”

Zomrel 22. januara 1931. Svoju dusu
odovzdal Panovi v kruhu svojej rodiny,
milovanej manzelky Misl a deti. Den
predtym prosil svojich drahych: ,Vynes-
te ma von, aby som mohol zakri¢at
do sveta, aky dobry je mily Pan Boh.*



Pochovany je v Rakusku v meste Giis-
sing v rodinnej krypte, ktora sa nacha-
dza v klastore frantiSkanov. Proces jeho
blahoreCenia sa zacal v roku 1944, ale
onedlho bol preruseny. Laszl6 Istvan,
prvy biskup diecézy Kismarton, obnovil
proces blahore€enia v roku 1982. Svaty
Otec Jan Pavol Il. ho dna 23. marca
2003 blahorecil. Cirkevni spomienku ma
22. januéra.

V erbe rodiny Batthyany je zobrazeny
starodavny symbol Krista - pelikana,
ktory vlastnou krvou zivi svoje potom-
stvo. Ladislavov zivot bol jasnym roz-
hodnutim pre tento ideal neziStnej lasky.

Zo spisu blahoslaveného Ladislava svo-
jim pacientom:

Chces spoznat prostriedok, s ktoré-
ho pomocou mézes u dobrého Boha
dosiahnut v§etko? Tymto prostried-
kom je modlitba. Modlitbou ziskavas
ucast na Bozej moci... Ak si sa uz dav-
no dobre nemodlil, za¢ni teraz! Mod-
litba je dolezita zvlast v ¢ase poku-
Senia. Kto v boji nepouziva svoje
zbrane, bude porazeny. V duchovhom

boji je ale modlitba nasou najlepSou
zbranou, ktora nas nikdy nezradi. Mod-
li sa rano, ked vstanes. Popri starost-
livosti o telo je dolezité, aby si neza-
budal aj na Stvoritela a Otca. Potre-
bujes predsa kazdy den jeho pozeh-
nanie. Rovnako dolezita je vecerna
modlitba. Pod’akuj Bohu za vSetko,
€o si dostal, a vzbud’ si vo svojom du-
chu hlboku latost. Modlitba pritahu-
je ako magnet otcovské pozehnanie
Boha na teba a na vSetkych trpiacich
Fudi.

pripravila Anezka Martina Zonnenscheinova
s pouzitim r6znych zdrojov informacii:

- Jakub R. Patay, OFMCap.: Prednaska pre
bratstvo OFS, 8. oktdbra 2011 v Gissingu
- http://www.ousa.eu/_img/Documents/Na-
sa_Nemocnica/1-2018m.pdf - J.Péterova
OFS:FrantiSkanska rodina 3/2003

- https://www.vatican.va/news_services/litur-
gy/saints/ - breviar.sk
-https://sites.google.com/site/lorincisandor/
home/idosek-akademiaja/batthany
https://www.nevpont.hu/palyakep/batthyany
https://www.batthyany.at/the-blessed-ladislaus/
https://www.martinus.hu

Nemocnica v Kittsee mohla konkurovat ktorejkolvek klinike v hlavnom meste:
nemocnica mala elektrické osvetlenie, telefén, rontgen, piteviiu a lekarsky byt i stalu
oSetrovatelsku sluzbu. Pre zamestnancov nemocnice zaviedol déchodkové poistenie.
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FR .U\ 1 <AV,

Pandémia ochorenia COVID-19 a s fiou spojené obmedzenia spdsobili v nasich
zivotoch vela bolesti a materialneho i duchovného stradania. Mnohé nase spolusestry
a spolubratia prezivaju dlhé mesiace v izolacii a u niektorych sa prejavuje pocit
beznadeje a frustracie. Tazkosti a zmeny, ktoré v stiasnosti prezivame, maju aj
svoju pozitivnu stranku a mozu byt zdrojom vzajomného povzbudenia. Oslovili sme
preto ¢lenov frantiSkanskych spolo¢enstiev s nasledujacimi otazkami:

1 Ma pandémia a s nou spojené obmedzenia aj pozitivhy vplyv na tvoj zivot?
2. Co je pre teba silnym povzbudenim v tychto tazkych éasoch?

Na otdzky odpovedala Skolské sestra sv. FrantiSka, bratia prvych frantiSkanskych
radov a dve svetské frantiSkanky.

sr. Caritas Kovacova OSF

1. V prvom rade som sa uistila, Zze
som si nezmylila svoje povolanie:
pochopila som, Ze v klauztre by
som nepreZila®! Nepopieram, Ze
obmedzenia, ktoré s riou prisli, su
aj bre mna narocné. chyba mi
sluZba, ktorej som sa venovala
a z ktorej som mala velku radost
(pastoracia mladych). Obmedze-
nie osobnych stretnuti, ¢as karan-
tény, ked' som sama bola pozitiv-
na na covid-19, zastavenie
vsetkych pastoracnych aktivit s mladymi... to mi vyprazdnilo dni.
Zdalo sa mi, Ze mam vela ¢asu, bezbrehy tok volna... ale casom
som zistila, Ze to nie je aZ taka velka vyhra. Zdalo sa mi, Zze toho
stiham velmi malo. Znie to paradoxne, ale vecer ¢o ve¢er som do-
chadzala k “vypocltom”, Ze vela veci nestiham. To bol smutny ale
uzdravujuci objav, ked' som si povedala to staré-mudre “zachovaj
poriadok a poriadok zachova teba”. Usilujem sa zachovat si urcity
ustaleny poriadok dna.
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Ale to, ¢o mi najviac chybalo, bola sluZba. TuzZba ist pomoéct mi dliho
znela v srdci. A ked som uZ videla cestu uskutoc¢nenia tohto sna, za-
skoCil ma pozitivny vysledok testu na covid-19. Po ukoncéeni karan-
tény som uZz nevahala. Prihlasila som sa ako dobrovolni¢ka do Fa-
kultnej nemocnice v Nitre, kde ma priradili do ockovacieho centra.
Chodim tam uZ druhy mesiac a kazdy den sa tam tesim. Stretavam
réznych ludi a snazim sa prispiet k tomu, aby ten den, v ktory pridu
na oc¢kovanie, bol pre nich peknym driom. Mam z toho radost.

2. Presvedcenie, Ze “taZkost ¢asu” ni¢ nemeni na realite toho, Ze
som v dobrych rukach.

P.Tomas Lesnak OFMConv.

1. Méj Zivot nabral v tomto obdobr
rozhodne iné obratky. Predtym bol
silno nasmerovany na vysledky. Pan-
démia zrelativizovala mnohé moje
starosti. TakZe som spomalil a na-
Siel ¢as na iné veci, ktoré som pred-
tym vnimal ako luxus a odkladal.
. Pandemické obmedzenia mi teda
- priniesli také veci ako stiSenie, ruc-
g b | na praca, modlitbu bez nahlenia, stu-
d/um Chaos ktory ovladol média, ma zasa priviedol k tomu, Ze som
vyrazne obmedzil svoje zdroje informacii a snaZil sa o napojenie na
iné slova. Suhlasim tieZ s tymi, Co tvrdia, Ze toto obdobie nam v klas-
toroch, cez obmedzenie pastoracie, pomohlo Zit viac pre svojich bratov
a reholné komunity.

2. Povzbudenim je pre mria vidiet a pocut bratov a sestry, ktori na-
priek tazkostiam, niekedy napriek samote ¢i dokonca stratam blizkych,
odovzdavaju svoj Zivot s este vdcsou jednoduchostou a déverou do
BoZich ruk a Ziju svoje Zivoty sustredeni na vnutornu jednotu s Panom
Bohom.
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FranCeska Toporova OFS

1. Ma pandémia a s rou spojené obme-
dzenia pozitivny vplyv na maéj Zivot?

Dakujem za tlito anketu. Je to vzacna
prilezitost ako si méZzeme byt bliZsie, po-
vzbudit sa, dat si vediet o sebe. Aj v tom
je sila spolocenstva, Ze si has Boh na-
vzajom posiela, aby nas potesil, po-
zdravil, podoprel. Lebo ON kona svoje
diela aj napriek opatreniam. Ak mam pi-
sat za seba, prave ta zuZena hranica
/opatrenia/ mi priniesla do zZivota zme-
nu. Zrazu sa pozeram aj ha beznd ruti-
nu dna, kedy som mohla, musela a automaticky aj robila beZné veci, s vdac-
nejsim pohladom i s vdaéSou pokorou. Nie¢o nové a tazké ma zastavilo,
vyrusilo, zneistilo, no zaroven aj naucilo nastavit sa inak. Sebestacnost sa
razom premenila na odovzdanost. Som prekvapena aj zaskocena z novych
emacii, z toho ako reagujem na zmeny, ako si myslim, Zze milujem svojho
blizneho a Pan ma laskavo usvedci prave z nedostatku lasky. Zviast pri
statusoch na socialnych sietach, ktoré su plné hoaxov. Urcite nie je naho-
da, Ze prave pocas pandémie ma Boh pozval do novej sluZzby, na miesto,
kde si preveruje moju vernost, kde mézem slobodne, odvazne a dobro-
druZne Zit svoje povolanie v BoZej réZii. Pozyvam HO pri rannej modlitbe
i po¢as cestovania autobusom do konkrétnych situacii, rozhovorov, roz-
hodnutri ale aj zlyhani, zakopnuti. TuZim s nim viac ,spolupracovat”, vy-
prosovat potrebné zdravie, dary, milosti pre druhych i pre seba, pre na-
Sich knazov, bratstva, zachranovat hriesnikov i duse v ocistci. Hlavne

v tomto case izolacie a lockdawnov chce byt st¢astou vsetkého ¢o pre-
Zivame aby sme nezabudali vidiet jeho zamer, prejavy jeho blizkosti i Iasky
voCi nam. Pripdjam aj osobnejsie svedectvo. Pri spomienke Svatych an-
jelov strazcov, som s bazriou a laskou dakovala za milost prijatia profe-
sie /10.vyrocie/. Prihlasila som sa na duchovnu obnovu s bratstvom aj na
farsku pdt do MedZugoria zaCiatkom maja. Pandémia vsak postupne rusi-
la nase plany a tuzby. Prosila som Pana, aby som ten slavnostny derni, 2.0k-
tobra mohla prezZit s nim pocas sv.omse. Boli uZ obmedzenia a do kostola
mohlo vojst ,len” 50 ludi. Cestovala som z prace elektrickou z RuZinova ku
kapucinom. Srdce sa mi chvelo od radosti, ked’som mohla vojst. ,Svojim
anjelom dal prikaz o tebe, aby ta straZili na vsetkych tvojich cestach."...Cital
vtedy knaz. A tak straZzena a chranena na Jeho cestach prezivam milost
povolania vo vsetkych jej podobach. Ma tam miesto nadsenie aj kriza,




bolest aj choroba, Zita rutina vsedného dna i radostné objavovanie novych
darov. Spolocenstvo, rodina, kolegovia aj bratstvo. Uvedomujem si coraz viac
KOHO som pozvana nasledovat, pre KOHO chcem sluzit, KOMU naozaj patrim
aj v Case covidu. Je krasne i tazké zaroven odpovedat na BoZiu lasku svojou
sluzbou. Jej ovocie nemusi byt vidiet, staci ak som na mieste kde ma chce
mat. Dakujem za toto miesto, za tichy apostolat zaviazany povolanim posvét-
nym a svetskym zaroven. Kazdy z nas ma svoju cestu, svoj cas, svoje tempo,
svoju dlohu. €as na ocistovanie duse, ¢as na formdciu, ¢as na prijatie sluzby.
Déverujem Otcovi, Ze aj tento ¢as ma svoj zmysel a nau€i nas pozerat na pravé
hodnoty s vdcsou vdacnostou. Aj ked'je to ob¢as nad nase sily, skusme vidiet
Vv situaciach okolo nas Bozie veci. Jeho riadenie. On sa neustale svojou proz-
retelnostou o nas stara.

2. Co je pre mna silnym povzbudenim v tychto tazkych ¢asoch?

Ze mézem byt uzZitoénd, Zze v tom vsetkom nie sme sami. Ze aj ked mi chyba
duchovny rozhovor, mam komu zavolat a necitit sa opustene, Ze este stale
madZzem novym sposobom objavovat a preZivat krasu BoZieho stvorenstva
v jeho pestrosti, otvorim okno a pocujem vtaci stebot, ale aj hukanie sanit-
ky... je to pozvanie k modlitbe aj prebudzanie do novej nadeje. MéZem vstat,
nadychnut sa, podakovat a zacat spolupracovat na BoZzom plane, ktoreho
som stcastou. Staci len opét povedat BOHU ano, dat MU priestor a seba k dis-
pozicii. Milovat a sluzit je sti¢astou mojej sluzby, aj povolania. Pracujem v Krizo-
vom centre pre tyrané Zeny aj deti a kazdy jeden den tejto sluzby mi prinasa
novy podnet v duchovnom Zivote, u¢i ma slobodnejsie prijimat inych, nezne-
chucovat sa, vyucuje velkorysejsej laske, umensuje ego. Ma to vsak aj svoje
uskalie. Ked' sliZime v pomahajticich profesiach, patrime ,vsetkym* len nie
sebe. Ponahlame sa oSetrit rany inym, ponuknut naplaste na ich Zivot, poma-
hame, budujeme, riesime, no jedného dria nam tu sluzbu méze znemoznit
viastna kriza. Preto ak chcem aj nadalej ,niest” v sluZbe lasky inych, doprajem
si terapeuticky, lieCivy €as ,len” pre seba. Pomaha mi to mat vyvazeny den,
resetnut sa, ak sme mali v praci taZsie situacie. "Vybeham* ich vonku na jaze-
rach, alebo si doprajeme s manzelom dlhSiu prechadzku. Cvicéim denne za kaz-
deého pocasia, aby som mohla byt dobrym spravcom svojmu telu a tieZ stiha-
la nasim 4 vnucéatkam. Byt ,dedkovcami* je nadherny dar. Drobné detskeé rucky
nas neustale objimaju a my sa s manzelom nevieme nasytit tej nehy. Hlavne
cez vikendy sme s radostou aj vdacnostou starymi rodi¢mi na plny Uvézok.
Vybehneme s nimi do prirody objavovat svet, vela sa rozpravame, tvorime,
vychutnavame si ich pritomnost.

Nech nas Pan Zehna, potesuje a chrani. Prajem nam poZehnany ¢as bez po-
chybnosti a skitic¢enosti. Zostavajme si na blizku v odvahe a nadeiji.
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P. Norbert PSencik OFMCap.

1. Velmi tuzim aby to uZ bolo celé za
nami. Ako pozitivum paradoxne vnimam
stratu istét, ktord vyvoldva bdzeri pred
neistou buducnostou a vdacnost za
pritomny okamih. Sv. Jakub pise ,,... ak
Pdn bude chciet, budeme Zit a urobime
toto alebo ono.” (Porovnaj Jak 4, 13 - 16)
Clovek sa stdva skromnejsi. Bohu vdaka
za to, aj ked'darn je prilis kruta.

2. Povzbudenim je pre mna kazdy ochot-
ny c¢lovek poméct ako vie a ako sa da. Ale
tak isto ludia, ktori nepodlahnu , slovenskému sportu” kritiky
vSetkych a vsetkého.

P. Jozef Konc OFMCap.

1. Za najvdcsie pozitivum, na ktorom vidno, ako
Pdn Boh obracia zlo na dobro povaZujem epi-
démiu ako vyzvu ist do vnutra, do hibky seba
"o samého, svojej existencie. V kldstore mdame viac
7 - ¢asu na spolocné aj individudine modlitby. Rov-
q nako aj prenesenie bohosluzby z kostolov do rodin.
: Tu nemdm na mysli tv a net, ale spolo¢nu modlit-
. bu a sldvenie liturgie v rodine, ako Cirkvi v domdc-
nosti.

F.

i,

2. BoZia Tvorivost, sila, pomoc a ludskad vynalieza-
vost... Ddvam dolu klobuk pred lekdrmi a vsetky-
mi ¢o sluZia v nasom zdevastovanom zdravotnic-
tve, pred rodic¢mi, ktori musia zvlddat prdcu, deti, seba osobne i

navzdjom, ohraniceni, uzavreti (po slovensky klauzira, lokdaun®), pred
predavackami, vodicmi dopravy, pracovnikmi v DSS, laikmi, kfiazmi, rehol-
nikmi, pred tymi, ktori z vlastnej iniciativy maju otvorené oci, usi, srdce,
hladaju ako poméct potrebnym - nezamestnanym, osamelym, chorym, ne-
vlddnym, napr. uz len tym, Ze si ich vsimnu, vypocuju... V DSS, v ktorej mdm
na starosti duchovnu sluzbu, prekonala covid uzZ vdcsina zamestnancov, ale
len minimum z klientov chorobe podlahlo. Ked' som bol v predajni ndradia,
predavacka tam mala pri sebe svoje malé deti... Dotknem sa aj politikov,
drZzim im palce, aj policajtom, vojakom, sudcom, prokurdtorom, uradnikom
a novindrom...



P. Gabriel Prievalsky OFM

1. Ano. Zadal som sa viac modlit. UmozZnila
to zmena programu, ked' neslizime tolko
svétych omsi ako predtym a ani nespove-
dame. TakZe toto je jedna z pozitivnych ve-
ci. Druhou je duchovné ¢itanie. Mam viac
Casu na Citanie duchovnych knih, z ktorych
si niektoré i pisomne spracovavam. MozZno
posliZia na pripadné duchovné cvicenia, Ci
obnovy. A tretou je viac ¢asu na vzduchu -
t.j. prechadzka k miestnej rieke. Aj to je
spojené s uz spomenutou zmenou prog-
ramu sluZieb v kostole.

2. Myslim si, Ze hlavne to, ¢o je vo mne - to, ¢o som pocul od Jezisa, ked'

som sedel alebo sedim pri jeho nohach. Teda to jeho myslenie, ktoré som
nahromadil poc¢as predchadzajticich rokov méjho Zivota; jeho mys-
lenie, ktoré sa, vdaka milosti Ducha Svéatého, stalo i mojim myslenim.

P. Rébert Chabada OFM
1. Toto obdobie, ktoré intenzivne prezivam, vni-
mam pozitivne. Pre mna je tento ¢as skuskou
osobnej viery. Naozaj déverujem Bohu? Ludia
podstupovali skusky v kazdej dobe, a ako vieme,
Boh nikdy neopustil tych, ktory mu doverovali.
Silnd osobnad viera pomaha ¢loveku prekonavat
skusky a znasat utrpenia. Aj pre mna, aj pre kaz-
- dého z nés je dolezité mat pevnu vieru, pretoze
‘ ~  silnd viera dokaze hory prendsat, silna viera do-
W kaze obstat a vydrzat. Nech by tie skusky boli
akokolvek tazké... Kazda skuska by nds mala v osobnom i duchovnom Zivo-
te posuvat dalej. Ma nas posilnit v dévere a vo vernejSom nasledovani Jezi-
Sa Krista.

2.V tychto nelahkych ¢asoch je pre mna silnym povzbudenim vedomie, Ze
Boh je stale s nami, Ze je pri nas, Ze nas povzbudzuje, aby sme sa nebali.
Znova nam opakuje: Nebojte sa!

33



34

Lucia Hidveghyova OFS

1. Maju obmedzenia pandémie pozitiv-
ny vplyv na méj Zivot?

Maju, aj ked nie vsetky rovnako. Vonkaj-
Sie zmeny sa deju rychlo a su zjavné, tie
vnutorné prichadzaju postupne a neba-
dane. Pracujem z domu, kde travim vac-
Sinu ¢asu. To mi prinasa viac ticha a su-
stredenosti, pravidelnost a pokoj.
Jasnejsie vnimam podnety z vnutorné-
ho sveta a viac rozumiem sama sebe.
Na pokojnej hladine je kazdy obraz zre-
telnejsi.

Vonkajsie obmedzenia ndboZenského Zivota mi nijako nebrénia odistit a pre-
hibit vnitorny Zivot s Bohom, skér naopak. Prijimat na ruku je déstojné

a krasne. Je to vzacna chvila, ked’ sa méZzem dotknut Panovho tela a Zas-
nut nad jeho pokorou a mocou — ako vstupuje do méjho Zivota. Pomaha mi
to chciet, aby som sa aj ludi dotykala s vdacsou tctou a laskou.

Uz nemé6zZem byt osobne na sv. omsi, ale viac si uvedomujem, Ze Boh je
stdle so mnou, véade. Ked'isli Zidia do babylonského zajatia, Boh neostal
v znicenom Jeruzalemskom chrame, ale isiel do zajatia spolu s nimi a tam
sa im prihovdral cez prorokov. Ked’ neméZem prijimat Pana v Eucharistii,
méZem ho stretnut v BoZom slove, v Biblii. T4 je ako ,prenosny svétosta-
nok*, lebo Boh je vo svojom slove naozaj pritomny.

NemdézZem ist na adoraciu, ale méZem Boha o to viac objavovat a obdivo-
vat' v kazdom cloveku, aj v sebe. UZ to nie je jeden deri v tyZdni, jedna hodi-
na, ale spésob Zivota, ktory pomaly vsetko premiena a spaja.

Zatvorené obchody mi ukazali, ako malo staci k spokojnému Zivotu. To naj-
déleZitejsie sa kupit neda a to ostatné pocka.

2. Co je pre mria silnym povzbudenim v tychto tazkych éasoch? Vedomie,
Ze Boh je s nami a neopusta nds — ako hovori Svété pismo. Nijaka situacia
nds neméZze od neho odlucit. Bez ohladu na to, Ci Zijeme, alebo umierame,
stale je pri nas. Vela sil mi preto dava vsetko to, v ¢om vidim dobro a krasu,
nadej, alebo v ¢om nachadzam hodnotu a zmysel. Vztahy s blizkymi lud-

mi aj praca. Pozorovat Zivot v prirode, ako sa tlaci kaZdou Skarou von, alebo



aj v sebe, ako ustaviéne dycham bez vlastného pricinenia. Zivot ma obrov-
Sku silu. Ked' vidim, ako statocne niekto znasa utrpenie, aj to mi dava silu —
a pohlad na kriz ma potom este vaési zmysel. Tazké dasy nés ndtia vydolo-
vat zo seba to najlepsie a objavit, Ze aj ked’ sme slabi, kdesi na dne v nas je
nesmierna BoZia sila.

P. Jaroslav M. Car OFMConv.

¥ ; ] 1. Myslim, Ze napriek vsetkym negativnym nazo-
rom, ktoré previadaju, mozno vidiet v tejto si-
tuacii aj nie¢o pozitivne. Ludia si zacinaju uve-
domovat ¢oraz viac osobnu zodpovednost za
vieru, zvlast v rodinach je to otazka vychovy
k viere a vo viere. Aj ked to nie je vZdy lahke,
rodicia v tomto obdobi velmi Sikovne organi-
zuju Zivot viery v rodindch, nieco comu sa hovo-
ri uz oddavna "domadca cirkev". V tomto duchu
simyslim, Ze tato pandémia prindsa aj nie¢o
pozitivne. Vo vseobecnosti sa ludia viac zamys-
laju nad svojim Zivotom, a prehodnocuju aj
svoje hodnoty - poniektori si zaCinaju uvedomovat, Ze su niektoré veci bez
ktorych sa vieme zaobist a ha druhej strane su aj taki, ktori sa po mnohych
rokoch, paradoxne prave v tomto ¢ase pandémie, vracaju k sviatostiam
a vyhladavaju knaza (na telefon), aby sa zmierili s Bohom a zacali novy Zivot.

2. Povzbudenim pre mna je blizkost a srdecnost ludi, ktori napriek svojim
stresom a taZkostiam vedia mysliet aj na inych, a teda aj na nas bratov vo
farnosti, kde p6sobim. A potom vsetky tie aktivity, ktoré sme ndteni robit
online formou, ukazujd, Ze ludia su hladni aj bo duchovnom pokrme nielen
po tom, ¢o sa da kupit v obchode Ci objednat za peniaZky :) a doviezt ku-
riéerom. Prekvapili ma milo snubenci (su medzi nimi aj neveriaci), ktori aj
ked maju dispenz od snubeneckej pripravy, velmi horlivo cez 9 stretnuti
(9 tyZdriov) sa s nasim timom pripravuju na sviatost manzelstva. Momen-
talne prebieha uz druhy kurz (8 parov).

Zivot je o vztahoch, a teda tie vztahy je potrebné neustéle budovat, oZi-
vovat, réznou formou - a predovsetkym nas vztah s Bohom, ktory nad na-
mi bdie ako kedysi nad vyvolenym narodom na pusti.

pripravil Pavol Zeleznik
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Milované sestry a bratia,

prezivame velmi zviastne obdobie po spolofenskej, socidlnej, pracovnej, mate-
rialnej ale aj duchovnej stranke. Preto mi dovolte sa Vam prihovorit, povzbu-
dit, ale aj vlozit do Vas nadej bratskej spolupatri¢nosti a vzajomnej duchovnej
pomoci pre tych najslabsich a najzranitelnejsich.

Velmi na Vas myslim a pevne verim, Zze dobry Boh Vas sprevadza a bude spre-
vadzat vo vasom poslani a povolani byt svetskym terciarom, v tomto zvIast-
nom €ase osobnej skoly pokory a vzajomnej lasky k bratom a sestram, ale aj
k vSetkym stvoreniam. Chcel by som nham vSetkym dat za priklad nasho sv. ot-
ca FrantiSka z Assisi, ako konal on vo svojej dobe vodi autoritam. Pre mnia je to
priklad hodny nasledovania. Jeho skola pokory je uzasna, pripomenme si to
¢itanim jeho zivotopisu.

Informacie, ktoré na nas doliehaju su ¢astokrat rézne a niekedy sa v nich taz-
ko orientujeme, zoberme si za priklad sv.Frantiska, pre ktorého bolo slovo pa-
peza zavazné natolko, ze ho nepotreboval potvrdzovat ani pisomnym doku-
mentom. Poclvame aj my nasho sv. Otca Frantiska a nasich slovenskych biskupov,
sU pre nas autoritami? Nedajme sa pomylit. Chcem Vas povzbudit v duchov-
nej formacii, Boh vidi kazdu nasu modlitbu, pdst, sebazapieranie a vsetko po-
uZije na dobro pre vietkych. V sucasnosti vidim velky vyznam v hasom frantis-
kanskom pozdrave ,Pokoj a dobro," prinasajme ho vsade kde mame dosah.

Za uplynulé obdobie sme sa vo formacii venovali krasnym témam. Kedze sa
teraz nemozeme osobne stretnut, vratme sa k témam, ktorym sme sa venova-
li. Uvedomujem si, Z2e jednotlivé bratstva preberali témy trvalej formacie roz-
nym tempom, preto by som odporucal urobit si zhrnutie tematickych celkov
tak, ako isli za sebou, vybrat z jednotlivych tém najdélezitejSie myslienky. Po-
mozte si poznamkami z nasich stretnuti a literaturou, ktora bola k témam ur-
éend, ale mozete ju doplnit aj vliastnou. Prosim, vychadzajme z regule OFS, pri-
pomernme si vzajomny vztah Frantiska a Klary a ich spolo¢ny vztah k Bohu.

Pokusme sa pripomenut si Gizasné myslienky sv. Frantiska a jeho vztahu Kk najsva-
tejsej Eucharistii zvIast teraz, ked mbézeme (musime) prezivat velmi intenziv-
ne duchovné spajanie sa s Eucharistickym JeziSom.

Vhodnym doplnenim duchovnej formacie moze byt aj aktudlne vyhlaseny rok
sv. Jozefa, myslim ze mdzete mat aj doma nejaku literaturu k tejto téme, alebo
urcite najdete zaujimavé myslienky na internete. Davam do pozornosti Apos-
tolsky list Svdtého Otca FrantiSka Patris corde a tiez dekrét o odpustkoch k vy-
hlasenému roku sv. Jozefa.

Prajem nam vsSetkym vela duchovnych zazitkov a teSim sa v buducnosti na
osobné stretnutie.

Vas brat Martin Dulaj, narodny formator OFS
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Konferencia biskupov Slovenska priniesla na internetovej stranke www.kbs.sk oficidlny preklad
dekrétu Apostolskej penitencidrie, ktorym pdpez FrantiSek udeluje dar odpustkov pri prilezitosti
Roku svatého Jozefa. Prelozila ho Maria SplSlakova Osobitny rok sa slavi od 8.12. 2020 do 8.12. 2021.

Marietto di Nardo: Narodenie (vyrez) Vatikinske ni_[izeﬂ ;

p}uzuf"'" ok

Dekret

Udeluje sa dar osobitnych odpustkov pri prilezitosti Roku svitého Jozefa, vyhlaseného
papezom FrantiSkom v ramci slavenia 150. vyrocia vyhldsenia sv. Jozefa za patréna
univerzalnej Cirkvi.

Dnes uplynulo 150 rokov od vydania dekrétu Quemadmodum Deus, ktorym blahoslaveny
Pius IX. vyhlasil sv. Jozefa za patréna Katolickej cirkvi, pohnuty vaznymi a bolestnymi
okolnostami, v ktorych sa nachddzala Cirkev, suZzovana nepriatelstvom ludi.

Pape? FrantiSek, s umyslom zachovat zverenie celej Cirkvi pod mocny patronat JeZiSovho
ochrancu, nariadil, aby sa od dnesného dna — na ktory pripada vyrocie vydania tohto
dekrétu a zaroven sviatok Neposkvrneného pocatia Panny Marie, nevesty najcistejsSieho
Jozefa — az do 8. decembra 2021 slavil osobitny Rok svatého Jozefa, pocas ktorého kazdy
veriaci moze podla jeho vzoru posilfiovat svoj Zivot viery déslednym plnenim BozZej véle.

Vsetci veriaci takto budd mat moZnost usilovat sa modlitbami a dobrymi skutkami
s pomocou sv. Jozefa, hlavy nebeskej Rodiny z Nazareta, ziskat Utechu a tlavu vo vaznych
[udskych a spolocenskych trapeniach, ktoré dnes suzuju svet.

Ucta k ochrancovi Vykupitela sa v dejindch Cirkvi rozvinula az do tej miery, 7e po Matke
BoZej, jeho manzelke, je jednym z najviac uctievanych svatych, a si mu tiez zverené rozne
patronaty.

Ucitelsky urad Cirkvi nadalej odhaluje v tejto pokladnici, ktorou je sv. Jozef, staré i nové
poklady, podobne ako hospodar v Matusovom evanjeliu, ktory ,vynasa zo svojej
pokladnice veci nové i staré” (Mt 13, 52).

Na dokonalé dosiahnutie zamyslaného ciela velmi dobre posluzi dar odpustkov, ktory
prostrednictvom tohto dekrétu, vydaného v stlade s volou pdpeza Frantiska, velkodusne
udeluje v Roku sv. Jozefa Apostolska penitencidria.
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Udeluju sa Uplné odpustky za obvyklych podmienok (sviatostna spoved, svaté prijimanie
a modlitba na Umysel Svatého Otca) veriacim, ktori sa zrieknu akéhokolvek hriechu a budu
sa podielat na Roku sv. Jozefa skutkami a spésobmi stanovenymi touto Apostolskou
penitenciariou.

a) Sv. Jozef, opravdivy muz viery, nas pozyva, aby sme znovuobjavili svoj synovsky vztah
k Otcovi, obnovili svoju oddanost modlitbe a skrze pocuvanie a hlboké rozliSovanie plnili
Boziu volu. Udeluju sa Gplné odpustky tym, ktori budd aspori 30 minat meditovat nad
modlitbou Otce nas, alebo sa ztcastnia na aspon jednodnovej duchovnej obnove, ktora
zahria meditaciu o sv. Jozefovi.

b) Evanjelium prisudzuje sv. Jozefovi privlastok ,spravodlivy clovek” (porov. Mt 1, 19): on,
ktory je strdzcom ,intimneho tajomstva, ktoré spociva v hibke srdca a duge“,
uchovavatelom BozZieho tajomstva a teda idealnym patrénom vnutorného féra, nas
nabada znovuobjavit hodnotu ticha, rozvaznosti a vernosti v plneni vlastnych povinnosti.
Cnost spravodlivosti exemplérne 7ita sv. Jozefom, je plnym stotoZnenim sa s Bozim
zakonom, ktory je zdkonom milosrdenstva, ,pretoze prave BoZie milosrdenstvo vedie
k uskutoéneniu pravej spravodlivosti“.? Preto ti, ktori po priklade sv. Jozefa vykonaju
skutok telesného alebo duchovného milosrdenstva, rovnako mozu ziskat dar Uplnych
odpustkov.

c) Hlavnou stc¢astou povolania sv. Jozefa bolo to, Ze bol ochrancom Svatej rodiny z Naza-
reta, Zenichom preblahoslavenej Panny Marie a JeZiSovym otcom pred zakonom. Aby boli
vsetky krestanské rodiny povzbudzované vytvarat rovnaké ovzdusSie intimneho
spolocenstva lasky a modlitby, aké prezivala Svata rodina, udeluju sa Uplné odpustky tym,
¢o sa v rodinach alebo spolo¢ne ako snibenci modlievaju svaty ruzenec.

d) Bozi sluzobnik Pius XII. zaviedol 1. maja 1955 sviatok sv. Jozefa, robotnika, ,,s Gmyslom,
aby vSetci uznali d6stojnost prace, a aby tato inspirovala spoloc¢ensky Zivot a zakony
zaloZené na rovnakom rozdeleni prav a povinnosti“.® Preto bude mozné udelit Gplné
odpustky tym, ktori denne zveria svoju pracu pod ochranu sv. Jozefa, a kazdému
veriacemu, ktory bude v modlitbe prosit o prihovor tohto robotnika z Nazareta, aby ten,
kto hlada pracu, nasiel zamestnanie, a aby praca kazdého cloveka bola dostojnejsia.

e) Utek Svitej rodiny do Egypta ,,ndm ukazuje, Ze Boh je tam, kde je ¢lovek v nebez-
pecenstve, kde trpi, utekd, pocituje odmietnutie a opustenost“.* Uplné odpustky sa
udeluju veriacim, ktori sa pomodlia Litanie k sv. Jozefovi (pre latinskd tradiciu), alebo
akatist k sv. Jozefovi, cely alebo aspor nejaku ¢ast (pre byzantsku tradiciu), alebo nejakd
ind modlitbu k sv. Jozefovi, vlastnu inym liturgickym tradiciam, modlitbu za
prenasledovanu Cirkev ad intra a ad extra a za ulavu pre vSetkych krestanov, ktori trpia
akymkolvek prenasledovanim.

Svata Terézia z Avily spoznala v sv. Jozefovi ochrancu vo vsetkych situaciach zivota: ,Zda
sa, Ze inym svdatym Boh udelil schopnost pomahat ndm v tej alebo onej potrebe, pokym
ja som zaZivala, Ze slavny sv. Jozef rozsiril svoj patronat na vietky“.> Nie tak davno sv. Jan
Pavol Il. pripomenul, Ze postava sv. Jozefa sa ,pre Cirkev v nasej dobe znovu stava
aktudlnou v stvislosti s novym krestanskym tisicro¢im*.®

Na opatovné potvrdenie patronatu sv. Jozefa nad Cirkvou Apostolska penitenciaria okrem
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uz uvedenych okolnosti udeluje Uplné odpustky aj veriacim, ktori sa pomodlia aktkolvek
legitimne schvalent modlitbu alebo vykonaju poboznost ku cti sv. Jozefa napriklad ,,K tebe
blahoslaveny Jozef”, zvlast pri prilezitosti 19. marca a 1. maja, na sviatok Svatej rodiny,
Jezisa, Mdrie a Jozefa, na nedelu sv. Jozefa (podla byzantského obradu), na 19. den
kazdého mesiaca a kazdu stredu, teda v denl venovany pamiatke na tohto svatca podla
latinskej tradicie.

V aktudlnej situdcii ohrozenia zdravia sa dar Uplnych odpustkov zvlast vztahuje na starych,
chorych, zomierajucich a vsetkych tych, ¢o z legitimnych dévodov nemaji moznost
vychadzat z domova, ktori sa v duchu zrieknu kazdého hriechu a s Umyslom splnit tri
zvycajné podmienky, len ¢o to bude mozné, pomodlia sa doma alebo tam, kde sa pre
prekazku zdrziavaju, poboznost ku cti sv. Jozefa, Gtechy chorych a patréna dobrej smrti,
ponuknuc s doéverou Bohu svoje bolesti a strasti svojho Zivota.

Aby sa pastoracne ulahcilo udelenie Bozej milosti prostrednictvom moci kftcov,
penitenciaria velmi prosi vSetkych knazov, ktori su vybaveni potrebnymi fakultami, aby
velkodusne vysluhovali sviatost pokdnia a rozddvali chorym sv&té prijimanie.

Tento dekrét plati pocas Roku sv. Jozefa bez ohladu na akékolvek iné odliSné nariadenie.

V Rime v sidle Apostolskej penitenciarie 8. decembra 2020.

Kardindl Mauro Piacenza
vyssi penitencidr

Krzysztof Nykiel
regent

L.+S.
Prot. n. 866/20/I
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NOVEMBIoVe SIaunostivoikn akouskonm mestnomnraistue
Prvou slavnostou bol sviatok sv. Alzbety Uhorskej, patronky nasho
radu. Stretli sme sa v priestoroch frantiskanskeho klastora, kde sme
nas program zacali sv. omSou. Hlavhym celebrantom bol samozrejme
nas miestny duchovny asistent pater Jakub Martaus. V ramci prihovoru
nam ozivil nase poznatky o tejto vyznamnej svatici. Velmi peknou
su¢astou sv. omse boli symboly, ktoré su charakteristické pre sv.
Alzbetu - chlieb, vino a ruze. Po sv. omSi sme si urobili tradi¢cné
stretnutie nasho miestneho bratstva, lebo opat po niekolkych
tyzdnoch zakazu vychadzania ¢i stretavania to nebolo mozné.
Stretnutie sme zacali litaniami k sv. Alzbete. Tiez sme nezabudli na
fakt, Ze takto pred rokom prave v DOme sv. Alzbety v KoSiciach koncila
svoju put Ikona Kralovnej Frantiskanskej rodiny. A ako uz byva zvykom
pri slavnostiach, tak ani v nasom pripade nechybal slavnostny obed
s celou filakovskou frantiSkanskou komunitou.

O niekolko dni neskor, presnejsie 26. novembra, si nase bratstvo
pripominalo spomienku na svojho patréna sv. Leonarda z Porto
Mauricio. Opat sme prezili pozehnané chvile spolu s hasim duchovnym
asistentom. Tentokrat sme sa zisli na Galambe v poobednajsich
hodinach. Nase stretnutie sme zacali poboznostou Krizovej cesty,
ktorej autorom je samotny svatec, nakolko v areali Galamby sa
hachadza krizova cesta s jedine€énymi vyobrazeniami jednotlivych
zastaveni. Samozrejme nechybala ani sv. omsa v kaplnke sv. Antona
Paduanskeho v priestoroch Pustovne na Galambe. Nuz a tradi¢ne, ked
sme nasytili nasho ducha, nastal ¢as pre nasytenie hasho umrznutého
tela.

Lucia Spodniakova
y




Vdacéni Bohu za vsetko

Média - televizia, rozhlas, internet...
nam ponukaju mnozstvo informacii
0 pandémii Covid-19.

Vsetkych nas to nejakym spésobom
zasiahlo. Choroba neobisla ani nase
bratstvo v Starej Lubovni. Sr. Anna
Repkova tusila, Zze nie je vsetko
v poriadku a hoci uz ma svoj vek, isla
dobrovolne na hromadné testovanie
a mala pozitivny vysledok. Nasledovali
styri tyzdne tazko prebiehajucej
choroby. Tuzila sa vyspovedat a prijat
Eucharistiu. Bola silnd a nevahala zavolat
na faru. Nas pan kaplan bominik Janky
Ziadost tazko chorej sestry neodmietol
a za prisnych protiepidemiologickych
opatreni jej vysluzil potrebné sviatosti
u nej doma. Uz pocas prvej viny
pandémie pan kaplan navstevoval
chorych v [ubovnianskej nemocnici, aj
v stiasnosti pomaha na covid oddelent.

Prichadzali dalsie prosby o modlitby.
Nasa sr. Marienka Val¢akova, zdravotna
sestra na neurologickom oddeleni,
,odolavala“ covidu dva mesiace. V praci
prichadza do styku s pacientmi - aj
pozitivnymi na covid. Ochoreli aj jej
kolegyne a bolo len otazkou €asu, kedy
sa aj ona nakazi. Pozitivny test, obavy
o rodinu, o rodi€ov, Hanku a Milana
Dubielovych, ktori su tiez ¢lenmi nasho
bratstva OFS, aby nepreniesla na nich
chorobu boli velké, ako zdravotna
sestra vie, ¢o ma robit. S Iaskou sa o
Nu starala jej najmladsia dcéra Mirka,
ktora mala len slabé priznaky ochorenia.
Silu modlitby a spolupatri¢nosti citila
kazdy den.

Zv1ast nas zasiahla sprava o pozitivnom
covid teste br. Petra z bratislavského

bratstva sv. Jozefa. Opat boli vysielané
prosby 0 modlitby na vsetky strany...

Chcem sa podakovat za modlitby
a obety otcovi biskupovi Davidovi
Tencerovi OFMCap., Michalovi Jedno-
rogovi OFMConv., naSim duchovnym
asistentom, vSetkym knazom poésobia-
cim, alebo pochadzajucim z nasej
farnosti, sr. Livii Markovej CJ, Skolskym
sestram sv. Frantiska posobiacim
v Lomnicke, vsetkym ¢lenom OFS...

V mysli mi zneju slova sr. Magdalény
Sumilasovej OSF: ,... mali by sme byt
viacej na kolenach pred Eucharistiou..."

Na Vzkriesenie sa mbézeme pripravit
iba dobre prezitym péstom, pokanim,
dékladnym spytovanim svedomia —
pozriet sa do hibky svojho srdca,
odpustit, zahodit hnev, pracovat na
¢nostiach,...

Sv. Frantisek dva roky pred svojou
smrtou povedal bratom: ,Zaénime
dnes, bratia, robit dobre, pretoze zatial
sme ni¢ neurobili.”

Sr. Maria Hudakova

Pan kaplan Dominik Janky
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" ONLINE FORMAENE STRETNUTIA

V sobotu 6. februdra 2021 som sa zucastnila medzinarodného virtualneho stretnutia po prvykrat.
Informaciu a pozvanie som dostala od dvoch sestier OFS, ktoré pésobia v Narodnom bratstve OFS
v USA, s ktorymi som sa spoznala na poslednej Generalnej kapitule v Rime. S jednou z nich, sr. Mary
Frances Charsky, som dodnes v kontakte, nakolko jej predkovia pochadzaju zo Slovenska. Z ¢asu na
¢as si napiSeme a v ramci odpovede na moj posledny e-mail mi napisala o planovanej formacnej
predndske. Konkrétne sr. Mary Stronach OFS mala prednasku v ramci formacie pre bratov a sestry
OFS vo Svatej Zemi. Tato skupina svetskych frantiSkanov mala uz Sieste stretnutie v poradi, ked som
sa medzi nimi ,zjavila“ necakane ja - terciarka zo Strednej Eurdpy.

Témou prvej prednasky bola Regula a konkrétne jej papezské schvélenie, List Generdlnych minis-
trov k vydaniu Reguly, Predhovor a potom aj prvy bod Reguly. Taktiez sme si ¢itali aj 1.¢lanok Gene-
ralnych konstitucii OFS a prave tu ma zaujala hned prva veta, ktort som vlastne napisala aj do vza-
jomného online chatu, kde sme stéle priebezne mohli pisat otdzky, postrehy ... A tie slova prvej vety
zneju: ,Vsetci veriaci su povolani ku svatosti ...“ (GK OFS ¢l.1.1) to je nieco velkolepé, ked'si to na-
ozaj uvedomime.

Druha prednaska, ktord bola 20.februara 2021 uz mala p6stny charakter. Najprv sme sa pomodlili
3 desiatky sedembolestného ruzenca. Lektorka pred kazdym desiatkom urcila, kto bude citat za-
myslenie, kto sa bude ¢o modlit. Rychlo som si pre istotu nasla na webe zdkladné modlitby v angli¢-
tine keby ndhodou. Nastastie som potom citala len zamyslenie.
Po tychto desiatkoch sme si vypoculi kratky prihovor jedného brata frantiskana o poste, jeho vy-
zname, prezivani, predsavzatiach... Ndsledne sme boli ndhodne rozdeleni do skupin. V ramci skupi-
ny sme si zvolili hovorcu, ktorého tlohou bolo zhrnut postrehy celej skupiny. Na diskusiu v skupi-
nach sme dostali casovy limit 5 minut.
Hovorili sme o tom, ¢o bolo pre nas nové, alebo ¢o nas oslovilo. V ramci zhrnutia pracovnych skupin
0 poste odzneli napr. tieto myslienky:

- pOst nie je o stracani telesnej hmotnosti ale o stracani seba

- zmena/obratenie na dennom zaklade

- prilezitost na budovanie nasho vztahu s Bohom

- kracat v $lapajach Krista na Golgotu a potom s nim slavit aj vitazstvo

- p6st je obdobie uzdravovania a nasej napravy

- prechadzat od materialistického Zivota k duchovnému Zivotu

- nesUstredit sa na samotné postenia ale na ovocie nasho poéstu

- ddvat sém seba, aby potom nasa prazdnota mohla byt naplnend Duchom Péna

- pbst vnimat ako nové Saty — po oéisteni nasho ducha, nasich postojov, myslienok
Online stretnutia su pre mna velmi prinosné najma po duchovnej stranke, ale v neposlednom rade
aj kvéli jazykovym schopnostiam. Dufam, Ze sa ich budem moct i nadalej ziéastriovat.

Lucia Spodniakova

-

¥
e

iana Merz - LISA

42



NAVRAT MARNOTRATNEHO MUZA...

... ista Zena mala taku obycajnu rodinu - muza a dvoch synov. Ako roky plynuli, pekné chvi-
le sa striedali s menej peknymi..., az jedného roku - tyZzden pred Vianocami dostala
k okrahlemu jubileu patdesiatky zvlastny "dar" - poStarka jej totiz dorudila "pozvanku" na
rozvod manzelstva...

Manzel si vsak eSte pred rozvodom stihol $tedro oddelit majetok, vyprazdnit vkladnd kniz-
ku spoloéni a aj knizky so sporenim pre synov a odstahovat sa do sveta, kde si Zil "na vel-
kej nohe" a dopriaval si vSetkého nad mieru, zatial ¢o Zena, ktoru onedlho na to, pri zni-
Zovani stavov zamestnancov v zdvode, v ktorom pracovala, prepustili z prace, zacala so
synmi "triet biedu". KedZe synovia boli ete $kolopovinni a matke 