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Koronavirus vystrasil celé ludstvo. S adivom sme sledovali, ako nas to
neviditelné ,ni¢“ obera o zdravie, zamestnanie, Eucharistiu, blizkych
pribuznych, slobodu... 0 ismev i oby€ajné podanie ruk. Svet stichol, ulice
sa vyprazdnili a umieracik na kostolnej vezi oznamil koniec starych ¢asov.

Zrazu sa nam otvorili oi a spoznali sme, Zze sme nahi.. Ze nemame vsetko
pod kontrolou a nezachréni nas ani tué¢né finanéné zabezpecenie. Viac ako
kedykolvek predtym sme si uvedomili krehkost ¢lovecenstva. Pandémia
koronavirusu nam pripomenula, Ze zijeme v zranenom svete. Znova sa ndm
potvrdilo, Ze hriechy proti prirodzenému poriadku vo stvorenom svete su
pre ludstvo velmi nebezpecné.

S velkou naliehavostou nam to pripomina aj papez Frantisek v encyklike
Laudato si', ktora sa zaobera Upadkom zivotného prostredia. Svaty otec
v nej zdbraznuje socialne désledky naruenia rovnovahy v prirode. Nezriadené
vyuzivanie prirodnych zdrojov ohrozuje najma tych najchudobnejSich
a najzranitelnejSich z nas.

V sugasnosti vo svete trpi podvyzivou takmer 850 milionov ludi. Denne
zomiera od hladu viac ako 30 tisic fudi, no zaroven vyhadzujeme do odpadu
tretinu vyprodukovanych potravin vo svete. Mozno si myslime, Ze nas sa
to netyka, ze my tieto hrozné ¢isla nemame moznost zmenit ani ovplyvnit.
Mozno naozaj nie, pravdou vsak je, ze priemerny Slovak vyhodi do odpadu
viac ako 100 kg potravin ro€ne. Mozno by sme sa ani velmi ne€udovali, ak
by sme sa dozvedeli, Ze priemerny frantiSkan na tom nebude ovela lepSie.

Tak ako Adam s Evou, aj my sa €asto skryvame pred Hospodinom. Vyhovarame
sa a hadZzeme zodpovednost na druhych... na ,hadov“ v politike, préaci,
kostole, nemocnici, Skole, Urade &i u susedov. Piate vyrocCie papezovej
encykliky Laudato si' je dobrym dévodom na zamyslenie a sebareflexiu. Ak
naozaj chceme, aby sa svet zmenil k lepSiemu, musime zacat menit sami
seba a svoje spravanie. Studijna prirucka, ktor( uverejfiujeme na strankach
nasho ¢asopisu sa mbze stat sprievodcom na ceste premeny a obratenia.
Svaty FrantiSek z Assisi, ktory zil v radostnej harménii s Bohom, fudmi
i prirodou nech nam vyprosi milost poznania pravdy o sebe a svete okolo nés.

FELY IR

Pavol Zeleznik
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CHLIEB NAS KAZDODENNY

Ked sa vo februari v Melciciach konalo narodné stretnutie formatorov,
hikto si nemohol ani len pomysliet, ze o par tyzdriov neskor pride
situacia, kedy téma: FrantiSek a Eucharistia, ktorud narodny formator
brat Martin Dulaj vybral, sa stane tak aktudlnou a ziadanou. Ze osobna
Ucast na zivej liturgii sv. omse a prijimanie Tela a Krvi Pana Jezisa nam
bude nadlho znemoznené.

Priame prenosy svatych omsi z farnosti boli ur¢itym povzbudenim
k utuzeniu domacej cirkvi a zmiernovali situaciu. Predsa len liturgické
slavenie bez osobnej ucasti, bez spolo¢enstva bratov a sestier, toto
posvacujuce stretnutie, v ktorom k nam Boh hovori a my mu
odpovedame, v ktorom Boha oslavujeme, prosime a On v nas
prostrednictvom Slova zapusta korene, aby prinieslo mnoho ovocia
- toto vSetko nemozno ni¢im nahradit. Tym viac nie je mozné nahradit
osobné stretnutie so zivym Jezisom v prijimani Jeho tela a krvi, ktoré
nas premiena, posvacuje a uzdravuje nase srdcia i telo, dava nam silu,
aby Slovo Bozie prinieslo vela ovocia. Dni v izolacii mali aj svoje
pozitiva, prispeli k budovaniu domacej cirkvi, k posilneniu spolo¢nej
modlitby i k ndjdeniu si €asu na precitanie Svatého Pisma, ¢i inej
duchovnej literatury, mozno aj formacnej témy o Eucharistii, ktorej
sme sa nadlho museli zrieknut.

foto: w.w.w.pixabay.com




Isto nie je medzi nami nikto, kto by aspon raz nepocitil smutok a tuzbu
po osobnom stretnuti a tichom adorovani Panovho Tela a Krvi. Ani
to nemébze byt inak. Papezsky kazatel, kapucin Raniero Cantalamessa
VO svojej knihe TAJOMSTVO POSLEDNEJ VECERE, Eucharistia - nase
posvatenie, nam dal prekrasnu inspiraciu na rozjimanie k téme.
Pripomina, Ze kto je Kristovo telo a pije jeho krv, Zije z Neho, jeho
Zivotna sila pochadza z Jezisa, prechadza do nas, zije v nas pre jeho
slavu, kralovstvo a nase posvacovanie sa. Ti, €o ho prijimaju, skutoéne
Z neho ziju, pretoze v JeziSovom a Pavlovom chdpani Telo neznamena
iba fyzické telo, ale skor zivot v tomto tele, €ize my s nim prijimame
i Panove skutky, vsetko ¢o pocas zivota konal a citil, smutok, modlitbu,
samotu, ticho, uzdravujuicu moc tela i duse, vyhananie zlych duchov,
kriesenie mrtvych, ale aj umucenie, kriz i zmrftvychvstanie. Ako je vsak
mozné prijimat tento duchovny pokrm s Uzitkom, aby sme sa stali
uzito€nymi sluhami?

Kde najdeme silu?

Ked sa nam Kristus daruje do krajnosti, o¢akava od nas, aby sme sa
takisto darovali my Jemu. 0¢akava, ze si nenechame nic pre seba, ani
Svoj zivot, lasku, slabosti a hriechy, tuzby, radosti i trapenia, pise
autor. Iba tak sa mbézeme stat pripraveni prijat najvzacnejsi dar. Nas
otec sv. FrantiSek vo svojej uslachtilej a vrucnej laske k Eucharistii nas
svojim vyrokom o sv. omSi vyzyva: ,Hladte, bratia, na Boziu ponizenost
a otvorte mu svoje srdcia, ponizujte sa, aby vas on povysil. Ni€ si
nenechavajte pre seba, aby vas celych prijal Ten, ktory sa vam dava
cely." Kde vsak najst silu na toto Gplné darovanie a ni¢ si neponechat?
Kto nam je pripraveny ju dat? odpoved ,Svaty Duch!* Rovhako aj
nasledujuce myslienky najdeme v tejto knihe. Ten, ktorého v liturgii
svatej omse prosime: ,Nech Duch Svaty urobi z nas ustavi¢nu obetu
pre Teba." Prave On, ktory bol pri pocati Jezisa v Mariinom lone, pri
naplneni Pana pri krste v Jordane, pri jeho zmrtvychvstani, pri
premeneni chleba a vina na Telo a Krv nasho Spasitela. A prave Svaty
Duch nas pri premeneni kazdého osobne vola: ,Pod, obetuj sa so
mnou!*

Bozské Srdce — pramen zivota ve¢ného

Jezis je Srdcom mystického tela. NaS brat R. Cantalamessa
jednoduchym a krasnym spbésobom vysvetluje a prirovnava JeziSovo

5



Bozské Srdce k ¢innosti srdca v ludskom organizme. Pise,... ,tak ako
do srdca ¢loveka prudi zo vsetkych €asti tela znehodnotena krv,
ochudobnena o zivotodarne prvky a znecistena jedovatymi zvyskami
organizmu, krv, ktora sa v plucach okyslicenim akoby spali a takto
obnovena a o Ziviny obohatena prudi do srdca a z neho do vsetkych
Casti tela. Presne to isté sa deje na duchovnej Urovni v Eucharistii,
pretoze je Srdcom Cirkvi a do nej prudi poskvrnena Krv sveta." Ked'
teda pri prijimani vlozime do Eucharistie svoje hriechy, kazdu svoju
hecistotu, aby boli zni€ené a dostavame Cistu krv, Panovu krv, krv
zabitého Baranka, ktora je tak ako hovori sv. Ignac Antiochijsky,
JJiekom zaistujucim nesmrtelnost.” Pretoze Kristova Krv nam odisti
svedomie od mrtvych skutkov (Hebr 9, 14) a tiez : ,JeziSova krv nas
ocistuje od kazdého hriechu (porov, 1 Jn 1). Toto robi Eucharistiu
skuto¢nym ,SRDCOM" Cirkvi, ovela viac ako si to dokazeme uvedomit.

Chod a ohlasuj!

KedzZe po cely zivot prijimame Kristovo Telo i Krv, vdaka moci Ducha
Svatého mu aj my mbézeme obetovat cely svoj zivot (nase city,
konanie, modlitby, sluzbu, pracu i svoje trapenia, bolesti a podobne)
a kedZze prijimame aj zmrtvychvstalého Krista a dostavame Svatého
Ducha, Pan je a zostava s nami. Kra¢a s nami, posilfiuje nas, u¢i nas,
vedie nas, potesSuje i zastava sa nas pred Otcom, aby sme vyzbrojeni
Jeho mocou vykroc€ili po sv. omSi do sveta a uskutoriovali evanjelium
v sluzbe nasim bratom a sestram.

Mozno nam pripomenutie si vyznamu Eucharistie pomocou uvahy
z knihy papezského kazatela pomoze zamysliet sa nad najvzacnejsim
darom terajSieho i ve¢ného zivota a polozit si otazku, ¢i sami seba
davame bezo zvysku, ¢i sa denne otvarame Jeho Duchu, ¢i sme pomaly
neskizli do stereotypu a navyku. A ¢i nezranujeme toto Srdce viaznym
prijatim, bez vrucneho a pokorného srdca. Prosme nasho sv. Otca
Frantiska, aby nas naucil prijimat Telo a Krv Panovu, ako ich prijimal
on.

Pripravila sr. Maria Marcela
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MODLITBA

Prvi krestania s nesmiernou uctou, pokorou, vierou a odovzdanostou
prijimali Telo a Krv hasho Pana, ako potvrdzuje i jedna z najstarsich
modlitieb. Mdze byt peknou inSpiraciou na rozjimanie v nasich
miestnych bratstvach.

MODLITBA ODDANOSTI PRVYCH KRESTANOV

.Jezisu, nech do mna vplynie vsetko, ¢im si.

Nech ma Tvoje Telo a Krv s Tebou zjednotia.

Nech su Tvoje umucéenie a smrt mojou silou a zivotom.
Jezisu, staci, ked si ty po mojom boku.

Nech je tien Tvojho kriza skrySou, ktord hladam.

Nedovol mi ujst pred laskou, ktord mi ponukas,

ale zachran ma pred silami zla.

Na kazdé z mojich zomierani vylej svoje svetlo a svoju lasku.
Neprestan ma volat, kym nepride ten den,

ked ta s Tvojimi svitymi budem méct naveky chvalit. AMEN."

foto: Pavol Zeleznik
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Drahé sestry a bratial
Nech vam Pan udeli svoj pokoj!

S velkym potesenim vam ponukame
tuto studijnu prirucku k encyklike
Laudato Si' (LS). V obdobi pripravy
vydania encykliky, Konferencia fran-
tiskanskej rodiny (KFR) sa obratila na
nas, Inter-frantiskansku komisiu pre
spravodlivost, pokoj a ochranu stvo-
renstva (Rimska VI.) so Zziadostou, aby
sme boli pripraveni na prijatie
papezského listu. V reakcii na to sme
navrhli vytvorenie studijnej priru¢ky
urc¢enej na podporu €itania a studia
encykliky. KFR prijala nas navrh.

Tato studijna priruc¢ka sa ponuka
predovsetkym frantisSkanskej rodine.
Papez Frantisek objasfiuje, ze indpiraciou
pre encykliku, ale aj pre cely jeho
pontifikat, je osoba sv. Frantiska z Assisi.
V liste na zaciatku uvadza: ,som
presvedceny, ze Frantisek je vynikajucim
prikladom starostlivosti o to, ¢o je
slabé, a tiez integralnej ekoldgie,
prezivanej radostne a autenticky" (LS
10). Sme pozvani, aby sme tuto spravu
stelesnili v dneShom svete, Zijuc podla
prikladu nasho vzoru sv. Frantiska a
aby sme jasne poculi vyzvy a videli
potreby chudobnych a zranitelnych
nasej zeme.

Studijna prirucka je tiez predlozena
vsetkym [udom dobrej véle, pre ktorych
by to mohlo byt uzitoc¢né. Papez
Frantisek v Laudato Si opakovane vyzyva
na dialdég na vsetkych trovniach a medzi
vsetkymi aktérmi, s cielom riesit otazku
naliehavej krizy nasej doby. M6zeme
najst spdsoby, ako spolu reagovat na
jeho naliehavé prosby.

Pokyny na pouzivanie tejto studijnej
priru¢ky su velmi jednoduché:

e musi sa pouzivat s vytlatkom encykliky;
priru¢ka bola pripravena so zamerom
povzbudzovania jednotlivcov a skupin,
ktori ju pouzivaju, aby priamo presli
k slovam papeza. Takze ti, ktori sa
zucastnuju studia, potrebuju kopiu
encykliky, ako aj képiu prirucky;

e prirucka je rozdelena do siedmich
kapitol, jedna ako Uvod a ostatné pre
kazdu oblast do Siestich kapitol; mozete
Si pripravit harmonogram deviatich
stretnuti: jedno na vseobecny uvod
(predstavenie), potom stretnutia pre
kazdu zo siedmich kapitol a posledna
kapitola je na vyhodnotenie podnetov
z diskusie;

¢ vyberte moderatora pre cely program
a moderatorov na jednotlivé stretnutia.
Moderator by mal ucastnikom stretnuti
pripominat, aby si pred stretnutim
precitali prislusnu kapitolu encykliky
a potom sa uistit, ze prestudovana
kapitola sa prebera plynule a ze kazdy
ma Sancu sa k nej vyjadrit;

e kazdé stretnutie zacnite chvilou
rozjimania, modlitbou a otazkami:
Prec€o sa skupina stretla? Aké vysledky
sa oc¢akavaju? Potom prejdite na
priruc¢ku, nha uvedenie kapitoly, ktora
ma byt prediskutovana. Kapitolu ¢itajte
pomaly. Ak komentar alebo citacia
uputa pozornost Ucastnikov, prejdite
do encykliky a precitajte si celu kapitolu,
Z ktorej sa cituje. Sledujte reakcie
ucastnikov na tuto kapitolu. Potom
pokracujte jej zhrnutim;

e po zhrnuti pokracujte otazkami na
zamyslenie. Kde je to mozné, najdite
velmi konkrétne odpovede na otaz-
ky: Ako mozu ucastnici reagovat
individualne? Ako méze skupina
spolo¢ne reagovat? Aké navrhy by sa
mohli prijat vo vacsej komunite? Ako
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sa moze miestna komunita stat iskrou,
ktora podnieti ku vacsej aktivite
potrebnej na to, aby sme mohli ¢elit
nasim svetovym krizam? Neustale
hladajte spbsoby, ako realizovat navrhy
uvedené v encyklike;

e po prvych 6smich stretnutiach
naplanujte stretnutie, kde studium
a vysledky vyhodnotite: Co bola skupina
schopna dosiahnut? Aké kroky su
potrebné na pokracovanie v tomto
procese? Ako by mohla skupina zapajat
dalSich do tejto snahy? Bolo by zauji-
maveé pre tych, ktori sa zucastnili, aby
vytvorili novud skupinu s novymi
ucastnikmi?

Sestry a bratia, dufame, ze vas tento
Studijny sprievodca povzbudi, aby ste
si precitali a Studovali encykliku, najma
v skupinach, ktoré budu potom schopné
spolupracovat pri realizacii svojej vyzvy
na potrebné zmeny na prekonanie
st¢asnej krizy. Uvedomujeme si, ze
vSetky prirucky, ako je aj tato, su
kultirne obmedzené. Preto vyzyvame
frantiskansku rodinu v kazdom regione,
aby zvazila pripravu vhodnejsej studijnej
priru¢ky (z hladiska regiénu). Chceme
pripomenut, ze prirucka na studium
hebude elithnym dokumentom, ale
takym, ktory pomaha vsetkym ludom
¢itat, porozumiet a prezit slova papeza
Frantiska. Prosim, nevahajte ju Sirit
dale;j.

Modlime sa, aby tento Studijny
sprievodca bol uzitochym nastrojom
na pochopenie posolstva encykliky
a pri propagacii procesu neustalej
premeny, ktora je nevyhnutna pre
zivot podla evanjelia.

Clenovia komisie Rimskej VI.
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Uvod

Predstavenie encykliky

Podnadpis papezovej encykliky Laudato
Si' objasnuje zakladny dévod pre
napisanie listu: ,o0 starostlivosti o nas
spolo¢ny domov". Svaty FrantiSek nam
pripomina, Zze ,nas spolocny domov je
ako sestra, s ktorou sa delime o exis-
tenciu, aj ako krasna matka, ktora nas
prijima vo svojom naruci* (# 1). Nasa
sestra place kvoli zraneniam, spo6-
sobenymi nasou nedostatocnou
zodpovednostou a preto, ze sme
vyrastali s myslienkou, ze ,sme jej
vlastnikmi a viadcami, opravnenymi
ha jej drancovanie” (# 2).

Vzhladom na upadok zivotného
prostredia, v ktorom sa sami na-
chadzame, papez Frantisek vyzyva
vsetkych, ktori zZiju na tejto planéte,
aby zacali dialég o nasom spolo¢hom



domove (# 3). Cituje svojich papezskych
predchodcov, ktori predtym upozor-
novali na tieto problémy, komentujtc,
Ze ich obavy sa odrazaju v Uvahach
mnohych vedcov, filozofov, teolégov
a spoloenskych organizacii, spolu
s dalsSimi cirkvami a krestanskymi
spoloc¢enstvami a inymi nabozenstvami
(#3-9).

Papez FrantiSek vyjadruje zodpovednost
Sv. FrantiSka z Assisi za svoj viastny Zivot
a sluzbu a nazyva ho ,vynikajucim
prikladom starostlivosti o to, ¢o je
slabé, a tiez o integralnu ekoldgiu,
prezivanu radostne a autenticky*, ¢im
sa jasne uvadza jedna zo zakladnych
tém encykliky, vztah medzi socialnou
spravodlivostou a starostlivostou
0 Zivotné prostredie. Papez hovort:
.V nom mozno objavit, do akej miery
je neoddelitelna starostlivost o prirodu,
spravodlivost voéi chudobnym,
angazovanost v spolo¢nosti a vnutorny
pokoj" (# 10).

Pripomina nam, ze ked pristupujeme
k prirode a k zivotnému prostrediu
bez toho, aby sme boli otvoreni pre
uzas a udiv, ako sv. Frantisek, ,nase
postoje budu postojmi viadcu,
spotrebitela alebo oby€ajnéno vyuzi-
vatela prirodnych zdrojov, ktory nie
je schopny stanovit hranice svojim
okamzitym zauimom* (# 11).

Papez jasne vyzyva: ,Sucastou naliehavej
vyzvy chranit nas spolo¢ny domov je
starost o zjednotenie celej ludskej
rodiny v snahe o udrzatelny a integralny
rozvoj..." (# 13), ¢o si vyzaduje ,obno-
venie dialégu o svete, v ktorom
budujeme buducnost planéty" (# 14).
Rozpoznava tazkosti spojené s touto
Vyzvou nielen z dévodu silnej opozicie,

ale aj kvéli nezaujmu. ,Postoje, ktoré
prekazaju na ceste hladania rieseni aj
medzi veriacimi, siahaju od odmietnutia
problému az k nezaujmu, k pohodInej
rezignacii alebo k slepej dévere
v technické riesenia" (# 14).

Uvod konéi zoznamom urcitych tém,
ktoré sa prelinaju celou encyklikou,
a ktoré pomozu utriedit a pochopit
celkové posolstvo: ,...vnutorny vztah
medzi chudobnymi a krehkostou
planéty; presvedcenie, ze cely svet je
vnutorne spojeny; kritika novej
paradigmy a foriem moci, ktoré
vychadzaju z technoldgie; vyzva hladat
iné spésoby chapania ekonomiky
a pokroku; vlastna hodnota kazdého
stvorenia; zmysel ¢loveka pre ekolégiu;
nevyhnutnost Uprimnych a poctivych
diskusii; vazna zodpovednost medzi-
narodnej a miestnej politiky; kulttira a
navrh nového zivotného stylu" (# 16).

Otazky na zamyslenie:

1. Nazov encykliky Laudato Si* zdérazriuje
vyznam sv. Frantiska ako inspiracie.
Ktory z postojov svatca je pre vas
najputavejsi?

2. Papez FrantiSek objasriuje svoje po-
znanie toho, Ze zhorSovanie zivotného
prostredia a socialna nespravodlivost
su vazne hrozby, ktoré su vzajomne
prepojené. Aké mate s tym skusenosti?
Ako mbézeme byt sti¢astou dialdgu, ku
ktorému nas vsetkych pozyva?

3. Posudte témy, ktoré su uvedené
v poslednom odseku. Ktoré su podla
vas najdolezitejsie?
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1.Kapitola
Co sa deje s nasim domovom?

Prva kapitola encykliky je venovana
¢itaniu znameni €ias a papez Frantisek
poznamenava, ze ,stadi sa uprimne
pozriet na realitu, aby sme zistili, ze
nas spoloc¢ny domov velmi chatra“ (#
61). Pripusta, Ze existuju rézne nazory,
ktoré sa tykaju tejto situacie a jej
moznych rieseni, vyhlasuje, ze iba
poctiva diskusia medzi odbornikmi,
ktori reSpektuju nazory druhych nas
moze viest vpred (# 61). Encyklika
navrhuje sest oblasti, ktoré si vyzaduju
dokladnu analyzu.

Prva oblast sa zaobera znecdistenim
a klimatickymi zmenami (# 20 -
26).Mnohé formy znecistenia vedu
k Sirokému spektru zdravotnych rizik,
najma pre chudobnych a technoldgia
nie je jediny spdsob, ako tieto problémy
vyriesit (# 20). Stovky milionov ton
odpadu produkované kazdy rok, vacsina
Z nich toxicka, radioaktivna a taka, ktora
nepodlieha biologickému rozkladu, je
dalSou formou znecistenia a z toho
dévodu zem, nas domov, sa ¢oraz viac
premiena na obrovsku skladku smeti
(# 21). Tieto problémy uzko suvisia
s kulturou vyhadzovania, v ktorej sa
veci rychlo menia na odpadky; musime
sa naucit zachovat zdroje pre stc¢asné
a buduce generacie a maximalne
obmedzit pouzivanie neobnovitelnych
zdrojov (# 22).

Pokial ide o klimatické zmeny, papez
tvrdi, ze konzistentny vedecky
konsenzus naznacuje, ze sme v su-
¢asnosti svedkami znepokojivého
oteplovania a zmeny klimatického sys-
tému. Studie naznacuju, ze hoci su
zapojené aj iné faktory globalneho
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oteplovania za posledné desatrodia,
ktoré su spdsobené hlavne ludskou
¢innostou, model rozvoja zalozeny na
intenzivnom vyuzivani fosilnych paliv
sa zhorsuje. Okrem toho vela chu-
dobnych zije v oblastiach zviast
postihnutych javmi, ktoré suvisia
s oteplovanim a to vedie k tragickému
narastu poctu migrantov, ktori uteka-
ju pred rastucou biedou, spésobenou
zhorsovanim zivotného prostredia.
Ludstvo je povolané uznat potrebu
zmeny zivotného Stylu, vyroby
a spotreby a podporovat ucinné politiky
na vyriesenie tychto problémov (# 23
- 26).

Druhou oblastou je otazka vody (# 27
- 31). Dostatok pitnej a Cistej vody je
prvoradym a dolezitym problémom,
lebo je nevyhnutna pre ludsky zivot
a ha udrzanie suchozemskych a vodnych
ekosystémov. Mimoriadne vazna situacia
je vo vztahu k chudobnym, u ktorych
spbsobuje vela umrti a Sirenie choroéb,
suvisiacich s nedostatkom vody (# 28 -
29). Encyklika jasne uvadza, ze pristup
k zdravotne vyhovujucej vode je
zakladné a univerzalne [udské pravo
(# 30).

Tretia oblast sa zaobera stratou
biodiverzity (# 32 - 42). Vyhynutie
rastlinnych a zivociSnych druhov
spésobenych ludskou ¢innostou meni
ekosystém a buduce désledky nemozno
predvidat. Tato strata neznamena len
odstranenie zdrojov pre nas, ale
Zmiznutie druhov, ktoré su hodnotné
samy osebe (# 32 - 33). Musime uznat
skuto¢nost, ze VSETKY stvorenia su
spojené a ze vSetky su navzajom zavislé
(# 42).

Stvrta oblast sa zaobera znizovanim
kvality ludského zivota a rozpadu



spoloc¢nosti (# 43 - 47). Musime brat do
uvahy uc€inky zhorsSovania zivotného
prostredia, su€¢asny model rozvoja
a kultury suvisiacich so zivotom ludi (#
43). Zvazenie tychto ucinkov naznacuje,
ze ich rast v poslednych dvoch
storociach nie vzdy viedol k inte-
gralnemu rozvoju a zlepseniu kvality
Zivota (# 46).

Piata oblast je oblast globalnej
nerovnosti (# 48 - 52). Papez Frantisek
jasne uvadza, ze ,ZhorSovanie Zivotného
prostredia a spolo¢nosti osobitnym
spbsobom zasahuje najma tych najchu-
dobnejsich, na tejto planéte" najchu-
dobnejsich a vylucenych, ktori tvoria
vacsinu populacie planéty a ktori su
¢asto spominani na medzinarodnych
diskusiach. (# 48 - 49). Encyklika dérazne
poznamenava, ze ,Skutocny ekologicky
pristup sa vzdy stava socidalnym
pristupom, ktory musi v diskusiach
0 zivotnom prostredi integrovat
spravodlivost, aby bolo vypocuté
volanie zeme aj volanie chudobnych*
(# 49). Miera p6rodnosti sa neda pouzit
ako obetny baranok; musime celit
otazke extrémneho a selektivnheho
konzumizmu niektorych ludi (# 50).
Takéto Uvahy nas vedu k tomu, aby
sme si uvedomili, Zze pokial ide
o klimatické zmeny, existuje dife-
rencovana zodpovednost (# 52).

Zaver 1. kapitoly sa venuje slabej reakcii
na nase environmentalne problémy (#
53 - 59). Zatial ¢o nikdy sme s nasim
spoloénym domovom nezaobchadzali
tak zle a neurazali sme ho tak ako
posledné dve storoc€ia, dosial sme
nenasli primerané odpovede na tuto
krizu, ¢o naznacuje, Zze medzinarodna
politika podlieha globalnym tech-
noldgiam a financiam (# 53 - 54).
.V skutocénosti vdak akykolvek pokus

spolo¢enskych organizacii o zmenu
veci sa bude vhimat ako vyrusovanie
vyvolané romantickymi rojkami alebo
ako prekazka, ktorej je potrebné sa
vyhnut" (# 54). Nemoézeme byt spokojni
S ,povrchnou alebo zdanlivou ekoldgiou,
ktora posilnuje otupenost a lahko-
myselnl nezodpovednost,” (# 59) ale
musime celit nasej krize a urobit
odvazne rozhodnutia.

Otazky na zamyslenie:

1. Suhlasite s papezom, ze Zem, nas
spolo€ny domov vazne upada? Aké
dbékazy mobzete poskytnut na podporu
svojho nazoru?

2.V poslednych niekolkych rokoch
doslo k sporu o pri¢inach globalneho
oteplovania. Papez hovori, Zze hoci
existuju aj iné priciny, tou hlavnou je
ludska €innost. Co si myslite? Co
maozeme urobit v naSsom osobnom,
komunithom a spolo¢enskom zivote
na riesenie pricin klimatickych zmien?

13



3. Encyklika vyzyva vsetkych, aby uznali
dopad environmentalnej krizy na
chudobnych a pamatali, Ze akykolvek
skutoény ekologicky pristup je vzdy aj
socialnym pristupom k problému. Papez
tiez hovori, Ze pokial ide o zmenu
podnebia, musi existovat diferencovana
zodpovednost. Ako moze tento pristup

ovplyvnit nas zivotny Styl?
4. AKU dalSiu oblast zaujmu uvedenu

Vv 1. kapitole povazujete za dolezitu
v diskusii o environmentalnej krize?

2. Kapitola

Evanjelium stvorenia

V druhej kapitole Laudato Si' papez
FrantiSek prechadza od interpretacie
réznych choréb, ktoré postihuju svet
a ludsku rodinu k rozvoju planu liecby,
ktory je zakoreneny vo viere a Biblii.
Zacina zdbéraznovanim nevyhnutnosti
zapojenia vedy a nabozenstva do
dialégu: ,Ak sa ma naozaj vybudovat
ekoldgia, ktora nam umozni opravit
vsetko, ¢o sme znicili, potom nemé-
Zzeme zanedbat nijaké vedecké odvetvie,
nijakd formu vedy, ani nabozensku,
vratane jej viastného jazyka. Okrem
toho je Katolicka cirkev otvorena
dialdgu s filozofickym myslenim, ¢o jej
umoznuje vytvarat rozlicné syntézy
medzi vierou a rozumom* (# 63).

Papez pripomina, Ze ludské bytosti su
sucastou Bozieho planu stvorenia (#
65). Boli sme urceni na vztah s Bohom,
s bliznym a so svetom, v ktorom Zijeme.
Hriechom je najma to, ked sa opo-
vazujeme nahradit Boha a zabudame,
Ze aj my sme jeho stvorenstvom. Vtedy
narusame vztah Boha a ludi (# 66). Ludia
su skér povolani byt zodpovednymi
spravcami zeme, ako si namyslat, ze
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,vlada“ nad zemou a Bozimi stvoreniami
(Genezis 1,28) ospravedlnuje akékolvek
nase zaobchadzanie s bliznymi (# 67 - 69).

Papez Frantisek opakovane pripomi-
na: ,vsetko je vzajomne prepojené” (#
70). Uvazovanie nad stvorenim nas
moze viest k chvale, vzdavani vdaky
a k hibsej viere v Boziu spasitelnu lasku
k nam a vacsej tuzbe po spravodlivosti
(#71-74).

Papez rozliSuje medzi prirodou ako
,Systémom, ktory je mozné analyzovat,
chapat a riadit" a stvorenim ako ,darom,
ktory vychadza z otvorenej ruky Otca,
ako realita osvietena laskou, ktora nas
zvolava k univerzalnemu spolo¢enstvu*
(# 76). Stvorenie ako ,poriadok Bozej
lasky" (# 77), je potrebné dalej rozvijat,
a to si vyzaduje pokracovanie v dielach
Ducha Svatého a ludsku spolupracu,
rovnako aj nasu kreativitu a vyna-
liezavost, ktora je ¢asto viditelna vo
vede (# 78 - 81). Ako ludia vo vztahu
a subjekty, ktoré su spolutvorcami,
sme povolani zaobchadzat s ostatnymi
zivymi bytostami ako so subjektmi,
s ktorymi sa stretneme, a nie ako
s predmetmi, ktorym viadneme alebo
ich riadime.

Papez FrantiSek varuje: ,Ak sa priroda
chape iba ako predmet zisku
a ekonomického zaujmu, ma to vazne
dosledky aj pre spolo¢nost” (# 82).
,Cielom cesty vesmiru je BozZia plnost,
ktoru uz dosiahol zmftvychvstaly Kristus,
je osou univerzalneho dozrievania
vietkych veci ... Clovek obdarovany
inteligenciou a Iaskou je pritahovany
Kristovou plnostou a povolany priviest
vsetky stvorenia k ich Stvoritelovi* (# 83).

Toto je velmi silna frantiskanska vizia
a rozvija sa v nasledujucich odsekoch:
kazda ¢ast stvorenia ma Bohom dany



ciel, odhaluje Boziu dobrotu a vel-
korysost, je vzajomne zavisla a nejakym
spésobom predstavuje Boha bez toho,
aby bola schopna zachytit plnost Boha
(# 84 - 88). Tento pristup je krasne
vyjadreny vo Chvalospeve stvorenstva
od sv. FrantiSka (# 87), ktora je
inSpiraciou pre encykliku.

Laska k stvorenstvu vsak hemoze
zakryvat ,0sobitnu hodnotu" ludskej
osoby a sucasne ,bojovat za iné druhy
bez toho, aby sme chranili rovnaku
dbstojnost vsetkych ludi* (# 90). ,Pocit
vnutornej jednoty s ostatnymi by-
tostami prirody nemoze byt autenticky,
ak nam v srdci chyba neha, sucit a
starost o druhych ludi* (# 91).
Starostlivost o svet prirody je v po-
riadku, pokial heignorujeme nasich
bratov a sestry, ktori trpia. Tieto dva
zaujmy su navzajom prepojené: ,Ked'
je srdce naozaj otvorené univerzalnemu
spolo¢enstvu, ni¢ a nikto neméze byt
vyluiéeny z tohto bratstva. Je pravdou
aj to, Ze lahostajnost alebo krutost
k ostatnym stvoreniam tohto sveta sa
nhakoniec urcitym spésobom vzdy
prenesie do spravania k ostatnym
ludom” (# 92).

Pretoze zem ajej dobra su v podstate
,Spoloéhym dediéstvom*, pripomina
nam to papez Frantisek slovami sv.
Jana Pavla II. ,sukromné viastnictvo je
vzdy zatazené spolocenskou hypotékou"
(# 93). Nase prirodné prostredie je
,Spolocné dobro" a zodpovednost plati
pre vsetkych (# 95). Ako krestania, tuto
zodpovednost vykonavame nasledo-
vanim prikladu Jezisa, ktory pozyval
ludi, aby rozjimali nad dobrotou
a krasou sveta, Zil v harmaonii s prirodou
a pracoval rukami, ¢im posvatil ludsku
pracu (# 96 - 98). Spoznajuc uctu
a zodpovednost za nase povolanie Zit

a pracovat ako Jezis, moézeme s odvahou
Celit ludskym korenom krizy, s ktorou
sa v sucasnosti stretavame.

Otazky na zamyslenie:

1. Svaty Frantisek sa povazoval za
,univerzalneho brata“, toho, ktory zije
v harmanii s ludmi a svetom okolo
neho. Ako mézeme lepsie vyjadrit tuto
harmodniu v nasich zivotoch ako veriaci,
obcania, pracujuci a spotrebitelia?

2. Povazujete papezovo rozlisenie medzi
Jorirodou” a ,stvorenim* za uzito¢né?

3. Ako moze tato encyklika viest k tomu,
aby sme si precitali a vysvetlili
Chvalospev stvorenstva sv. Frantiska
novym spésobom?

4. Co pre nas znamena, ze sa mame
riadit Bozim prikazom pre prvych ludi
stvorenych na Bozi obraz (Genesis 1,28),
vzhladom na ,osobitnd hodnotu*
ludstva vo stvoreni?

5. Ako m6zu slub a tradicie evanjeliovej
chudoby pomoct druhym lepsie
porozumiet a zaobchadzat so zivotnym
prostredim ako s ,kolektivnym do-
brom?

(pokracovanie v buducom ¢isle ¢asopisu)
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NEUSTALE ,DYCHAT"
KRISTOVHO DUCHA




Knaz, mensi brat Gabriel, Pavol Prievalsky, nasiel svoje
frantiskanske povolanie po niekolkoroCnej krize, az
v zrelom veku. Odvtedy svoj Zivot celkom viozZil do
Jezisovych ruk. Prvé tri reholné roky prezil v tajnosti,
vystudoval za knaza, poésobil ako duchovny asistent
v niekolkych bratstvach, vyskusal si sluzbu gvardiana
i ucitela na gymnaziu i zakladnej skole. Dnes posobi
V Presove, vo frantiskanskom kostole sv. Jozefa.

V nasledujucom rozhovore vam priblizZime jeho osobny
pribeh, v ktorom sa podeli o duchovnu cestu i svoj blizky
vztah k Milujucemu JezZisovi.

Kratke Curiculum vitae

Narodil sa 3. jula 1952 v Nedasovciach, v okrese
Banovce nad Bebravou, v Trenianskom Kkraji.
Vyrastal v katolickej rodine, pochadza z piatich
surodencov. Jeden z nich ako mali¢ky zomrel hned
po narodeni, takze spolu vyrastali traja chlapci
a jedno diev€a; on bol najmladsi. Po skonceni
zakladnej Skoly Siel studovat do Trencina na Strednu
ekonomicku skolu, kde po maturite zostal byvat
i pracovat. ZacCiatkom roka 1988 odisSiel do
Bratislavy, kde vstupil do rehole. Tri roky pracoval
ako ,tajny reholnik" v Ustave pre telesne postinnutu
mladez. Po pade totality, zacal navstevovat
teologicku fakultu na Univerzite Komenského
v Bratislave. Slavnostné sluby zlozil 26. 9. 1992
a knazsku vysviacku prijal o rok neskor 23. 10. 1993
VvV Trnave, v kostole sv. Jakuba.
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Kedy sa Ta dotkol Pan a aké bolo
Tvoje dospievanie z pohladu
viery?

Moja mama spominala, ze uz ako
malicky chlapcéek som zbozne klacal
pred krizom a kladla si otazku, ¢o
na tom Kkrizi vidim, ked tak
upenlivo nan hladim. Rad som
chodil ministrovat, vtedy boli ¢asy
komunistickej diktatury. Pamatam
si, ako som viedol zapalisty dialdg
S Mojim neveriacim pribuznym
a branil som pred nim (v ramci
svojich detskych moznosti) nasu
katolicku vieru. Jeho otec bol totiz
Skolsky inspektor a on bol doma
vychovavany v militantnom proti-
katolickom duchu. Ked som
potom odiSiel studovat na stred-
nu skolu do Trenc¢ina a po jej
skon¢eni som tam zostal byvat,
moja viera sa dostala do krizy.
Niezeby som bol prestal verit v
Boha, ale prestal som vieru
praktizovat. To trvalo az do 33.
roku méjho veku.

Pocitil si tuzbu za frantiskanskym
povolanim, kto, alebo ¢o Ta ov-
plyvnilo?

Ja patrim k takzvanym “neskorym
povolaniam®. Mal som uz Kristove
roky, ked som sa rozhodol svoj
Zivot uplne odovzdat JeziSovi
a zasvatit sa mu. Zamiloval som sa
do neho takym spbésobom, ze
kazda milostna laska k inej osobe
by bola zradou tejto zvrchovanej
lasky k nemu. Lebo on ma uzdravil
a vyslobodil z otroctva, do
ktorého ma voviedol sp6sob
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zivota, odkedy som zanechal
praktizovanie viery. Podstatnym
spdsobom sa na mojom obrateni
podielalo ¢itanie a rozjimanie
Svatého pisma, ktoré mi darovala
jedna kolegyna. Spociatku som ho
sice Cital ako svetsku knihu, hladal
som v nom mudrost. Nakoniec sa
mi stalo inSpiraciou pre zivot.
K frantiskanom ma priviedli ludia,
ktorych mi Pan posielal do cesty,
ked som si kladol otazku, kde
v Cirkvi by som mu mal sluzit.
Zakladnym motivom pre reholné
povolanie bola pre mna Jezisova
vyzva: ,Ak chces byt dokonaly..."
(Mt 19, 21). A ku knazstvu ma
pobdadali jeno slova: ,Zatva je
velka, ale robotnikov malo..." (Mt
9, 37).

Ako reagovali rodi€ia a surodenci,
ked si sa rozhodol pre reholné
a kniazské povolanie? Podporili Ta?

Pretoze to bolo za spominaného
komunizmu, o svojom rozhodnuti
stat sa reholnikom a kinazom, som
nemohol hovorit priamo. Mame
som iba povedal: ,Tam, kam idem,
odtial sa uz nevratim, ani keby ste
klakli na kolena."... I1ste to boli pre
Au bolestivé slova. Ale ¢im menej
vedela, tym to bolo pre nu i rodi-
nu lepsie... AZ potom, po ¢ase, ked
sa uvolnili politické pomery a v
tajnej reholi sme pre nase mamy
zorganizovali stretnutie, ked vide-
la kde som, viackrat opakovala
vetu: ,Palko, dobre si si zvolil!" Na
smrtelnej posteli mi povedala:
,Som na teba hrda."



Preco k MenSim bratom? Bojoval
si aj s myslienkou vzdat to a odist
z formacie, ¢i neskor?

Jednoducho ma oslovil zivot sv.
Frantiska, zdal sa mi byt velmi
blizky. Zodpovedal mojej povahe.
To neznamena3, ze neboli tazkosti,
moje rozhodnutie patrit Jezisovi,
sluzit mu v jeho Cirkvi v spolocen-
stve Mensich bratov mi vsak
davalo silu prekonavat vsetky
tazkosti. Radost z daru povolania
bola vzdy silnejsia.

Co Ti dava povolanie reholnika
a povolanie knaza? Kde vsade si
posobil?

Povolanie mi dava moznost
vzrastat po ludskej i krestanskej
stranke. Ako kfiaz mézem ludom
ohlasovat Kristovo evanjelium
a sprostredkovat im ucast na
bozskej prirodzenosti a daroch
Krista a jeho milosti. za¢inal som
Vv Bratislave; tam bola formacia
i prvy rok knazstva. V Bratislave
som stravil viac ako sedem rokov.

Pater Gabriel s novicmi
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Potom som bol tri roky v Trstenej
na Orave, kde som mal na starosti
postulantov. Odtial som Siel sluzit
do Trnavy, kde som bol sest rokov
novicmajstrom. Potom ma poslali
do Novych zamkov, kde som
vykonaval devat rokov sluzbu
gvardiana klastora. Odtial som Siel
do Filakova, kde som tri roky ucil
na zakladnej skole. A teraz p6so-
bim stvrty rok v PreSove.

Kde si po6sobil ako duchovny
asistent? O ¢o by sa mal dobry
terciar zvlast opriet?

Vsade som sa uréitym spdsobom
venoval terciarom, aj ako duchov-
ny asistent. Okrem toho, ze som
s nimi maval mesacné stretnutia

Na navsteve v'Zakovdfach.

(okrem detvianskych terciarov,
kde som to nedokazal zladit
s mojimi povinnostami ucitela
a katechétuw), maval som s nimi
i duchovné cvi€enia, pripadne
duchovné obnovy. Terciar, ak chce
napredovat v Slapajach sv. Fran-
tiska, mal by €erpat z pramenov;
t.j. z ducha svojho Zakladatela.
K jeho poznaniu napomaha Regula
a urcite pociato€na formacia, ku
ktorej by sa terciar mal raz za ¢as
vracat a osviezovat si cenné
myslienky v nej pritomné. A nepo-
chybne ¢asté rozjimanie Svatého
pisma, hlavne evanjelia, lebo to
bolo zdrojom a inSpiraciou Zivota
sv. Frantiska.




Co vsetko, aké povinnosti a sluzby
vykonavas v su¢asnosti?

V PreSove je moja ¢innost ako
kfiaza zamerana hlavne na ohlaso-
vanie Bozieho slova a vysluhovanie
sviatosti. V nasom kostole sa vela
spovedad, nakolko tu prichadzaju
ludia zo Sirokého okolia. Pocul
som, ze nas kostol niektori veriaci
volaju ,dom prijatia a zmierenia“.

0d istého ¢asu, som zacal robit
adventné a péstne duchovné ob-
novy. Mesacne (okrem prazdnin)
chodim k terciarom do Bardejova.
A spievam v zbore Taizé, ktory
sme zalozili spolu s laikmi z nasho
mesta a spievame raz za mesiac pri
stvrtkovej adoracii v nasom kosto-
le. Zbor vedie ucitelka hudby
Z miestneho konzervatoria Dezide-
ra Kardosa.

Ktory krestansky autor Ta najviac
ovplyvnil a opakovane sa k nemu
vracias?

Azda neukrivdim inym autorom ak
poviem, ze je nim Tomas Spidlik.
K jeho kniham sa neustale vraciam.
Podla jeho konceptu prednasam
i krestansku Spiritualitu, samozrej-
me doplnenu o frantiskansku cha-
rizmu, ktorou ma ovplyvnil nas
Zakladatel. Tieto zaklady krestan-
skej Spirituality ponukam aj
terciarom v Bardejove, alebo tiez
spolo¢enstvu mladych krestanov,
ktori sa stretavaju v nasom kostole
a mam ich v su€asnosti na starosti.
K uz spomenutému Tomasovi
Spidlikovi by som priratal este

troch autorov: Wilfrida Stinissena
(ten mi pomaha rozsirovat pohlad
na chapanie krestanskej modlitby),
Anselma GriUna (ten je pre mna
vybornym ucitelom v oblasti boja
proti zlym myslienkam) a Charlesa
Journeta (eho kniha Zlo mi
ponuka pravoverny teologicky
i filozoficky pohlad na problém
Zla).

Aké mas zaluby?

O mne je zname, ze spievam
a hram na gitare. Je to zaroven
maj relax, ale aj forma pastoracie.
sem-tam urobim nejaky maly
koncertik. Spolupracujem tiez so
zborom Gregos z nedalekych
Gregoroviec. Nahral som 4 CD.

Co si myslis o kontemplativnej
modlitbe a osobnom vztahu
s JeziSom? Najdes si dost ¢asu na
tiché chvile osamote s Panom?
Osobny vztah s Kristom je taky
délezity, ako dychat vzduch. Kon-
templativnha modlitba je prave
0 heustalom ,dychani* Kristovho
Ducha. Je to dvadsatstyrihodinovy
ukon, v ktorom je €lovek totalne
otvoreny pre zjednotenie sa s Troj-
jedinym Bohom a jeho svatou
v6lou. Je to neustala snaha, resp.
dispozicia srdca (¢i uz aktualne
alebo habitudlne vedoma) usiluju-
ca sa o zjednotenie sa s Bohom
prebyvajlucim v hom, s Trojjedi-
nym Bohom, ktory zaroven toto
srdce presahuje a je pritomny
v plnosti zivota viditelného
i neviditelnénho.
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Ako som uz v doteraz povedanom
naznacil, modlitba nie je len
0 vyhladavani
osamote’, kde by sa ¢lovek stretol
SO svVOojim Panom a Bohom. Iste, aj
to je potrebné, ved nas k tomu
vyzyva samotny Jezis (Mt 6, 6). Ale
to by nestacilo. O nasom Zaklada-
telovi je napisané, ze on sa uz
nhielen modlil, ale ,on sa stal
modlitbou*. vsetko ma totiz podla
neho sluzit duchu modlitby. Ale
musim priznat ze ma boli, ked'si
nenachadzam ¢as na spominané
intimne chvile s Kristom byt
osamote.

Co pre Teba znamena permanen-
tné obratenie? Akym duchovnym
pravidlom sa nechas viest?

Permanentné obratenie to je to,
€¢o som vysSie spomenul: neustale
usilie o zjednocovanie sa s Troj-
jedinym Bohom a jeho svatou
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Jtichych chvil

' Cestou na koncert - Hiohovec

b

vOélou. AK by som to mal vyjadrit
nejakym obrazom, tak pouzijem
tento: Nase ruky su naplnené
rozlicnymi vecami, potrebnymi
i nepotrebnymi pre nas zivot. My
tieto veci zvierame a myslime si,
Ze bez nich nas Zivot nie je mozny.
Nas Boh, ktory vie ovela lepSie nez
my, €o je pre nas prospesnejsie,
robi raz za ¢as reviziu nasho zivota
a pyta sa nas: ,Dovolis, aby som ti
hiektoru z tychto veci vzal?" Ak
sme, alebo chceme byt spravne
nastaveni, musime jeho ponuke
odpovedat kladne. Tymto sa to
vsak nekondi: v rukach zostalo
uvolnené miesto a preto sa Boh
Znovu pyta: ,A dovolis, aby som ti
tam vlozil novu vec?" Aj v tomto
pripade je spravne disponovany
ten, kto odpovie kladne... Myslim
si, ze toto je pravidlo pravej
naboznosti.



Co pokladas v zivote frantiskana
za najdoblezitejsie?

Byt mensim a ni€ si nepriviastio-
vat.

Aku Enost pokladas za najvacsiu,
akou Teba obdaroval Pan?

Raz mi gymnazisti, ktorych som
ucil, povedali, ze som trpezlivy.
Kiez by to bola pravda. ved laska
je na prvom mieste trpezliva
(porov. 1Kor 13, 4).

Prevadzkujes zivu a zaujimavu
internetovu stranku www.pater-
gabriel.eu, preco si sa rozhodol aj
pre takyto druh Sirenia evanjelia
a ohlasovania? Aké ovocie prinasa?

Zacal som ju tvorit, ked som
posobil v Novych zamkoch. Zdalo
sa mi, ze jej prostrednictvom
mézem odovzdavat to, ¢o som
sam ziskal. Navstevuju ju aj l'udia

z0 zahranicia, takze ma Siroky
zaber.

Co by si poradil alebo poprial
terciarom?

Aby objavili nanovo svoje frantis-
kanske povolanie a jeho charizmu.
Je urcite vela vyznamnych svat-
cov, ktori nie su frantiskanski
a oslovuju sucasnych krestanov. Aj
frantiskanski terciari k nim putuju,
pouzivaju svateniny s ich kultom
spojené. Ni¢ proti zdravej a pravej
ucte svatych. Ale kazdy frantis-
kansky terciar by sa mal ,chvalit
viastnym perim* a ¢erpat z milosti
svojho Zakladatela, skrze ktorého
Boh bohato obdaril a neustale
obdaruva svatu Cirkev.

Dakujeme za povzbudivy rozhovor
sr. Maria Marcela




m_nérmlnei rady OFS

Podla schvaleného programu stretnuti
narodnej rady OFS na rok 2020, sa v sobotu
23. maja 2020 konalo rokovanie NR OFS
v Ziline Banovej. Pred rokovanim sa v kosto-
le NajsvatejSieho Bozského srdca slavila
svata omsa. Hlavnym celebrantom bol
narodny duchovny asistent P. Jozef Konc
OFM Cap., spolucelebrantmi boli P. Robert
Chabada OFM, narodny duchovny asistent
a P. Bruno Vcela OFM regionalny duchovny
asistent zdpadoslovenského regidnu.

Na rokovani okrem spominanych duchov-
nych asistentov boli pritomni: J. Gazdik, M.
Suchanovsky, M. Oleckova, M. Dulaj, M.
Hudakova, M. Serik, J. Zonnenschein, M.
Zonnenscheinova (za redakénu radu FR).
Ospravedlneni boli pater P. Gallik OFM
Conv, P. Zeleznik a L. Spodniakova.

Ndrodnd rada sa na svojom rokovani
venovala kontrole plnenia prijatych uloh,
priprave narodnej kapituly OFS v Melci-
ciach, ktora sa bude slavit v termine 4. — 6.
9. 2020, informaciam z MeR OFM a dalsim
témam, ktoré predlozili clenovia NR.

Ndrodna rada z dévodu pandémie zrusila
narodné stretnutie OFS v Szentkut, Uéast na
Marianskej puti v Prahe a vSetky stretnutia
v regionoch. Miestnym bratstvdm odporu-
cala prerusit stretnutia bratstiev, podla
usmerneni krizového Stabu a vyvinu situacie
s karonavirusom na Slovensku.

NR v r6znom prijala nové ulohy:

@ Navrh na schvalenie vydavku NR za kur-
zovy rozdiel, ktory vznikol pri platbe za
ubytovanie v hoteli Marianeum v Prahe a v
Dome krestanskej mladeze sv. Ludmily
v Prahe, kde bol zabezpeceny noclah pre
prihlasenych Ucastnikov marianskej pute
v Prahe v termine 5. — 7. 6. 2020 a kvali
pandémii sa tato Ucéast na puti nedala
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zrealizovat. Celkovy rozdiel bol 286 €. NR
tento vydavok jednohlasne schvalila.

@ Prevzatie knihy ,,Duchovni doprovazeni“,
od SFR CR zabezpe&i ndrodny minister. Po
dovezeni bude expedovana do MB, ktoré si
ju objednali alebo objednaju.

@® Odsuhlasenie poziadavky MeR OFS na
Uhradu ¢lenského prispevku za rok 2020
v celkovej sume 1156 €.

@ Statistické tdaje o pocte ¢lenov, duchov-
nych asistentov pre MeR boli spracované
a poslané MeR OFS v termine.

Statistické udaje k 31.12.2019:

pocet aktivnych clenov: 821;

pocet necinnych ¢lenov: 252;

pocet MB: 60;

pocet duch. asistentov: 30 z toho OFM 23;
pocet vo formacii: 47;

pocet v inicidcii: 46;

pocet muzov: 128;

pocet Zien: 693;

pocet ¢lenov do 35 rokov: 6;

pocet ¢lenov 36-50 rokov: 86;

pocet ¢lenov 51 — 65 rokov: 212;
pocet ¢lenov nad 66 rokov: 517;

pocet ¢lenov v zapad. regidne: 244;
pocet ¢lenov vo vychod. regidne: 143;
pocet ¢lenov v oravskom regidne: 159;
pocet ¢lenov v stred. regione:138;
pocet ¢lenov v madar. regidéne:137;

@ BroZury s Regulou, GK a Stattom su pre
MB k dispozicii v regionoch. Cena je 1 €.
Zaujem nahlaste u regionalnych ministrov
alebo u tajomnicky NB OFS.

@® NR OFS oslovi sr. Alféldiovd, aby usila
Satky, na ktoré sa da vytladit Tau. Naklady
na latku a pracu budd hradené z pokladne
NR OFS.

@ NR OFS odporuca vykonat vizitaciu v MB



v Starej Lubovni do 30.6.2020. Vizitaciou
poveruje ¢lenov rady vychodoslovenského
regionu v sucinnosti s duchovnymi asistent-
mi MB a regidnu.

@® NR bola informovana o vydani ,Spev-
nika“, ktory vydali kapucini vo vydavatelstve
,Cavolo“. Informacie o Spevniku najdete na
www.cavolo.sk. Schvalenie prispevku 200 €
pre vydavatelstvo Cavolo.

@ NR sa venovala ndvrhu programu narod-
nej kapituly OFS 4. — 6. 9. 2020 v Mel¢iciach.
Vzhladom na to, Ze nejde o volebnu
kapitulu, oslovili sme duchovnych asisten-
tov, aby pripravili duchovny program, aby
tato kapitula bola duchovnou obnovou pre
¢lenov NR a regionalnych rad, ktori su
Ucastnikmi narodnej kapituly. KedZe je
potrebné véas poslat pozvanky aspor
s ramcovym harmonogramom kapituly,
bolo by vhodné poslat tajomnicke navrh
programu najneskoér do 31. jula 2020.

@Ndarodny formator predlozil navrh, aby
formacnou témou v roku 2021 bola
encyklika Laudato Si', ku ktorej bola posland
z MeR OFS prirucka k studiu a zdielaniu
v miestnych bratstvach OFS.

@ NR povzbudzuje bratov a sestry OFS, aby
prispeli do Frantiskanskej rodiny svojimi
svedectvami o prezivani situacie obmedzeni
kvoli pandémii koronavirusu.

@ Schvalenie daru k 50-tke narodnému du-
chovnému asistentovi P. Robertovi, OFM
v sume 50 € a prispevky na pohonné hmoty
pre P. Jozefa OFM a P. Bruna OFM v sume
po 20 € pri Ucasti na NR.

@® NR prerokovala spravu sr. Lucie Spod-
niakovej o spolupraci s MeR OFS, ktora
obsahovala informacie o listoch general-
neho ministra a Anny Fruk ku Velkej noci,
k pandémii Covid-19, k terminu slavenia
generalnej volebnej kapituly a pod.

Text a foto: Monika Oleckova, tajomnicka NR
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SVIATOK SV. ANTONA Z PADOVY

14. juna 2020 sa v mestskej ¢asti Nemsova — v Luborci konala hodova
slavnostna sv. omsa. V Kaplnke zasvétenej sv. Antonovi Paduanskemu,
i pred riou, sa zhromaZzdili veriaci, medzi ktorymi nechybal velky pocet
deti. Od tych najmensich po najstarsie, spolu s rodi¢mi, niektoré s bielymi
laliami v rukach, prisli nielen na slavnostnu liturgiu, ale i pre posvétenie
a poZehnanie. A poZehnavali sa nielen deti, ale aj lalie a bochni¢ky chleba
na dobrovolnu zbierku: ,,Chlieb sv. Antona*®, venovanu nudznym v meste.

Pozehnany jazyk

Hlavny celebrant sv. omSe, kaplan
Dominik Ondria§ v homilii najskor
pripomenul zivotopisné Udaje svétca,
ktory zil v 13. storo€¢i a potom venoval
pozornost pozoruhodne;j relikvii — jazyku
sv. Antona. Dejiny ndm zaznamenali, ze
ked 8. aprila 1263 sv. Bonaventura, piaty
provincial raddu menSich bratov,
sprevadzany velkym mnozstvom bratov
a veriacich priSiel v slavnostnej procesii
k pévodnému Antonovmu hrobu v pa-
dovskom Marianskom kostole a nechal
hrob otvorit, v rakve sv. Antona sa na
prvy pohfad nachadzali uz len zvySky
Satstva, telesny prach a kosti. Pater
Bonaventura vSak siahol rukou do
otvorenej schranky a vytiahol z nej
neporuseny Antonov jazyk. Udalost bola
okamzite povazovana za dal$i z mnohych
zazrakov slavneho kazatela. Jazyk je
totiz organ, ktory pre jemnost tkaniv
podlieha telesnému rozkladu velmi rychlo.
Antonov jazyk bol aj 32 rokov po smrti
ako Zivy. Kronika ktora udalost opisuje
hovori, ze Bonaventura relikviu pozdvihol
pred oci vSetkych pritomnych a zvolal:
,O, pozehnany jazyk, ktory si vzdy chvalil
Pana a priviedol si mnohych k tomu, aby
ho chvalili. Teraz sa pred zrakmi vSetkych

prejavuje, kolko zasluh pred Bohom si
Svatcovi priniesol!"

Kaplan Dominik Ondrias vyzdvihol aj
odvahu znameho a vychyreného kazatela
sv. Antona, ucitela Cirkvi, znalca mnohych
jazykov a dialektov, uzdravovatela
chorych, ktory bol znamy tym, Ze sa nebal
verejne kritizovat sposob Zivota vy-
sokopostavenych [udi, pranierovat
ozobracovanie chudobnych a nemoralny
zivot aj z radov kléru. V zavere homilie
sme boli pozvani zamysliet sa nad tym,
aka je nasa rec, nas jazyk, tak ¢asto
vyslovujici nadarmo Meno Bozie i Matky
Mérie, pIny vulgarizmoyv, zial aj u mladych
ludi, ohovarania, posudzovania a po-
dobne.

Na zaver sv. omse vyzval koncelebrujici
kiaz, farar, dekan Anton Smolka vSetky
deti, aby prisli pred oltar, kde ich pozehnal
a vysluzil obrad posvétenia lalii a bochni-
kov chleba. Bolo velmi radostné
a povzbudzuijlce vidiet otcov a matky
uprostred ostatnych deti niest na rukach
svoje malé ratolesti, tento pohlad vyvolaval
usmevy na tvarach vSetkych, a tieto
usmevy nezmizli ani po¢as koncertu
domacej dychovej hudby a zavereé¢ného
pohostenia.



FRANTISKANSKA ,oolina

,,Chlieb sv. Antona““

V jednej z kazni sv. Antona, ktora ma
nazov MILODAR OCISTUJE, najdeme
aj tieto slova: ,Milodar chrani BoZiu milost,
ako zrenicka oka ochrariuje oko....
Podobne ako viecko chrani zrenicku, tak
Ze ju zakryva, aj milodar chrani milost,
ktora je ako zreniCka duse, skrze ktoru
dusa vidi... Tak ako Clovek casto priviera
oCi z prirodzeného instinktu, tak isto ma
Casto davat milodar, aby si zachoval
milost. ...Skutocné ocistenie nie je
vonkajsie, telesné, ale su nim skutky
lasky, ¢ize milodar.”

V tomto duchu sa konal aj druhy roénik
oslav sviatku sv. Antona, ktory iniciovalo
FrantiSkanske miestne bratstvo Panny
Marie Anjelskej v NemSovej. InSpirovalo

sa skisenosfou a radami miestneho
bratstva vo Filakove, ktoré uz roky
dobrocinnu akciu ,Chlieb sv. Antona“
pripravovalo.

K terciarom sa pridali aj ostatné
spolocenstva vo farnosti.V tohtoro¢ne;j
priprave oslav patri vdaka najmé Dcéram
krestanskej lasky, Spolo¢enstvu Matiek
a ¢lenom Obcianskeho zdruzenia na
pomoc onkologickym pacientom Peregrin,
ktori pripravili na nadvori kaplnky aj agapé.
PoteSujuce je, ze sa na tohtorocnej
slavnostnej sv. omsi zuc¢astnilo ovela
viac veriacich a najmenej raz tolko deti.
Tradicia posvatenia i dobrocinna zbierka
zapustili korene tradicii, ktoré ako verime,
natrvalo zostanu sucasfou slavenia
sviatku nasho velkého svatca.

sr. Maria Marcela




Navrat do domu Otca

Dna 10. juna 2020, v stredu na poludnie, sa
vo farskom kostole sv. Jakuba StarSieho
v Dubnici nad Vdhom sltzila pohrebna sv.
omsa za nasu sestru Idku Miezgovu
z Miestneho bratstva sv. Alzbety v Novej
Dubnici. Lucili sa s nou jej matka, manzel,
syn, surodenci, priatelia, znami, bratia
a sestry terciari. Svati omsu celebrovali
saleziani, ktori spravuju dubnicki farnost
a spolucelebroval otec Peter Rucka, frantis-
kan. Homilia i celd sv. omsa sa niesli v duchu
radostnej nddeje zomrelej na nebo a frag-
mentami z jej Zivota. Po sv. omsi salezian,
farar Marian Bielik viedol pohrebny obrad,
ktory sa konal vdome smutku. Vo svojom
kratkom prihovore hovoril o pokore, ochote
pomdahat, a nendpadnej, ale prikladnej
zboznosti nasej sestry, i o jej prinose pre
celt farnost.

Svoju rozluc¢ku v mene bratov a sestier
predniesla i byvala ministerka dubnického
bratstva, sestra Kamila Polackova, ktora
v prihovore okrem iného spomenula, ze
Idkina mama, Idka Polanska 9. jula 1983
zalozila v Novej Dubnici prvé terciarske
spolocenstvo. Rodina Polanska pocas
totality aktivne tajne pracovala v cirkvi
a riskovanim straty slobody a prenasle-

dovania pomahala mnohymi sp&sobmi
udrZiavat ohen krestanskej viery, lasky
a pomoci druhym. Zomreld sestra Idka
vstupila medzi terciarov 20. marca 1998,
ako 35. ro¢na, a od roku 2004 az do roku
2016, kym jej postupujice ochorenie
nezabranilo, vykondvala sluzbu formatorky.
Cez jej svedomitu pripravu prislo do
spolo¢enstva mnoho bratov a sestier.
Osobny priklad, Iaska k Frantiskovi, verné
Zitie evanjelia a pomoc modlitbou, i
finan¢na Stedrost akl poskytovala tym, ktori
to potrebovali a najma pokora a jedno-
duchost pritahovali pozornost nielen nas
bratov a sestier. Malokto vSak vedel, alebo
tusil, Ze Idka desatrodia trpela tazkym
ochorenim, a posledné mesiace stravila na
|6Zku, vacsinou v bolestiach. Rodine,
znamym i nam bratom a sestram frantiska-
nom pomadhala modlitbou, vidy bola
ochotna obetovat svoje bolesti a utrpenie
aj za ludi, ktorych nepoznala. Len oni vedia
kolko ovocia priniesli tieto tiché obety. Idka
odisla k svojmu Milovanému vo veku 56
rokov, z domu, pokojne, nendpadne, tak ako
Zila, 5. juna, na prvy piatok v mesiaci -
sviatok Bozského Srdca, v predvecer sviatku
Svatej Trojice.

Idka Miezgova nebola iba nasou sestrou
v rade, bola aj priatelkou, duchovnou
poradkynou, nasim i mojim vzorom. O svo-
jich bolestiach hovorila bez staZovania sa,
a jej slova: ,,...aspori ich méZem obeto-
vat...”, ma naudili PAnovi obetovat aj moje
vlastné trapenia. Ak mi bolo treba nieco
vytknUt, robila to s laskou a pokojne.
Milovala Pannu Mdriu, obidve nas spajala
Laska k sv. FrantiSkovi i k Najsvatejsej
Trojici, tieZ zdielanie sa so skisenostami na
duchovnej ceste. Laska, ktord sme od nej
prijimali a snaZili sa ju tiez davat, jej
odchodom nekonci. Pokracuje v pevnej
viere i nadeji, Ze sa spev jej duSe hned'
pripojil k spevu svatych a k chérom anjelov
a my nadalej m6Zeme rétat s jej pomocou.

Idka, vzddvame Bohu i Tebe vdaky, Ze si obohatila nase Zivoty a svojim prikladom,
modlitbami a obetami ndm pomdhala viac odpustat, viac milovat JeZisa i Frantiska.
Ldska jedind pretrvd, bude neustdle Zit - aj nasa vzdjomnd v Kristovi Spasitelovi.

Odpocivaj v Pdnovom pokoji, drahd sestricka!
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Stvrtstorocie bratstva v Zarnovici

29. juna 2020 - v pondelok, na sviatok sv.
apostolov Petra a Pavla, Miestne bratstvo
OFS sv. Leopolda Mandi¢a v Zarnovici so
svojimi hostami slavilo krasne jubileum 25.
rokov od svojho zalozZenia.

Pozvanie prijali biskup Mons. David Tencer
OFM Cap., roddk z Novej Bane a byvaly
duchovny asistent bratstva, ktory je
v sucasnosti biskupom diecézy Reykjavik na
Islande, dalej generalny vikar Banskobys-
trickej diecézy Mons. PhlLic. Ing. Branislav
Koppal. M.A., regionalny duchovny asistent
otec Jozef Timko OFM Cap a miestny
duchovny asistent otec Jakub Martaus
OFM. Nechybali ani zastupcovia regionalnej
rady, sestry: Mdria Marcela Prekopova -
formatorka, Veronika Lidmila Kubikova -
tajomnicka, a pricestovali aj sestry z MB
Patra Pia v Povazskej Bystrici, Laura Anna
LoviSkovd a Paula Helena Stankova.

Podujatie sa zacalo popoludni slavnostnou
kapitulou, ktorej predsedal regionalny
duchovny asistent otec Jozef Timko a viedol
ju minister bratstva br. Roland Hanus, ktory
v kratkej histérii pripomenul dejiny
bratstva, ktoré ma v sticasnosti 11 ¢lenov
a 4 sympatizantov. Po kapitule, pocas

obcerstvenia, v priatelskych rozhovoroch,
zazneli aj spomienky jednej z dvoch Zijucich
zakladajucich sestier bratstva sr. Marie
Nemcovej, ktora spominala na skromné, ale
vrucne zaciatky, kedy prakticky az do
vydania Skoly sv. Franti$ka nejestvovali
Ziadne formacné materialy. Potom sa vzacni
hostia, spolocenstvo bratov, sestier
a sympatizantov odobralo do Kostola sv.
Petra a Pavla, kde sa pomodlili ruzenec
a Litanie k sv. FrantiSkovi. O 18. hod.
nasledovala sv. omsa, ktora bola oslavou
svatych apostolov a zaroven i podakovanim
za jubileum zaloZenia Zarnovického MB.
Hlavnym celebrantom bol otec biskup David
Tencer, spolucelebranti ostatni kiazi. Po nej
nasledovalo agapé naplnené bratskou
laskou, povzbudeniami, osobnymi svedec-
tvami i spevom. Po dlhom obdobi, kedy
kvoli virusu boli spolocné aktivity zastavené,
sldvnostny deri opat potvrdil ...aké milé je
mat bratov... Domov sa vsetci vracali
povzbudeni, naplneni radostou v Pdnovom
Duchu a vdacni za frantiSkanske spolo-
censtvo bratov a sestier.

sr. Maria Marcela



Stredoslovensky region OFS

Filakovska ,,super

»Strom pozostava z piatich Casti: korenov,
kmernia, konarov, listov a ovocia. Dobry
strom je symbolom dobrej vole, ktora
musi obsahovat paf prvkov, aby bola
dobra: koren pokory, kmen poslusnosti,
vetvy dobrocCinnej lasky, listy ohlasovania
Bozieho slova a ovocie kontempléacie®.
(Sv. Anton Paduansky)

Ludské a Bozské srdce je zdrojom, kde
mozeme vzdy nacerpat milosrdenstvo,
odpustenie a nehu Boha. Ked' adorujeme
Eucharistiu, kde je LASKA PRITOMNA,
viedy sa aj nase srdce kusok po kusku
stane milosrdnejSim, trpezlivejSim, laska-
vejSim na obraz JeziSovho Srdca.

Nasa volebna kapitula bola naplanovana
na 14.marca. VSetci vieme, ¢o nam
pripravil neviditelny, neziaduci a ne¢akany
nepriatel ,Korona“!!! Zastavil zivot nielen
na Slovensku. Zvladli sme toto obdobie
troch mesiacov na vybornu, lebo sme
boli poslusni. Pocuvali sme svetskych i
cirkevnych predstavitelov.

My veriaci sme sa dokazali zmobilizovaf.
Slovensko davno nezazilo tofko modlitieb

_foto: Juraj Zonnenschein

S

—

‘ volebna kapitula.

deviatnikov, modlitbovych retazi, vece-
radiel, ruzencov, ktoré sme vysielali
k NajvysSiemu. Nik nds za nas podiel na
dobrom vysledku nepochvalil ani ne-
spomenul . NEVADI. My v8ak vieme
svoje. Modlitba, ani jedna sa nestrati.
Vzdy je vyslySana.

Novy termin kapituly sa urcil na 13.juna,
v mesiaci Bozského srdca a v den sv.
Antona. Chvilu sa zdalo, Ze ndm uz ni¢
nestoji v ceste. Moment ,schladenia“
nam pripravil nas duchovny otec Jakub!
V ten den je cely venovany detom a ich
1.svatému prijimaniu. To znamena, ze
sv. om$a v naSom krasnom cbnovenom
chrame pre nas terciarov nepripada do
uvahy. RieSenie sa vzdy najde. Na
poschodi je mala kaplnka. Pred sv. omSou
0 8:00 hod. sa 9 sestier zjednotilo v
modlitbe ruzenca, ktory ,objavila“ nasa
sestra Zitka z Detvy. ,M6j Boh a moje
vSetko“!ll Znelo unisono za vSetky
3 frantiSkanske rady.

'




Sv. om8u sluzil pater Jakub, na$ duchovny
otec. V homilii sa zameral na sviatok sv.
Antona Paduanskeho (... aj my sme si

na chvilku spomenuli na
donedavna eSte nasho patra
Antona Kracunovského.)
Medzitym, zo Ziliny prisli nasi
bratia, regionalni predstaveni,
minister Michal, viceminister
Juraj s nasim milym otcom
Jozkom Timkom. Po kratkom
zvitani sme v refektari
pristupili k volebnej kapitule.
Prebehla  hladko, bez
problémov, podla pravidiel.
VSetci zvoleni kandidati prijali

svoje sluzby. Je nas len 6 s ve¢nymi slub-
mi, plus eSte jedna sestra po noviciate,
druhd& vo form&cii a tri sympatizantky.
Cvak. ESte jednu fotku na pamiatku, malé
agapé v prijemnej atmosfére a nasi bratia
odchadzaju z Filakovského bratstva sv.
Leonarda z Porto Maurizio do Detvy.

Nova miestna rada:

Minister: Lucia Spodniakova
Viceminister: Katarina Kovacsova
Formator: Maria LiSkova
Tajomnik: Maria Fizelova
Pokladnik: Anna Gasparova




Stredoslovensky region OFS

Volzorizl iz10litfz vy Daiye

V celodennej "volebnej Snire", po Filakove, nasledovala volebna kapitula u nas v MB
Detva. Bratstvo uZ bolo zidené v pastorachom centre, takze hned po dorazeni
volebnej komisie sme po zvitani sa, vzyvani Ducha Svatého a Gvodnych modlitbach
presli rovno - ako sa povie " na vec." Stara miestna rada sa vzdala svojho mandatu
a nasledovala nova volba. VSetky urady boli zvolené hned' v 1. volbe a vziSla z nich
nasledovna rada:

Minister - formator: sr. Méaria Zita SCHMIDTOVA
Viceminister: sr. Anna Alzbeta CAPUCHOVA
Tajomnik: sr. Anna Marta PAPRCKOVA
Pokladnik: Margita Maria HALAJOVA

Clen MR: Leo Ladislav CEROVSKY

Po volebnej kapitule nas vsak ¢akala eSte mila slavnost - v Kostole sv. FrantisSka
z Assisi nada sestra Méaria Anna KMETOVA zloZila doZivotni profesiu. A tak ako pri
krste Pana JeziSa v Jordane, ktorym sa zacina Jeho verejné Gcinkovanie, otvoril
Nebesky Otec nebo svojmu milovanému Synovi, vyriekol nad Nim slova povzbudenia:
"Toto je m6j milovany Syn" a bol na svojho Syna hrdy, rovnako tak vo chvili sflubu
otvoril nebo aj sr. Marii Anne a aj ju pozehnal osobitnym pozehnanim..., aj pre Au ma
pripravené velké veci a je ochotny pomdct jej kedykolvek HO bude potrebovat...




Na tejto slavnosti, ktora je sviatkom nielen pre frantiSkansku rodinu, ale rovnako aj
pre cel Cirkev, sa nas stretlo do 50 ludi. Velmi milé bolo, Ze sestru prisli pri tomto jej
dolezitom kroku Zivota povzbudit aj ludia z jej vzdialeného bydliska a dcéra a suro-
denci s rodinami - no, ako taka mala svadba.... Ale ved' to vlastne svadba aj bola -
svadba sestry Méarie Anny s Nebeskym Zenichom!

Nech VSemohdici, vo svojej dobrote a laske, nasej sestre Marii Anne daruje vSetko
potrebné do dalsSich dni. V modlitbach jej vyprosujeme Bozie pozehnanie a Boziu
pritomnost v kazdom jej kroku, aby bola silnd a odhodlana na vSetky tie dobré skutky,
ktoré treba vo svete vykonat... :-)

Syn Nebeského Otca, Jezis Kristus, aj dnes chodi po svete a povolava ludi do svojej
sluzby skrze Cirkeyv, "aby boli s Nim" a aby iSli hlasat Radostnu zvest...
Dovolte teda Otcovi - otvorit Vam nebo!

gL 0
ZASVATENYM

Svati - Frantisek,
AlZzbeta a Klara,
nech st nam smerovnikmi
do veéného raja.
Nech nam oni, pri nebeskej brane,
venuji Gsmev na privitanie.
Ale pokym nam anjel smrti
vizum do neba doruci,
zatial nech nas PAN JEZIS,
tu - na zeml pevne drzi...

... VO SVOjom naruci.

(sr. MziTa, MB DeTva)
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V Case pandemie koronavirusu

Pokoj a dobro mili citatelig,

chcem sa s Vami podelit o moje
prezivanie pocas obdobia karantény
a s tym spojenymi opatreniami na
zabranenie Sirenia koronavirusu. Bol
to ¢as obnovy mojho srdca. Cheela
som prezit tento ¢as tak, aby som
spdatne bola hrdd na to, 7e som ho
prezila dobre. Pocas tohto obdobia
ma sprevadzal Zalm 91, v ktorom
sa pise na zaciatku: Kto pod ochra-
nou Najvyssieho prebyva a v téni
Viemohuceho sa zdrziava, povie
Panovi: Ty si moje Utociste a pevnost
moja; v tebe mam dovery, Boie moj.”
V tomto Zalme sa hovori o mocnom
Bohu, ktory pocas hrézy a ndkazy
je stale pri nas. Nebudes sa bat
no¢nej hrdzy, ani ipu letiaceho vo
dne, ani mory, ¢o sa tmou zakrdda,
ani nékazy, o pustosi na poludnie.”
Takze, coho sa mam bat? S ¢im som
pocas karantény bojovala, nebola
dovera v Boha, ale doévera v silu
a vzitocnost modlitby. Pocas obdo-
pia karanteny som bola doma, sice
s platom, ale aktivita prvé tyidne
Ziadna. Takze modlitba a domace
prace boli jediné cinnosti, ktoré som
vykonavala. Odovzdaf Bohu vietko,

B4

aj svoju predstavu ako md vyzerat
¢as karanteny, bol velky krok k pravej
modlitbe. Uvedomila som si svoje
slabé miesta a musela som sa s nimi
konfrontovaf, utvrdila som si povo-
lanie zif v modlitbe, lepsiec som si
prerozdelila ¢as na modlitbu a pra-
cu. boh povolava niektorych za
uCitelov, pastieroy, prorokov... V knihe
Ester sa pise: A ktovie, ¢i si neprisla
prave preto ku kralovskej hodnosti,
aby si bola naporudzi na takyto
cas?” (Est 4, 14). Moja praca mi
umoznila viac sa modlitf za druhych,
za tento ¢as, za chorych a trpiacich.
Po krize pokracujem dalej v modlitbe,
ale aj v praci, ktord mi dava priestor
na modlitbu. Dakujem Bohu za to, 7e
pri mne stoji. Jedna cast Zalmu 9|
ma sprevadza velmi dihé obdobie:

Nestihne fa nijake nesfastie a k tvoj-

mu stanu sa nepriblizi pohroma, lebo
svojim anjelom da prikaz o tebe,
aby fa strazili na vietkych tvojich
cestach. Na rukach fa budu nosit,
aby si si neuderil nohu o kamen."
Boh mi ukazuje ako ma chrdani
a sprevadza na mojej ceste.

Jana Klara Ivanisova zo zilinskeho
bratstva sv. Margity z Cortony a sv. Kingy



Zapadoslovensky region OFS

Miestna volebna kapitula v Trencianskych Bohuslaviciach

Miestne bratstvo v Trencianskych Bohuslaviciach je najmensSie bratstvo
v Zapadoslovenskom regidne, ktoré v siéasnosti ma uz iba Sest sestier, z toho tri
v krdsnom veku, okolo 90 rokov. Je to vSak bratstvo, ktoré sa tesi z toho, ze sa
sestry stretdvajl aj napriek tazkostiam a chorobam.

V sobotu 27. juna slavili svoju volebnu kapitulu, ktorej predsedal regionalny minister
br. Vladko Menhert a pritomni boli ndrodny duchovny asistent p. Robert Chabada,
OFM, regionalny duchovny asistent p. Bruno Vcéela, OFM a ¢lenovia regiondlnej
rady sr. Alzbeta Alf6ldiova, Monika Olec¢kova a bratia Martin Dulaj a Tibor Kollarik.

Po stretnuti v Trencianskych Bohuslaviciach pri kastieli, v ktorom je aj krasny
kostolik, z rokov 1700, zasvateny Panne Marii, slavili sme svati omsu a prosili
Ducha Svatého o jeho dary pre miestne bratstvo, ale aj pre celd frantiskansku rodinu.

Po svdtej omsi sme urobili spolo¢nu fotografiu a presunuli sme sa do resStauracie
na spolo¢ny obed a hlavne na vykonanie volieb miestnej rady. Sluzieb v MR je pat
a tak co sestra, to sluzba. Na Uvod sme zablahozelali sr. Marii Poldkovej k jej jubileu
,90“ rokov a tiez regiondlnemu duchovnému asistentovi p. Brunovi k menindam
a narodeninam. Ministerkou MB sa stala znovu sr. Vierka Aninova. Sestry sa velmi
potesili, Ze aj napriek malému poctu, ostdvaju bez zmien, Ze nedochadza zatial
k zltc€eniu s inym bratstvom. Je velmi povzbudzujuce, Ze sestry sa pravidelne streta-
vaju, modlia sa, ale tiez sa venuju formacnym témam a Svdatému pismu.

Prajeme sestram bratstva do dalSieho obdobia BozZie pozehnanie, dary Ducha
Svatého, zdravie a pravu frantiskansku radost.

Monika Oleckova, regiondlna tajomnicka OFS




v MelCiciach v klastore Sestier FrantiSkanok Premenenia Pana

Narodna kapitula zacne v piatok 4. 9. 2020 o 18.00 h vecerou
a skonéi v nedelu 6. 9. 2020 obedom

V stlade s Generalnymi konstitGciami a Statitom OFS, G&astnikmi Narodnej kapituly OFS s
¢lenovia Narodnej rady, narodni a regionalni duchovni asistenti, ¢lenovia regionalnych rad,
dalsi zvoleni zastupcovia regionu, maximalne traja (okrem ¢lenov RR) a miestni duchovni
asistenti. Clenom kapituly za OFS, moZe byt iba ¢len s profesiou.

Narodna rada OFS Ziada regionalne rady zabezpecit GCast bratov a sestier tak, aby sa
zGCEastnili celého slavenia narodnej kapituly.

Zoznam Ucastnikov narodnej kapituly za regidny, je potrebné poslat najneskér do 21. 8. 2020
kvoli ubytovaniu, tajomnikovi NR OFS na adresu: monika.oleckova@gmail.com.

Poplatok za ubytovanie a stravu:

3 osoby v trojlozkovej izbe/a 41 €;
2 osoby v dvojlézkovej izbe/a 45 €;
1 osoba v izbe 51 €.

Poplatok UcCastnikov za region, regionalnych a miestnych duchovnych asistentov hradi
prislusné regionalne bratstvo, za ¢lenov narodnej rady a narodnych duchovnych asistentov
hradi narodna rada.

Potrebn( diétu je potrebné nahlasit vopred.

Spolocne prezZité chvile slavenia narodnej kapituly, ktoré prijimame ako dar, nech su pre
vSetkych bratov a sestry zazitkom, ktory umocni spolupatricnost frantiSkanskej rodiny, ako
rodiny, ktora vie nielen brat, ale aj s radostou rozdavat.

Program tejto narodnej kapituly bude zamerany na duchovnud obnovu. Jej priebeh zabezpecia
bratia frantiSkani (duchovni asistenti). Koordinatorom bude narodny duchovny asistent,
p. Robert Chabada, OFM v spolupraci s regionalnym duchovnym asistentom p. Brunom
Vcéelom, OFS.

VSetkych ztc¢astnenych i nezlcastnenych bratov a sestry nech sprevadza poZzehnanie nasho
nebeského Otca, ktory nam za kazdych okolnosti pripomina, Ze nas vsetkych bez rozdielu
a bez podmienok nesmierne miluje.

VSetko na slavu a chvalu nasho nebeského Otcal

POKOJ A DOBRO!

Jozef Gazdik
narodny minister OFS
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hozvankana duchouneicyicenie v LEVoci

Datum: Stvrtok 24.9. — nedela 27. 9. 2020

Miesto: Marianska hora — exercicny dom lp
Exercista DC: pater Martin Maria Kollar OFM Conv. B
Téma DC: Svaté pismo v Zivote svetského fra%éka’na ¥
Program: Zaciatok 24. 9. 0 15:50 hod. — sv. omsa v kostole Ducha Svatého JI-'.‘
v Levodi. Presun na Mariansku horu. Priebeh DC bude spresneny. Ukong&enie .
v nedel'u po obede o 13:00 hod. v exerciénom‘r ome na Marianskej hore_.g_

Uéastnicky poplatok: 60 eur = _
Ubytovanie v exerci¢nom dome v jedno a dvojpostel'ovych izbach. Strava

zabezpecena od vecere 24. 9. do obeda 27. 9. 2020, cize tri dni. s

Je potrebné si doniest’
Jeruzalemsku Bibliu a Liturgiu hodin. §

Zaujemci sa mézu prihlasit’
u Jana Petra Pavlikovského:
mail: j.p.pavlikovsky@gmail.com
mobil: 0949 118 765

Sy 1A S D i



Slavenie knazského jubilea bratov prvého radu

Na sviatok sv. Jana Krstitela sa vo frantiskanskom kostole sv. Jozefa v PreSove
slavilo kriazské jubileum 25 rokov od vysviacky bratov P. Juraja Mihalyho OFM
a P. Mareka Javorského OFM. Hlavhym celebrantom a kazatelom bol provincidlny
minister P. Frantisek Olbert OFM.

Vyprosujeme nasim bratom Bozie pozehnanie do dalsich rokov knazskej sluzby,
dary Ducha Svatého, pevné zdravie a pravu frantiskansku bratsku lasku a radost.

Monika Oleckova (text a foto)

Narodni rada Sekularniho frantigkanského fadu CR vas zve na tradi¢ni
Narodni frantiSkanskou pout na Svaty Hostyn v sobotu 12. 9. 2020.
Ubytovani v Poutnich domech: https://www.hostyn.cz/ubytovani.html
Program je uverejneny na strankach Sekularniho frantiSkanskeho fadu:
http://www.sfr.cz/clanek.aspx?a=3339

OPRAVA CHYBY

Vo FrantiSkanskej rodine 4/2019 sa v ¢lanku

Korunka frantiSkanskej rodiny vyskytla mala chybicka.
V Gvode modlitby bolo nespravne uvedené:
APOSTOLSKE VYZNANIE VIERY 3 KRAT.

Spravne malo byt uvedené 3 KRAT ZDRAVAS MARIA.

Spravny uvod modlitby

KORUNKA FRANTISKANSKEJ RODINY:
- ZNAMENIE KRiZA

- APOSTOLSKE VYZNANIE VIERY

- 3 KRAT ZDRAVAS MARIA
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PODELME SA
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Knizné okienko

VOLANIE JEZISA
Autor: Sarah Youngova

Mala knizka, ktora sa da bez tazkosti nosit so sebou, obsahuje 365 kratkych
prihovorov Pana JeziSa misionarke Sarah Yangovej. Autorka, po rokoch
zapisovania si vlastnych slov do modlitebného dennika, sa rozhodla byt
pozornejSia k hlasu Spasitela a zacala ,nactvat tomu, ¢o jej hovori.
Jednosmerna komunikacia sa zmenila na dialég a dnes sa s nami moze
podelit 0 mnozstvo povzbudivych slov naplnenych laskou, pochopenim
a dobrych rad ako prehibit doverny vztah s Jezisom a podra Jeho véle prezit
kazdy den. K ¢itaniu na kazdy den je pripojeny odkaz na verSe Pisma. JeZis,
Boh s nami, slovami bezhranic¢nej lasky a opatery vola aj nas k dévernému
vztahu a prezivaniu Pokoja v Jeho pritomnosti. Aj v tejto knizke je ticho
nevyhnutnou podmienkou zachytenia posolstiev.

3 '%'.l_\\‘

Sarah
Youngova

VOLANIE
JEZISA

Radost z pokoja v Jeho Pritomnosti



SILA TICHA
proti diktature hluku

Kardinal Robert Sarah v rozhovore s Nicolasom Diatom

Pravdivé prislovie, Ze ticho lieci je ndm dobre zndme. Kardinal Sarah vSak
v rozhovore s talianskym spisovatefom Nicolasom Diatom ide nad ramec
jeho potreby zachovania dobrého duchovného zdravia a upriamuje nasu
pozornost na ticho, ako zasadnu
podmienku pre hlbSiu komunikaciu
Kardinal s Bohom, ktory skrze Ducha Panovho
Robert Sarah prebyva v nas. Sv. Augustin, jeden
z citovanych majstrov v na¢uvani
Bohu, zhriiuje svoju skusenost
v slovach: , Cim viac napredujeme
v BoZej dokonalosti, tym tichSie
musia znief nasge hlasy. Osobna
skisenost Kardinala Saraha a mno-
hych dalSich, ktori prenikli cez brénu
slov, hluku sveta a vlastnych mys-
lienok, tam kde je jasne mozné
vnimat duchovny zvuk BozZej
dokonalosti, nds napriek vSetkemu
naliehavo pozyvaju najst si denne
¢as k stiSeniu sa a nacuvaniu Toho,
ktory neustéle klope na branu nadsho
srdca a pokorne ¢aka kym mu
otvorime. V tejto pozoruhodnej knihe
najdeme nielen pomoc pri hfadani
ticha, ale aj jeho vyznam v ochoreni,
v tazkych stavoch i smrti ¢loveka, ale aj potrebu ticha v liturgii. Aj ked sa to
nemusi zdat, ticho je aktivita, nie zahalka a podstatnu délezitd dlohu v nom
ma Duch Svaty. Nas otec sv. FrantiSek unikal na dlhé tyzdne do samoty
vrchov, lesov a skal, aby v tichu kontemploval Boziu lasku. Poziadavka stretaf
sa v tichu s Panom je preto jednou z nasich prioritnych tloh. Zijeme v hluku,
aky doposial fudstvo nepoznalo a hluk zvukov, informacii, starosti a vlastnych
myslienok nas v$ade prenasleduje. Uz nevieme zostat chvilu sami so sebou,
ani ked mame na to podmienky. Prebyvanie v tichu s PAnom je aktom
rozhodnutia nasej vOle a dielom Svatého Ducha. A bez osobného boja
a sebazaporu to nepdjde. Preto je kniha mimoriadne cennou poméckou
nielen pri poznani toho ¢o stracame, ale najma nevycislitelnym prinosom
pre nas terajsi, radostny evanjeliovy a najma vecny zivot.
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ZIVOTNE JUBILEA

Bratislava bratstvo sv. Stanislava:

Zlatica Magdaléna Gregorova — 30.6.2020 - 75 rokov,
Ludmila Anezka Berecova - 11.6.2020 - 60 - rokov,
Roman Pio Slesar — 15.6.2020 - 40 rokov,

Maria Monika Virsikova — 10.8.2020 - 85 rokov,

Marcela Maria Janovi¢ova - 23.8.2020 - 65 rokov,

Anna Maria Micsinaiova — 27.8.2020 - 55 rokov.

Beld nad Cirochou:

Frantiska Irena Simonova - 29.6.2020 - 75 rokov,

Michal Pavol Gerba - 27.7.2020 - 70 rokov,

Stefan Peter Hasul — 30.6.2020 - 65 rokov.

KoSice: Monika Seidlova - 17.6.2020 — 65. rokov.

Krasno nad Kysucou: Maria Anna Kurkova - 27.8.2020 - 65 rokov.
Nova Dubnica: Monika Maria Hujova — 11.8.2020 - 90 rokov.
Topolcéany: FrantiSek Milan Renco - 16.07.2020 - 70 rokov.
Trnava:

Maria Brigita Jakubikova- 17.3.2020 - 85 rokov,

Maria Monika BaroSova — 21.7.2020 - 70 rokov,

Helena Bernardina Novakova - 1.8.2020 - 80 rokov,
AlZzbeta Monika Drdulova - 21.8.2020 - 85 rokov.

Trstena: Ludmila Maria Furdekova - 24.6.2020 - 85 rokov.
zvolen: Peter Milan Spisiak — 29.6.2020 - 50 rokov.

Zilina:

Maria Mangova - 11.8.2020 - 85 rokov,

Anna Terézia Kubicova - 30.8.2020 - 40 rokov.

VYROCIE PROFESIE:

KoSice: Justina zabronska — 10.5.2020 - 10. vyrocie.
0Os¢adnica:

Anna Maria Kubankova - 5.6.2020 - 10. vyrocie,

Klara Anna Stensova - 5.6.2020 - 10. vyrocie.

Secovce: Veronika Maria Prosbova - 16.7.2015 - 5. vyrocie.
Trnava:

Beata Laura Grossmanova — 10.1.2020 - 25. vyrocie,
Helena Bernardina Novakova - 10.1.2020 - 25. vyrocie.
Trstend: Viera Bernadeta Hucikova - jun 2020 - 15. vyrocie.

ODISLI K PANOVI

Beld nad Cirochou:

Klara Anna Dzurenkova - 13.4.2020 - vo veku 91 rokov,

Monika Rozalia Hrezikova — 16.4.2020 — vo veku 82 rokov.

Nova Dubnica: Maria Idka Miezgova - 5.6.2020 - vo veku 56 rokov.
Trnava: Dusan Konrad Hreus - 10.4.2020 - vo veku 75 rokov.
Zilina: Terézia Ruzena Pospisilova — 3.5.2020 - vo veku 92 rokov.




213 piesni

texty a akordy

Kapucini, Stanley,
Milan Majda, Michal a Lukas Hirko, Felice,
Jakubrafael Blahoslav Patay

7’

SPEVNIK

Kapucini & Stanley

cavolo.sk

foto-video-audio-info
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